
INHALTSVERZEICHNIS 
Seite 

1. Kapitel: Ein  Weltbild - e i n  Modell  9 
Einführung 10 
Vorwort: 
D e r  S i n n  d e s  Lebens / Ein Weltbild - ein Modell 11 
Einige Z u s a m m e n h ä n g e  / Einige Aussagen  12 
Z u m  Vergleich noch  ande re  Quellen / Upan i shaden  
A u s  d e r  Akasha-Chronik  13 
E in  Beispiel a u s  d e r  Physik 14 
Aussage  von  Prof. Max Planck  / Folgen 
Schlußfolgerung / 1. u n d  2. Möglichkeit 15 
3. Möglichkeit / Unsere  Aufgabe / Li tera tur  16 

2 .  Kapitel: Pende l technik  17 
Geis t iges  Pendeln  / Einführung 18 
Wechselbeziehung zwischen Umwelt u n d  Mensch 
Einige Möglichkeiten gegenseitiger Beeinf lussung 19 
Experimentierblat t  2 1  
Möglichkeiten de r  Anwendung  
Vorgangsweise z u r  Abfrage mittels  Pendel 
Falsche Formulierung / Richtige Formul ierung 2 2  
Weitere Fragemöglichkeiten / JA-NEIN-Fragen 2 3  
Pendelfehlergebnisse  / Die Fragestel lung w a r  n i ch t  zuläss ig  
Die Fragestel lung w a r  n ich t  e indeut ig  / Die Antwort  i s t  indifferent 
D e r  Fragezei tpunkt  ist  ungüns t i g  2 4  
Einige  Übungsmögl ichkei ten  2 5  
Fehlermögl ichkei ten  be i  Falschergebnissen  
Mangelnde Konzentrat ion / Beeinf lussung d u r c h  a n d e r e  Personen  2 6  
Ihre Grundpendelfähigkei t  ist  z u  gering 
Mangelndes Bildvorstellungsvermögen 2 7  
Übungen zur  Ausschal tung der  Gedanken / Aktiv / Passiv 2 8  
Übungen zur Aktivierung beider Gehirnhälften 
Energiekreis lauf  aktivieren / S t i rnbeinhöcker  schl ießen 
Überkreuzübungen  2 9  
Liegender Achter  / Weitere Übungen m i t  d e m  Pende l  
S u c h e  eines  versteckten Gegens tandes  
Erpende lung  verschiedener  Inhal te  u n d  Gefäße 3 0  

3.  Kapitel: Geist ige Gese tze  - Geist ige  Entwicklung 31  
Karma 3 2  
Pendeltabellen 3 3  
Z u s a m m e n f a s s u n g  / Spiege lgese tz  3 4  

5 

http://d-nb.info/1024585689

http://d-nb.info/1024585689


Seite 

Beispie l  z u m  Karm^ u n d  Spiege lgesetz  3 5  
Geist ige  Entwicklung 3 6  
Pendeltabel le  / Halle d e s  Lernens  
Halle d e r  Weisheit  / Halle d e r  Vollkommenheit  3 7  
Beschre ibung  d e r  Pendeltabelle 
Praxis  / Einige Möglichkeiten d e r  Anwendung  3 8  
See lensp iege l  / Einige Beispiele 3 9  
Bachblüten  / Praxis / Vorgangsweise be im Pendeln  4 0  
Vereinfachte  Pende lmethode  / Beispiel 4 2  
Prakt i sches  Beispie l  u n d  Herste l lungsanle i tung 4 3  
Kurzfassung der 3 8  Blütenbilder 4 4  
Li tera tur  4 6  

4.  Kapitel: Gebete  4 7  
Beeinf lussungen  a u s  j ense i t i gen  Welten 4 8  
Anle i tung  u n d  e infache  Gebete 4 9  
Pendel tabel len  5 0  
Vorgangsweise  b e i  der Befreiung 5 1  
Fal lbeschreibungen / Kauf  e ines  G u t e s  
U n t e r s u c h u n g  e ines  H a u s e s  / Magersuch t  5 2  
Multiple Sklerose / Gese tz  der  Affinität 5 3  
Beispiel 5 4  
Erklärung der 1. Pendeltabelle  5 5  
Erklärung der  2 .  Pendeltabelle  6 2  
Genaue u n d  ausführliche Gebete / Allgemeines Befreiungsgebet 6 5  
Gesundhe i t sgebe t  6 6  
Befreiungsgebet fü r  Verstorbene 
Befreiungsgebet  fü r  teuflische Wesen  6 7  
Tischgebet  
Gebe t  z u r  Auflösung bzw. Verminderung  radioaktiver  S t r ah lung  6 8  
Diagramm von Messungen  6 9  
Gebe t  fü r  die Umwelt  
Gebet  z u r  Auflösung von Störzonen u n d  Störfeldern 7 0  
Schutzgebete  7 1  
Li tera tur  7 2  

5.  Kapitel: Chakras-Übungen 7 3  
Chakras / Gebet  z u r  Korrektur  d e r  Drehr i ch tung  
u n d  Harmonis ierung d e r  C h a k r a s  7 4  
S i t z  der  e inze lnen  Chakren 7 5  
1. Chakra :Muladhara  / 2. Chakra :  S v a d h i s t h a n a  7 6  
3. Chakra :  Manipura  / 4. Chakra:  A n a h a t a  7 7  
5. Chakra:  V i shuddha  7 8  

6 



Seite 

6. Chakra :  Ajna / 7. Chakra:  S a h a s r a r a  8 0  
Pendeltabel le  81  
Literatur  8 2  
Die  5 Tibeter / 1. u n d  2. Ü b u n g  8 3  
3. u n d  4. Übung  8 4  
5. Ü b u n g  / Li teratur  8 5  

6 .  Kapitel: Naturhei lmittel  8 6  
Wichtige Hinweise / Hei lungsgrundsatz  v o n  Dr. Bach  8 7  
Gesundhe i t  k a n n  folgendermaßen er re icht  werden  8 8  
Li tera tur  8 9  
Schußler-Salze / Beg ründung  d e r  Heilmethode 9 0  
Beipiele 9 1  
Praxis 9 2  
Pendeltabel len 9 3  
Kurzbeschreibung der e inze lnen  Salze  9 4  
Ergänzungs-Salze 9 5  
Aroma-Therapie / Ätherische Öle / Gewinnung  
Qual i tä t  d e r  Öle / Wirkungsweise / Über  Duft  9 7  
Innere  Anwendung  / Äußere  Anwendung  9 8  
Vorgangsweise beim Auswählen von ä the r i schen  Ölen 
u n d  de ren  Mischungen / 1. u n d  2. Möglichkeit 9 9  
Pendeltabel len 100 
Li tera tur  101 
Tabellen zur Anwendung ätherischer  Öle 102 
Alpenkräutertropfen n a c h  Dr. Kuletz  / Pendeltabelle  104 
Kurzbeschreibung der Mittel  105 
Homöopath ie  / Grundgesetz  106 
Vorgangsweise  b e i  der Erpendelung / 1. Möglichkeit 107 
2. u n d  3. Möglichkeit 108 
JSO-Komplex-Heilweise / Herstel lungsverfahren 109 
Mischungsverfahren / Pendeltabel le  110 
Kurzbeschreibung der e inze lnen  Mittel  111 
Literatur  113  
Die  Organe u n d  ihre Meridiane i m  Tagesrhythmus  114 
Diagramme 115 
Pendeltabel le  116 
Die  emot iona le  Zuordnung der Organe 
Z u s a m m e n f a s s u n g  / Fallbeispiel / Li teratur  118 
Vitamine  / Pendeltabelle  119 

7 



Seite 
Kurzbeschreibung der  e inze lnen  Vi tamine  120 
Li tera tur  123  
Zahnstatus  / Pendeltabelle / Fallbeispiel 124 
Die  Meridiane i m  Zahnbereich / Vorgangsweise beim Pendeln  125 

7 .  Kapitel: Ernährung 126 
Ernährung / Allgemeines 127 
W a s  sollen wir  e s s e n ?  / Übersicht: / Getreide 128 
G e m ü s e  / O b s t  / Nüsse  u n d  S a m e n  / Milchprodukte / Fette 129 
Süßungsmi t t e l  / Allgemeine Hinweise / Li tera tur  130 
Einte i lung der Gemüse  / 1. b is  4. Klasse 131 
Gefährliche Genußmittel:  / T a b a k  / Alkohol / Drogen / Li tera tur  132 
Pendelhinweise  / Fragenkatalog 133  

8 .  Kapitel: Alternativen zur Pende l technik  134 
Wünsche l ru te  / Münze  / Würfel / Thymus t e s t  (Muskeltest} 135 
Li tera tur  136 

9 .  Kapitel: Tabellen, Diagramme u n d  Zusammenfassung  der  Gebete  137 
Pendeldiagramme fü r  eigene Erfordernisse  139 
1. Pendeltabelle für  % 141 
2. Pendeltabelle fü r  % 143 
Pendeltabelle für  die geistige Entwicklung 145 
Seelenspiegel m i t  Tabelle fü r  % 147 
Bachblü ten  149, 151, 153, 155 
1. Pendeltabelle fü r  geistige Beeinf lussungen 157 
2. Pendeltabelle für  geistige Beeinf lussungen 159 
Z u s a m m e n f a s s u n g  d e r  Gebete 161, 162, 163, 164 
Pendeltabelle f ü r  die Entwicklung de r  C h a k r a s  165 
Pendeltabelle fü r  die Schüßler-Salze 167 
Pendeltabelle f ü r  die Ergänzungs-Salze 169 
1. Pendeltabelle für  die Aroma-Therapie 171 
2.  Pendeltabelle fü r  die Aroma-Therapie 173  
Pendeltabelle f ü r  Alpenkräuter t ropfen n a c h  Dr. Kruletz 175 
Pendeltabelle f ü r  die JSO-Komplexheilmittel  177 
Pendeltabelle d e r  Meridiane 179 
Pendeltabelle f ü r  die Vitamine 181 
Pendeltabelle fü r  d e n  Z a h n s t a t u s  183  

8 



INHALTSVERZEICHNIS 
Seite 

RADIÄSTHESIE, DER UMGANG MIT STRAHLUNGSFELDERN 9 
VORWORT / Auftrag / D e r  S i n n  d e s  Lebens  / Lernprozeß 10 

Chance  i m  Leben 11 
1. Kapitel  

EINFÜHRUNG 12 
Radiästhesie  / Störfelder / Orte  d e r  Kraft 1 3  
Fehlverhalten 14 
Fallbeispiel / Freiwilligkeit / Fallbeispiel 1 5  

2 .  Kapitel  
DIE WICHTIGSTEN ZONEN ODER FELDER 17 
Übersicht:  na tür l iche  Felder, t echnische  Felder 18 
Verschiedene  Empfindl ichkei tss tufen 
1. Unempflndlichkeit  
2. Sensitivität  19 
3. Allergie 

2 .1  NATÜRLICHE FELDER: 
2 . 1 . 1  Wasserzonen 

Feldanomalien 2 0  
Schwerpunktzone  / Kantenzone 2 1  
Ers te  Ankündigungszone  / Zweite Ankündigungszone  

2 . 1 . 2  Verwerfungszonen 
2 . 1 . 3  Globalgitter 2 2  
2 . 1 . 4  Diagonalgitter 
2 . 1 . 5  Mediall inien 2 3  

Sprechzonen  / Mumifizierungszonen 
2 . 1 . 6  Wachs tumszonen  2 4  
2 . 2  UNTERSUCHUNG EINES WOHNRAUMES 2 5  

Reihenfolge d e r  U n t e r s u c h u n g  
Wasserzonen  2 6  
Globalgitter 2 7  
Diagonalgitter 2 8  
Verwerfungszone / Mediallinie 2 9  
Kreuzungslinie / Verwerfung mi t  Wasse r lauf  3 0  
Gesamtbi ld  aller Zonen  übe re inande r  3 1  

2 . 3  TECHNISCHE FELDER: 3 2  
2 . 3 . 1  Elektr ische  Hausinsta l lat ionen 

Kabel u n d  Lei tungen 
Persönliche Er fah rungen  3 3  
Abhilfe (Netzfreischalter, abgeschi rmte  Leitungen) 
Elektr ische Anlagen i m  Schlafbereich 

5 



Seite 
Hinweise f ü r  Neuinstal lat ionen 3 4  

2 . 3 . 2  Trafostat ionen 
Richt l in ien  für d e n  Abstand v o n  Wohnhäusern 
z u  Hochspannungsanlagen 
Beispie l  3 5  

2 . 3 . 3  Hochspannungsanlagen u n d  - le i tungen 36 
Abs tände  fü r  Wohnanlagen  / Erdkabe l  
Feldverteilungen fü r  Hochspannungsfre i le i tungen 3 7  

2 . 3 . 4  Sendeanlagen 3 8  
2 . 3 . 5  Richtfunkanlagen 
2 . 3 . 6  Radaranlagen 
2 . 3 . 7  Elektrostat i sche  Aufladungen 3 9  

Kunststoffe / Bildschirme 
Haut i r r i ta t ionen u n d  B indehau t en t zündungen  4 0  
Hau taussch läge  / Weiterfuhrende Li tera tur  

2 . 4  EINRICHTUNG GESUNDER WOHN- u n d  SCHLAFRÄUME 41 
2 . 4 . 1  Baul iche Maßnahmen 

Holz / Isolierung / Dampfsper ren  
Wandkons t ruk t ionen  42 
Elektr ische Lei tungen 

2 . 4 . 2  Einr ichtungen 
Möbel 
Matra tzen / Spiegel / Vorhänge u n d  Bet tüberzüge 4 3  

2 . 4 . 3  Pf lanzen i n  Schlafräumen 
A t m u n g  d e r  Pflanzen / T a g  
Nach t  / Energie / Sporen,  S a m e n  u n d  Pollen 44 

2 . 4 . 4  Himmelsr ichtung  der  Schlafs te l len  
2 . 5  MIKROWELLENHERDE 4 5  
2 . 5 . 1  Wärmeeffekt 
2 . 5 . 2  S icherhe i t  
2 . 5 . 3  Leckstrahlung 

Überschre i tung d e r  Grenzwerte 46  
Nachweisbarkeit  d e r  Lecks t rah lung  
Weiterführende Li tera tur  47 

2 . 5 . 4  Veränderung der  Nahrungsmitte l  
Veränderung  d e r  Milch 
Zusammenfas sendes  Ergebnis  d e r  S tudie  48 
Ergebnis  49 
Gesamtbeur te i lung  50 

2 . 5 . 5  Mikrowelle a u s  ge is t iger  S i c h t  
2 . 5 . 6  Aufhebung der  nega t iven  Wirkungen bestrahlter  Lebensmittel  

6 



Seite 
Tischgebet u n d  Gebet  z u r  Aufhebung negativer Inhaltsstoffe 5 1  

2 . 6  AUFBAU MENTALER ZONEN 
2 . 6 . 1  Pos i t ive  Mental l inien 
2 . 6 . 2  Negative Mental l inien 5 2  
2 . 6 . 3  E lementa le  

W a r n u n g  
2 . 6 . 4  Elementare  
2 . 6 . 5  Ahrimanische  Wesen  5 3  
2 . 6 . 6  Luziferische Wesen  
2 . 6 . 7  Andere Wesenhe i t en  

Fallbeispiel 5 4  
3 .  Kapitel: 

DIE MAGIE DER STRAHLUNGSFELDER 5 5  
3 . 1  DIE MAGIE UM DIE STÖRZONEN 5 6  
3 . 1 . 1  Aufbau v o n  Störzonen  m i t t e l s  Gedankenkraft  

W a r n u n g  
3 . 1 . 2  Die  Magie u m  d ie  Aufhebung v o n  S törzonen  5 7  

Wichtige E r k e n n t n i s  
Wirksamkei t  bzw. Unwirksamkei t  v o n  Ents törgerä ten  
Ablehnung von  Ents törgerä ten  5 8  

3 . 1 . 3  Funkt ion  der F o r m  dieser  Magie 
Schutzformel 5 9  
Gebet  z u r  Auflösung v o n  Störzonen u n d  Störfeldern 

3 . 2  Zusätzl icher Faktor - ATOMENERGIE 61  
Gebet  z u r  Auflösung bzw. Verminderung  radioaktiver S t r a h l u n g  
Gebet  gegen küns t l i ch  freigesetzte Radioaktivität  
d u r c h  Atomversuche u n d  Kernreaktoren 6 2  
Weiterführende Li tera tur  

4 .  Kapitel: 
WERKZEUGE DER RADIÄSTHESIE 6 3  
Zeiger 6 4  
Eigenladung 

4 . 1  SUCHE DER EINZELNEN ZONEN 
4 . 2  EINHANDRUTE (Universalrute, Biotensor) 6 5  

Beispiel 6 6  
4 . 3  V-RUTE 6 7  

Anwendung  6 8  
Hal tungs techniken  

4 . 4  LECHER-RUTE 6 9  
4 . 5  WINKELRUTE 

7 



Technik  
4 . 6  Richt l in ien  zur  Vorgangsweise  b e i  der  

Mutung v o n  Störfeldern 
4 . 6 . 1  Künst l i ch  aufgebaute Störfelder ent fernen  
4 . 6 . 2  Mutung natürl icher Zonen  

Hohe Fehlerquoten  
4 . 6 . 3  Sons t ige  natürl iche  Zonen  
4 . 6 . 4  T e c h n i s c h e  Störfelder 
4 . 6 . 5  Meidung v o n  S t ö r z o n e n  
4 . 6 . 6  Aufhebung v o n  Störfeldern 

Meidung v o n  Wasserzonen  
Regelmäßige Kontrolle 
Keine t echn i schen  Abschirmgeräte  

5 .  Kapitel: 
BIOGRAPHIE 
Religion / Yoga 
Krise / Gefahren  i m  Yoga 
Bergpredigt / W a r n u n g  / Persönliche Fehler  
K a r m a  u n d  G e s u n d h e i t  
Lernprozeß d u r c h  E r n ä h r u n g s u m s t e l l u n g  
Geistige Gesetze 
1. D a s  Gesetz d e s  K a r m a s  
2. D a s  Spiegelgesetz 
3. D a s  Affinitätsgesetz (Resonanzgesetz) 
Radiäs thes ie  
Lernprozeß 
Grundübe l  d e r  Menschheit :  Überheblichkeit  
Umstel lung a u f  vegetarische Kost 
Beschwerdefrei 
Sensibil is ierung d u r c h  lactovegetabile E r n ä h r u n g  
Geistige Absch i rmung  
Bronchit is  / Wunderhe i lung  / Bese tzung  
Gebete / Tschernobyl  
Störfelder / Aufbau  e iner  Störzone 
Auflösung d e r  Störzone 

8 


