
Inhalt

Vorwort 5

Allgemeiner Teil

Einleitung 7

I. Kapitel: Die Seele des Menschen 20
1. Begriffund Voraussetzung des Seelenlebens 20 • 2. Funktion 
des seelischen Organs 21 • 3. Zielstrebigkeit im Seelenleben 23

II. Kapitel: Soziale Beschaffenheit des Seelenlebens 31 
1. Absolute Wahrheit 31 • 2. Der Zwang zur Gemeinschaft 32 • 
3. Sicherung und Anpassung 34 • 4. Gemeinschaftsgefühl 37

III. Kapitel: Kind und Gesellschaft 38
1. Die Lage des Säuglings 39 • 2. Einwirkung von Schwierig­
keiten 41 • 3. Der Mensch als gesellschaftliches Wesen 49

IV. Kapitel: Eindrücke der Außenwelt 50
1. Das Weltbild im Allgemeinen 50 • 2. Elemente der Ent­
wicklung des Weltbildes 53 • 3. Phantasie 64 • 4. Träume 
(Allgemeines) 67 • 5. Einfühlung 68 • 6. Einwirkung auf 
den andern (Hypnose und Suggestion) 70

v. Kapitel: Minderwertigkeitsgefühl und Geltungsstreben 77 
1. Die frühkindliche Situation 77 • 2. Ausgleich des Minder­
wertigkeitsgefühls, Streben nach Geltung und Überlegenheit 80 • 
3. Leitlinie und Weltbild 90

VI. Kapitel: Die Vorbereitung auf das Leben 103 
1. Spiel 103 • 2. Aufmerksamkeit und Zerstreutheit 105 • 3. Fahr­
lässigkeit und Vergesslichkeit 109 • 4. Das Unbewusste 110 • 
5. Träume 121 • 6. Begabung 132

360 Inhalt

https://d-nb.info/1327949725


VII. Kapitel: Das Verhältnis der Geschlechter 135 
1. Arbeitsteilung und Zweigeschlechtlichkeit 135 • 2. Der Vor­
rang des Mannes 137 • 3. Das Vorurteil von der Minderwertig­
keit der Frau 145 • 4. Die Flucht vor der Frauenrolle 150 • 
5. Die Spannung zwischen den Geschlechtern 164 • 6. Verbesse­
rungsversuche 166

VIII. Kapitel: Geschwister 168

Die Lehre vom Charakter

I. Kapitel: Allgemeines 179
1. Wesen und Entstehung des Charakters 179 • 2. Bedeutung 
des Gemeinschaftsgefühls für die Charakterentwicklung 184 • 
3. Entwicklungsrichtungen des Charakters 190 • 4. Die alte 
psychologische Schule 199 • 5. Temperamente und innere 
Sekretion 200 • 6. Rekapitulation 209

II. Kapitel: Charakterzüge aggressiver Natur 211
1. Eitelkeit (Ehrgeiz) 211 • 2. Eifersucht 243 • 3. Neid 247 • 
4. Geiz 250 • 5. Hass 252

III. Kapitel: Charakterzüge nicht aggressiver Natur 258 
1. Zurückgezogenheit 258 • 2. Angst 260 • 3. Zaghaftig­
keit 265 • 4. Ungezähmte Triebe als Ausdruck verminderter 
Anpassung 275

IV. Kapitel: Sonstige Ausdrucksformen des Charakters 280
1. Heiterkeit 280 • 2. Denk- und Ausdrucksweise 282 • 
3. Schülerhaftigkeit 283 • 4. Prinzipienmenschen und Pedan­
ten 284 • 5. Unterwürfigkeit 285 • 6. Überheblichkeit 289 • 
7. Stimmungsmenschen 291 • 8. Pechvögel und Unglücks­
raben 292 • 9. Religiosität 294

Inhalt 361



V. Kapitel: Affekte 295
A. Trennende Affekte 297

1. Zorn 297 • 2. Trauer 301 • 3. Missbräuchliche Anwen­
dungen 302 • 4. Ekel 304 • 5. Angst (Schreck) 305

B. Verbindende Affekte 307
1. Freude 307 • 2. Mitleid 308 • 3. Scham 309

Anhang

Allgemeine Bemerkungen zur Erziehung 311 
Schlusswort 318

Zu dieser Ausgabe 321
Anmerkungen 322
Literaturhinweise 329
Nachwort 333

362 Inhalt


