
2 Dein Überblick - alle Touren in einer Karte verortet

6 Deine Augenblicke - die Essenz, die Touren

16 Moderne Seilschaft - die Autoren, mit denen du aufbrichst

18 Deine Verantwortung - respektiere die Natur

20 Deinen Augenblick festhalten - fotografieren im Freien

24 Dein Südbayern - Landschaft, Geschichte, Infos

26 Deine Touren - Beschreibungen Schritt für Schritt

https://d-nb.info/1312084987


Eistobel und Riedholzer Kugel
Hier geht’s durch eine seltsame Schlucht und 
auf einen interessanten Voralpenhügel.
Seite 28

Rund um die Höfats
Ein Berg wie kein Berg! Seine extrasteilen 
Grasflanken lassen sich nur mit Gefahr 
ersteigen, aber relativ einfach umrunden.
Seite 52

Zum Öschlesee
Einst lag Gletschereis, dann kamen die Römer 
und später wuchs Kempten zur Stadt heran - 
alles im Nahbereich dieses Badeparadieses.
Seite

Auf den Kastenkopf
Schon der Aufstieg zum Schrecksee ist lang 
und steil, doch erst der Ausblick vom darüber 
aufragenden Gipfel krönt diese Tour.
Seite 58



Auf das Immenstädter Horn 
Immenstadt ist eine echte Oberallgäuer 
Sehenswürdigkeit und sein „Hausberg“ auch.
Seite 40

Durch die Breitachklamm
Der „Grand Canyon“ des Allgäus - 
ein atemberaubendes Naturwunder zwischen 
Oberstdorf und dem Kleinwalsertal.
Seite 46

Hochplatte und Krähe
Eine Panorama-Runde auf einer wahren 
Himmelsleiter in den nördlichen Ammergauer 
Alpen.
Seite 64

Auf den Kofel
Nähert man sich von Ettal dem Passionsspiel­
ort Oberammergau, ist der scharfe Felsenzahn, 
der hinter dem Weidmoos in den Himmel 
ragt, kaum zu übersehen.
Seite 70



Rund um den Eibsee
Vor etwa 3750 Jahren donnerten 200 Millionen Kubikmeter Gestein von der Zugspitze in die 
Tiefe und stauten ein 2,5 Kilometer langes, traumhaft schönes Gewässer.
Seite 76



Partnachalm durch die 
Partnachklamm
Im Werdenfelser Land muss man nicht 
unbedingt hoch hinaus, um Besonderes zu 
erleben.
Seite 82

Zugspitze - Durch das Reintal
Länger geht’s nimmer: Die Zugspitze „by fair 
means", von ganz unten bis ganz oben.
Seite 88

Durch die Leutaschklamm 
Schluchterlebnis im Geigenbaudorf Mitten­
wald: Es locken ein fast schon historischer 
Klammsteig und eine neue, grenzenlose Steig­
anlage hoch über dem stürmischen Wildwas­
ser der Leutascher Ache.
Seite 96

Isartal
Kanada in Oberbayern? In der schotterreichen 
Flusslandschaft rund um Vorderriß könnte 
man das fast glauben.
Seite 102



Auf den Jochberg
Der Lohn für diese beliebte Tour: Ein Blick 
aufs Wasser des Walchensees und zu den 
Wänden des Wettersteingebirges.
Seite 108

Schondorf - Dießen
Die lange Tour von Schondorf zum Marien­
münster in Dießen verläuft im Wesentlichen 
am Ammersee-Westufer entlang und ist 
ziemlich flach.
Seite 126

Tegernseer Hütte - Roßstein 
Eine Schutzhütte wie ein Adlerhorst, ein 
„Klettersteigerl-Gipfel“ und ein kleiner 
Kletterzapfen - und all das erlebt und erreicht 
mit Mountainbike und Wanderschuh.
Seite 114

Von Starnberg nach 
Wolfratshausen
In der kleinen Ortschaft Berg regierte und starb 
der Märchenkönig. Hier beginnt mit seinem 
Namen der König-Ludwig-Weg durch das 
Alpenvorland zu seinen Königsschlössern Neu­
schwanstein und Hohenschwangau. Seite 132



Auf den Riederstein
Ruhe herrscht auf dem Riederstein erst, wenn 
die Sonne hinter dem Tegernsee Feierabend macht.
Seite 120



Durchs Murnauer Moos
Eine Rundtour durch ein 4200 Hektar großes 
Mosaik der Natur.
Seite 140

In Thalkirchen an der Isar 
Münchner kennen das Asamschlössle mit 
seinen kunstvoll bemalten Fassaden und dem 
barocken Schlossgarten. Das Schlössle ist 
heute Restaurant und der Schlossgarten ein 
herrlicher Biergarten.
Seite 146

Prien - Bernau
Mitten im Touristentrubel kann es auch schön 
sein - das beweist diese Tour am Chiemsee- 
Westufer.
Seite 164

Auf den Hochfelln 1674 m 
Eine wunderschöne Wanderrunde auf den 
„Seilbahnberg" zwischen Ruhpolding und 
dem Chiemsee.
Seite 170



Rund um den Seehamer See 
Obwohl der Seehamer See zur Energiegewin­
nung im Jahre 1913 aufgestaut wurde, verlockt 
er mit seiner naturnahen Umgebung sehr zum 
Wandern.
Seite 152

Bad Endorf - Langbürgner See 
Der Langbürgner See westlich des Chiemsees 
sorgt schon durch seine verwinkelte Topografie 
für Abwechslung und Perspektivenreichtum. 
Um so besser, dass noch eine tolle Umgebung 
hinzukommt!
Seite 158

Hochstaufen
Der Hochstaufen über Bad Reichenhall - 
langer Aufstieg, aber fantastische Rundsicht!
Seite 176

Rauher Kopf
Der frühe Vogel... ja, nur wer zeitig aufsteht, 
erblickt den sagenhaften Untersberg in so 
mystischem Licht.
Seite 182



Zur Blaueishütte
Das Blaueis, den nördlichsten Gletscher der Alpen, hat der Klimawandel schon fast 
dahingerafft. Das gemütliche Schutzhaus 
unterhalb davon hält noch länger.
Seite 188



Zum Watzmannhaus
Audienz bei der berühmtesten Steinfamilie 
Deutschlands: Die Rundtour übers Watz­
mannhaus zählt zu den „Wander-Klassikern". 
Seite 194

Malerwinkel-Rundweg
Ein berühmter See, ein berühmter Ort - und 
eine immer wieder schöne Rundwanderung 
am „bäyerischen Fjord".
Seite 200

St. Bartholomä - Kärlingerhaus 
Auf ins Steinerne Meer! Doch statt Schwimm­
flossen oder Taucherbrille sollte man gute 
Kondition dabeihaben.
Seite 206



Tourenübersicht 
44 Tourenziele 
Alle Touren in der Übersicht mit Dauer, Distanz, Schwierigkeit 08-11 

Übersichtskarte 

Karte im Maßstab 1:150.000 
Für die Planung der Anreise und die perfekte Übersicht der Region 12—13

Endlich... geht es los!
Vorwort und Einführung
Wo die Reise hingeht und was du erwarten kannst 14-15

Packliste
Endlich alle 7 Sachen zusammen
Alles was du auf deiner Wandertour brauchst 16-17

Verhaltenskodex
Endlich gern gesehen
So verhältst du dich richtig 18-19



Grundwissen
Wandern, Touren-1x1 & Lexikon
Das solltest du bei deiner Wanderung wissen

Touren 1-44
Karte und Tourenbeschreibung
Dein Wegweiser zu den schönsten Touren

Unsere Wander-Hacks
Tipps, Tipps und Tipps
So erleichterst du dir das Wandern.

Endlich was Neues ausprobieren
Was gibt es noch?
Das alles kannst du in der Region noch erleben 208-209

Von Vorteil für Mensch
Nachhaltigkeit

210-211
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