Alle Touren auf einen Blick

1 Walder und Seen 7
Durchs schone Angerland
40,3 km | 70 Hm | 4 Std. | Rundtour

2 Schal Sick 17

Niederrhein vom Feinsten
31,5 km | 60 Hm | 3 Std. | Rundtour

3 Kunst und Natur 27
Insel Hombroich und die Erftauen
39,4km |60 Hm | 4,5 Std. | Rundtour

4 Romantik pur 39
Im Neandertal
22km | 100 Hm | 2,5 Std. | Strecke

5 Moorlandschaft 51

Durch die Ohligser Heide
37,6 km | 140 Hm | 4 Std. | Rundtour

6 Sieben Briicken 65
Am Rhein entlang
46 km | 80 Hm | 5 Std. | Rundtour

7 Parks und Burgen 79

Um Flughafen und Kaiserpfalz
31,5km | 90 Hm | 3,5 Std. | Rundtour

8 Durchs Griine 93
Im Diisseldorfer Siiden entspannen
44,8km | 50 Hm | 5 Std. | Rundtour

9 Trassenzauber 105
Nordbahntrasse und Hattingen
55km |80 Hm | 5 Std. | Strecke

10 Urlaubsfeeling 17

Zwei-Fahren-Tour am Niederrhein
38km | 40 Hm | 4,5 Std. | Rundtour
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11 Diissel-Delta
Der Diissel auf der Spur
30,5 km | 50 Hm | 3 Std. | Rundtour

12 Sieben Schldsser
Vom Siiden in die Stadtmitte
33,9km |40 Hm | 3,5 Std. | Strecke

13 Wasser marsch!
Zu den Wasserspielplatzen
27,5 km | 40 Hm | 3 Std. | Rundtour

14 Tour de Griin

Lebendige Oasen in der Stadt
23 km | 50 Hm | 2,5 Std. | Rundtour

15 Kult(o)ur

Diisseldorfer Museenlandschaft
17 km | 40 Hm | 2 Std. | Rundtour
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