
2 Dein Überblick - alle Touren in einer Karte verortet

6 Deine Augenblicke - die Essenz, die Touren

16 Moderne Seilschaft - die Autoren, mit denen du aufbrichst

18 Deine Verantwortung - respektiere die Natur

20 Deinen Augenblick festhalten - fotografieren im Freien

24 Dein Österreich - Landschaft, Geschichte, Infos

26 Deine Touren - Beschreibungen Schritt für Schritt

https://d-nb.info/127542323X


Pfänder
Auf dem Hausberg der Vorarlberger
Landeshauptstadt Bregenz muss man einfach 
gewesen sein! Seite 30

Bödele
Unterwegs auf den Wegen der Walser: Eine 
wunderbare Wanderung von Dornbirn zum 
Bödele. Seite 36

Auf Salfains
Wer die beste Aussichtsloge vor den 
Kalkkögeln, den „Nordtiroler Dolomiten" 
über Innsbruck sucht, findet sie hier.
Seite 54

Zireiner See - Hirschlacke
Das Rofan ist eine der kleinsten 
Gebirgsgruppen Tirols, es birgt aber ganz 
besondere Naturwunder, nicht zuletzt unter 
seinen nordseitigen Felsabstürzen. Seite 60



Rund um das Hohe Rad
Eine erlebnisreiche Hochgebirgswanderung 
im Herzen der „Blauen Silvretta“. Seite 42

Zum Laserzsee
Der Laserzsee, über dem die Karlsbader Hütte 
thront, gilt als das Herzstück der
Lienzer Dolomiten im Süden der Osttiroler
Hauptstadt. Nicht jeder Weg dorthin ist 
überlaufen. Seite 66

Zum Steinsee
Die Lechtaler Alpen gelten als die wildesten 
Berge Tirols. Erholung verspricht dort eine 
Rast an ihrem schönsten Wasserspiegel.
Seite 48

Nuaracher Höhenweg
Die Loferer Steinberge zählen zu den 
imposantesten Felsformationen der Alpen. 
Der Höhenweg schlängelt sich über die Gipfel 
mit dem weithin sichtbaren Mitterhorn.
Seite 72



Filbling
Nicht alle kennen diesen Berg - schade, denn man versäumt wirklich viel, wenn man 
nicht auf seinem Gipfel war! Seite 78



Postalm - Wiesterhorn
Rund um die zweitgrößte Alm der Alpen 
erheben sich einladende Aussichtsgipfel.
Seite 84

Der Gamsgrubenweg
Im Angesicht des Großglockners wandern 
wir hoch über der Pasterze, dem größten 
Gletscher Österreichs, gemütlich zu einem 
hochalpinen Aussichtspunkt. Seite 90

Auf den Staff
Felsig, aber freundlich - so lässt sich der 
östliche Eckpfeiler der Latschurgruppe gut 
charakterisieren. Seite 96

Rund um den Klopeiner See 
Auch im Jauntal haben eiszeitliche Gletscher 
einige Wasserperlen hinterlassen. Die bekann 
teste davon ist der Klopeiner See - Grund ge­
nug für eine gemütliche „Uferwanderrunde"! 
Seite 102



Kleiner und Großer Sonnstein 
Ausflugsgipfel, Aussichtswarte, Götterberg: 
Die beiden Sonnsteine sind alpine Perlen über 
dem Traunsee. Seite 108

Vom Vorderen zum Hinteren 
Gosausee
Dem Dachstein entgegen - ohne großen 
Höhenunterschied, aber mit viel Freude im
Herzen! Seite 114

Almkogel
Spritzige Zugabe: Die beiden fast südseearti­
gen Seen im Osten der Tauplitzalm wiesen den 
„lutherischen Salzpaschern“ ihren nicht ganz 
legalen Weg. Seite 126

Auf den Großen Bösenstein
Die Niederen Tauern sind die größte 
Gebirgsgruppe im Osten der Alpen.
Dort kann man wirklich noch Bergeinsamkeit
erleben. Seite 132



Rund um den Blasenstein
Zwäng’ dich durch einen Kultstein, wandere durchs Mühlviertel und genieße eine
Schnaps-Spezialität! Seite 120



Auf den Schöckl
Aufstieg auf verschlungenen Pfaden, Einkehr 
oder Übernachtung auf dem Gipfel und Tal­
fahrt mit der Seilbahn: So bleibt der Grazer 
Hausberg unvergessen! Seite 138

Von Spitz auf den Jauerling 
Wandern in der Wachau - kein weinseliger 
Spaziergang, sondern eine echte Bergtour 
durch den Naturpark Jauerling hoch über der 
Donau! Seite 144

Aussichtsreiche Rundwande­
rung über den Buschberg 
Zugegeben: Die Berge des Weinviertels sind 
nicht besonders hoch, doch umso größer wird 
die Gemütlichkeit in seiner einzigen 
Alpenvereinshütte geschrieben. Seite 164

Von Bernstein nach Redlschlag 
im Burgenland
Zwischen der Buckligen Welt und der unga­
rischen Tiefebene erwarten dich edle Steine, 
eine eigenartige Pflanzenwelt und ein weites 
Panorama. Seite 170



Kremstalrunde nach 
Albrechtsberg und zum 
Wotansfelsen
Im Kremstal im Waldviertel lässt sich die
Geschichte des Landes bis in die Steinzeit 
zurückverfolgen. Seite 150

Peilstein
Wiener mit Kletterambitionen kamen schon 
vor hundert Jahren nicht um den Peilstein 
herum. Wanderfreunde ersteigen seinen Fels­
kamm auf gemütlichen Pfaden. Seite 158

Myrafälle - Almesbrunnberg 
Die Myrafälle gelten als das Wasserwunder 
der Gutensteiner Alpen im Süden von Wien.
Seite 176

Von Rust nach Mörbisch und 
zurück
Auf dem Naturweg wanderst du durch die 
schönsten Weingärten im westen des Neusied­
ler Sees - und an einer Storchenwiese vorbei.
Seite 182



Leuchtturm Podersdorf - 
Neusiedler See
Ahoi in der Steppe! Der Neusiedler See bringt 
pannonisches Feeling ins Wiener 
Wanderangebot. Seite 188

Durch die Wiener Weinberge 
Wandervergnügen und Weingenuss - wo ließe 
sich das besser vereinen als im Umfeld von 
Wien? Seite 194

Föhrenbergrunde - von Rodaun nach Mödling
So mancher Weg zu den Wiener Hausbergen beginnt bei der Straßenbahn-Endstation 
in Rodaun. Seite 200



Laaer Berg
Die Wanderwege um den Laaer Berg zeigen uns ein Wien ganz abseits der Prospekte.
Seite 206


