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Vorwort 9

1 Der Brocken/Sachsen-Anhalt (1141,2 Meter) 13
Mit Benno Schmidt (»Bmcken-Benno«)

2 Der Dollberg/Saarland (695,4 Meter) 34
Mit Manuel Andrack (früher Harald Schmidts 
Late-Night-Assistent, heute Wanderguru)

3 Die Erhebung im Friedehorstpark/Bremen 
(32,5 Meter) 59
Mit Henning Scherf (Altbürgermeister von Bremen)

4 Der Erbeskopf/Rheinland-Pfalz (816,3 Meter) 79 
Mit Edgar Reitz (Filmregisseur)

5 Der Hasselbrack/Hamburg (116,2 Meter) 106 
Mit Dennis Gastmann (Reisebuchautor)

6 Der Bungsberg/Schleswig-Holstein (167,4 Meter) 131 
Mit Rocko Schamoni (Künstler, Unikat)

7 Der Große Beerberg/Thüringen (982,9 Meter) 158 
Mit Kati Wilhelm (Ex-Biathletin)

https://d-nb.info/1324946709


1798 Die Wasserkuppe/Hessen (950,2 Meter) 
Mit den Hahner-Twins, Anna und Lisa 
(Marathon-Olympionikinnen)

9 Der Wurmberg/Niedersachsen (971,2 Meter) 197
Mit Margot Käßmann (Ex-Bischöfin)

10 Der Kutschenberg/Brandenburg (200,7 Meter) 226 
Mit Anke Domscheit-Berg (MdB)

11 Der Langenberg/NRW (843,5 Meter) 251
Mit Hans-Joachim Watzke (Chef von Borussia Dortmund)

12 Der Große Müggelberg/Berlin (114,7 Meter) 279
Mit Judith Holofernes (Künstlerin)

13 Der Feldberg/Baden-Württemberg (1493 Meter) 305 
Mit Mehmet Scholl (Ex-Fußballer)

14 Der Fichtelberg/Sachsen (1214,7 Meter) 325
Mit Lars Riedel (Diskuslegende) und Jens Weißflog 
(Skisprunglegende)

15 Die Helpter Berge/Mecklenburg-Vorpommern 
(179,2 Meter) 352

Mit Devid Striesow (Schauspieler)

16 Die Zugspitze/Bayern (2 962 m) 380
Mit Felix Neureuther (Skilegende)
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