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6 Einstimmung
7 Ein Dankeschön ...

7 Ein vertrauensvolles Pferd
oder Wovon Sie träumten
und was Sie manchmal Verunsichert

1 o Wunsch und Wirklichkeit

1 2 Bodenarbeit - schon mal gehört?

1 4 Auf dem Boden der Tatsachen

2 O Kommunikation: Was willst du mir sagen?

2 6 Ausrüstung: Warum es auch am Boden eine Kleiderordnung gibt!

34 So werden Sie zum Leittier!
3 6 Basisübung Stillstehen

3 9 Erst Respekt schafft Freundschaft

42 Wer führen kann, gewinnt Vertrauen
4 4 Führübungen: vorwärts, rückwärts, seitwärts marsch

4 8 Der ganze Stall als Übungsplatz

http://d-nb.info/973112336


5 o
52

6 o

65

72

7 8
8 o

8 4

86

8 8

92

94

Locker laufen an der L O 11 g 6
Die Longe als langes Führseil

Gymnastik am »langen Bandel«

Mit zwei Longen? Gar nicht so kompliziert

Mit dem Pferd vorneweg - Fahren vom Boden

Freiarbeit
Das Geheimnis der Pferdeflüsterer lässt sich lüften

Anti-Scheu-Training:
Wie nehme ich meinem Pferd die Angst?
Ran ans Pferd - nach der Distanz die Nähe

Mit Optimismus nach vorn schauen
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