
V O R W O R T  4 
A L L G E M E I N E S  5 

S C H A U B I L D E R  

Meridianverläufe 6 
Lunge 6 
Dickdarm 7 
Magen 8 
Milz 9 
Herz 10 
Dünndarm n 
Blase 12 
Niere 13 
Pericard 14 
Dreifacher Erwärmer 15 
Gallenblase 16 
Leber 17 
Qi-Formen 18 
Blutbi ldung 19 
Die fün f  Wandlungsphasen 20  
Organuhr 21 
Fallbearbeitung 22 

C H I N E S I S C H E  N A M E N  DER M E R I D I A N E  24 

W A N D L U N G S P H A S E N - T A B E L L E  25 

Q I - B E W E G U N G E N  DER EINZELNEN O R G A N E  . .  26  

D I E  ACHT  LEITKRITERIEN 27 

P A T H O G E N E  FAKTOREN 2 8  

Q I  U N D  B L U T  29 

P U N K T E  

Shu-Punkte 30  
Mu-Punkte 30  
Psycho-Punkte 3 0  
Meisterpunkte/Einf lussreiche Hui-Punkte . 30  
Untere einflussreiche Punkte 31 
Außerordentl iche Meridianöffner 31 
Sedierungspunkte 31 
Tonisierungspunkte 31 
Luo-Punkte 31 
Yuan-Punkte 31 
Spalten-Xi-Punkte 31 
Transport-Shu-Punkte 32 
Shu-Mu-Punkte 33 
Tingpunkte 34 

A N T I K E  P U N K T E  35 
Qi-Fluss-Model l  36 

T H E R A P I E Z I E L E  

Pathogene Faktoren 37 
Blutaspekte 37 
Funktionskreis Herz-Dünndarm 38 
Funktionskreis Milz-Magen 38  
Funktionskreis Lunge-Dickdarm 39 
Funktionskreis Niere-Blase 4 0  

Funktionskreis Leber-Gallenblase 41 
No-Gos in der Akupunktur 42 
Notfal lpunkte 42 

N A D E L U N G  NACH DEN B A  G U A S  43 
Orthopädischer Punkteeinsatz 
nach den Ba Guas 44 
Nadelung nach den Ba Guas 
Wie lese ich die Tabelle? Ein Beispiel . . . .  45 

D I E  A C H T  A U S S E R O R D E N T L I C H E N  M E R I D I A N E  

Du Mai 46 
Yang Qiao Mai 47 
Ren Mai 49 
Yin Qiao Mai 50 
Dai Mai 52 
Yang Wei Mai 53 
Chong Mai 55 
Yin Wei Mai 56 

Z U M  S C H L U S S  58 

L I T E R A T U R V E R Z E I C H N I S  58 

I M P R E S S U M  58 

P U N K T E - M I N D - M A P  Umschlagtasche 

SKELETTFOL IE  Umschlagtasche 
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