
I N H A L T  6 Z u m  G e l e i t  

Checkliste Ausrüstung 1 5  

R U C K S A C K  P A C K E N  & S C H U H E  S C H N Ü R E N  

8 Reisezeit 

9 An- und Abreise per Bahn & Bus 

1 0  Etappen, Gehzeiten & Schwierigkeiten 

1 1  Zur Ausrüstung 

1 4  Einkehr und Unterkunft 

T O U R 1 D U R C H  D A S  M Ä R C H E N L A N D  R E I N H A R D S W A L D  

2 Tage | 4 0  km | 2 0  Die Wanderung in Kürze ' 

4 4 5  Hm Anstieg 2 3  1. Tags Von der alten Barockstadt durchs Märchen-

Karte 2 1  land zum Dornröschenschloss 

2 8  2 .  T a g :  Von der Sababurg nach Hann. Münden 

T O U R  2 

3 Tage | 6 6  km | 

1 4 0 0  Hm Anstieg 

Karte 3 9  

B E I D E R S E I T S  D E R  W E R R A  A U F  D E M  

W E R R A - B U R G E N - S T E I G  

3 8  

4 1  

4 9  

5 7  

Die Wanderung in Kürze 

1. Tag :  Durchs Kirschenland nach Bad Sooden-

Allendorf 

2 .  Tag :  Von Allendorf nach Eschwege 

3 .  Tag :  Von Eschwege nach Wanfried 

T O U R  3 A U F  D E M  U R W A L D S T E I G  U M  D E N  E D E R S E E  

4 Tage | 74 ,5  km | 6 4  Die Wanderung in Kürze 

1 5 0 0  Hm Anstieg 6 7  1. Tag :  Durchs Bärental nach Scheid 

Karte - 6 5  7 1  2 .  T a g :  Von Scheid nach Schmitt lotheim 

77  3 .  T a g :  Durch den Nationalpark Kellerwald-Edersee 

nach Bringhausen 

7 9  4 .  Tag :  Durch unendliche Wälder und mit traum­

haften Ausblicken zurück nach Waldeck 

http://d-nb.info/1003829929

http://d-nb.info/1003829929


D U R C H  D A S  R O T K Ä P P C H E N L A N D  T O U R  4 

KNÜLL-SCHWALM 3 Tage | 6 1  km | 

Die Wanderung in Kürze 8 6  7 6 0  Hm Anstieg 

1. Tag :  Von Treysa nach Seigertshausen 9 0  Karte 8 6  

2 .  Tag :  Über das Knüllköpfchen und den 

Christeroder Wasserfall nach Oberaula 9 3  

3 .  Tag :  Von Oberaula nach Bad Hersfeld 9 8  

U N T E R W E G S  A U F  D E N  L A H N H Ö H E N W E G E N  T O U R  5 

Die Wanderung in Kürze 1 0 6  5 Tage | 102 ,5  km | 

1. Tag:  Über Schloss Braunfels nach Weilburg 1 0 8  1 1 8 0  Hm Anstieg 

2 .  Tag :  Von Weilburg nach Aumenau 1 1 5  Karte T a g 4 & 5  1 0 6  

3 .  Tag :  Über Runkel nach Limburg 1 2 0  Karte Tag 1 - 3  1 0 7  

4 .  Tag :  Über Diez nach Laurenburg 1 2 8  

5 .  Tag :  Von Laurenburg nach Nassau 1 3 6  

D U R C H  D I E  V U L K A N L A N D S C H A F T  VOGELSBERG T O U R  6 

Die Wanderung in Kürze 1 4 5  3 Tage j 59 ,5  km | 

X. Tag :  Von Lauterbach über Dirlammen 6 5 0  Hm Anstieg 

nach Ulrichstein 147  Karte 1 4 4  

2 .  Tag :  Über die höchsten Gipfel des Vogelsbergs 

nach Schotten 1 5 2  

3 .  Tag :  Durch die bewaldeten Höhen des 

Vogelsbergs nach Nidda 1 5 8  

V O N  D E R  D O M S T A D T  F U L D A  I N  D I E  H O C H R H Ö N  T O U R  7 

Die Wanderung in Kürze 1 6 7  3 Tage | 5 3  km | 

1. Tag:  Auf uralter Handelsroute über Petersberg 1455  Hm Anstieg 

nach Hofbieber 1 6 8  Karte 1 6 6  

2 .  Tag :  Über den Aussichtsberg Milseburg 

nach Poppenhausen 1 7 3  

3 .  Tag :  Über die Wasserkuppe nach Gersfeld 1 7 8  



T O U R  8 D U R C H  D A S  R H E I N G A U G E B I R G E  N A C H  L O R C H  

2 Tage | 38 ,5  km | 187  Die Wanderung in Kürze 

8 0 0  Hm Anstieg 188  1. Tag :  Über das Kloster Eberbach und die Hall-

Karte 186 gartener Zange zum Kloster Marienthal 

1 9 4  2 .  Tag :  Auf aussichtsreichem Weg ins Mittelrheintal 

bis nach Lorch 

T O U R  9 A U F  D E N  G R O S S E N  F E L D B E R G  U N D  Z U R  

3 Tage | 56 ,5  km | S A A L B U R G  I M  T A U N U S  

1135 Hm Anstieg 2 0 3  Die Wanderung in Kürze 

Karte 2 0 2  2 0 4  1. Tag:  Über den Atzelberg und Königstein nach 

Glashütten 

2 0 9  2 .  Tag:  Entlang dem Limes und über den Großen 

Feldberg nach Neu-Anspach 

2 1 3  3 .  Tag:  Über den Hessenpark und die Saalburg 

nach Bad Homburg v.d.H. 

T O U R  1 0  D I E  S C H Ö N S T E N  S E I T E N  D E S  O D E N W A L D S  

4 Tage | 92 ,5  km | 2 2 4  Die Wanderung in Kürze 

2 1 0 0  Hm Anstieg 2 2 5  1. Tag:  Über Melibocus, Felsberg und die Neun-

Karte 2 2 2  kircher Höhe nach Lindenfels 

2 3 2  2 .  Tag :  Über sanfte Hügel nach Erbach 

2 3 7  3 .  Tag :  Über Grasellenbach nach Wald-Micheibach 

2 4 2  4 .  Tag :  Durch unendliche Wälder nach Hirschhorn 

(Neckar) 

R E G I S T E R  2 4 8  Orte, Sehenswürdigkeiten, Natur 

2 5 3  Impressum 

4 


