Beten-wiegehtdas? ....................... 9
Beten - sich engagiert Gott anvertrauen .. ... 9
Beten —in Beziehungtreten .............. 12
Beten - in der Realitdt des Alltags  .......... 15
Beten ~ sich von der Not anderer treffen lassen 18
Beten —~ um die wahren Fragen ............ 20
Beten—-imAtem ....................... 23

Gebetsworte, die zum Lebendffnen ............. 27
GegendenUnmut ...................... 27
Gegen das Klein-machen ................. 30
Gegendie Angst .............. ..., 32
Gegen die Einsamkeit ................... 34
Gegen die Beschdmung .................. 36
Gegen das Ungliicklichsein  ............... 38

WortederSehnsucht ........................ 41
»Nicht hauslich darf die Sehnsucht bleiben“ .. 41
»Der Verlassene aber wirft seine Sehnsucht
indieLeere. ...... ... .. ... . i, 43
»Schiittelt den Staub von eurer Sehnsucht!“ ... 45
»Das ungesungene Lied des Friedens.* ....... 47
»Hangend am Strauch der Verzweiflung
und doch auswartend ... ................. 49
»An Stelle von Heimat halte ich die
Verwandlungen der Welt.* . ............... 51

Bibliografische Informationen E
https://d-nb.info/1323634223 digitalisiert durch 3 |I THLE


https://d-nb.info/1323634223

Worte, die mirlebenhelfen ... ................ 55

Hier binich! .............. ... .. ....... 55
Zerbrechlichkeit ....................... 57
Leben ........ ... . . . .., 59
Engel ...... .. ... ... 61
Konfrontation ......................... 63
gelebtesWort  ........... .. .. ... ... ..., 66
Frauen, die dieWeltpragen ................... 69
Madeleine Delbrél ...................... 69
SimoneWeil ......... ... ... ... ... ... ... 72
Marie Noél ... ... ... 75
NellySachs .......... .. .. .. . .. 78
EdithStein ....... ... ... ... 80
Noch einmal Madeleine Delbrél ........... 82
AlitagdesGlaubens ......................... 85
Werbinich? ....... ... ... . ... 85
Woraufsteheich? ...................... 87
Zuwem gehoreich? .................... 89
Woraufhoreich? ....................... 91
Wasdrangt mich? ...................... 93
miteinanderreden . ............. ... ... ...... 95
fragendiirfen ......... ... ... o L. 95
streitenkOnnen  ........... ... ... ... 98
schweigenmogen ...................... 100
sichsegnenlassen ...................... 102
aufblickenwollen ...................... 104

miteinander kommunizieren ............. 106



FreiheiteinesArmen .. ..................... 109
Franziskus und der Sultan oder die Armut

imGlauben ............... ... ... . ..... 109
Die verschenkte Bibel oder das Evangelium
derArmut .............. . ... . ... 111
Der verschenkte Mantel oder die Wiirde
der Armut ... e 113
Der hungrige Bruder oder das Mafl der Armut 115
Der Lautenspieler oder der Trost der Armut .. 117
LebenmitdemTod ......................... 121
Herbst — oder das LebenimTod ........... 121
Sterbeneintiben ............... ... . .... 123
Der Tod als Lebensgefdhrte ............... 126
Der Kerndes Todesinuns ................ 128
FranziskusundderTod .................. 130
KlaraundderTod .................cuv.. 132

Anmerkungen ............. . . oL 134



