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Etappe 4: Refuge les Mottets - Col de la Seigne
- Val Veni/Col de Chécroui
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Routenvarianten

Variante A-1 (Hauptroute): Col de Voza - Les Contamines
Variante A-2 (TPMB): Chalets du Truc - Alp de Nant-Borrant
Variante B: Refuge de la Croix du Bonhomme - Les Chapieux
Variante C: Balme - Mottets

Variante D: Val Veni

Variante E: Seigne - Arp superiore

Variante F: Uber das Rifugio Monte Bianco nach Courmayeur
Variante G: (&)

Variante H: Petit Col Ferret

Variante I: Champex - Col de la Forclaz

Variante J: Col de la Forclaz - Col de Balme

Variante K: Trient - Col des Montets

Variante L: Col des Montets - Flégere

Variante M: Flégere - Planpraz
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