Inhaltsverzeichnis

Seite

0] o ¢ O P 5
Verzeichnis der Anstiegsbilder ............................... 7
Verzeichnis der Anstiegsskizzen ......................ccou... 8
AbBKUIZUNEEN ... ittt it et ettt et e 9
I. Allgemeines ................. ... ... ... ... i, 11

Lage und Begrenzung — Verkehrsverbindungen —

Die Besonderheiten der Bergelier Berge — Talbesiedelung
und Geschichte — Sprache und Namensgebung — Witterung
und Klima — Flora — Fauna — Gletscher —

Geologischer Uberblick — Natur- und Landschaftsschutz —
ErschlieBungsgeschichte — Sportklettern im Bergell —
Touristische Ratschlige

H. Talerund Talorte ................. ... ... civiuui. 47
III. Schutzhiitten und ihre Zugéinge ....................... 57
IV. Ubergiinge und Gratscharten ......................... 67

1. Wichtige Ubergénge ............. ... ... ... ... 67
2. Pdsse und Gratscharten ............................ 81
V. Gipfelanstiege ............................ ... 93
1. Ostliche Kette vom Pizzo Rossi zum Monte Sissone .. 93
2. Torronegruppe und Punta Rasica ................. 103
3. Mittlere Kette von der Cima di Castello
bis zur Cima del Largo .......................... 131
4. Punta Allievi, Pizzo di Zocca und Pizzi del Ferro ... 165
5. Die Scioragruppe bis Spazzacaldeira ............... 189
6. Die Bondascagruppe ..., 232
7. Siidwestgruppe: Punta Torelli bis Pizzo Ligoncio ... 270
8. Der Monte Disgrazia ............................ 289
SKitouren . ............ ... e 307
Klettertechnische Fachausdriicke ........................... 309
Stichwortregister ......... ... ... .. . i i 310

6

Bibliografische Informationen digitalisiert durch f\ 1 |'L
http://d-nb.info/911211977 BLI E!



http://d-nb.info/911211977

