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1 Mit Versuchungen leben (1,1-18) 47

2 In den Spiegel sehen (1,19-27) 89

3 Die Freiheit entdecken (2,1-13) 10-13
4 Den Glauben leben (2,14-26) ' 14-17
5 Die Zunge zdhmen (3,1-18) 18-21
6 Den Zwiespalt liberwinden (4,1-12) 22-23
7 Neue MaBstéibe gewinnen (4,13 bis 5,6) 24-27
8 Die Sprache der Geduld lernen (5,7—20) ' 28-30
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