
Wandern auf Kreta 
Wanderregionen auf Kreta • 5 • Wetter und Wandersaison • 8 • Stein-
und Felskunde für Wanderer • 11 • Pflanzenwelt • 13 • Tierwelt • 19 • 
Ausrüstung und Verpflegung • 21 • Notfall und Notfallnummern • 22 • 
Tourplanung und -durchführung • 23 • 

Westkreta Nordhälfte 

Tour 1 * Vom Kloster und „Nationalheiligtum" Arkädi 
nach Pi'kris 
Länge: 5,6 km • Dauer: 2 Std. • ^ • 34 

Tour 2 * * Rundtour zu den Wassermühlen der Mili-Schlucht 
Länge: 11,4 km • Dauer: 3:50 Std. • 39 

Tour 3 * *  Von Armeni zur genuesischen Burgruine Bonripäri 
Länge: 9,9 km • Dauer: 3:30 Std. • ^ • 42 

Tour 4 * * *  Vom Kloster Gouverneto zum Küstenort Stävros 
Länge: 8,3 km • Dauer: 3:45 Std. • 46 

Tour 5 * *  Durch dieTsichlianä-Schlucht zum antiken Polirrinia 
Länge: 5,8 km • Dauer: 2:40 Std. plus Besichtigung • 50 

Westlcreta Südhälfte 

Tour 6 c Von Koustogerako hinauf in die westlichen 
„Lefkä Öri" 
Länge: 14,5 km L: Dauer: 6:40 Std. > 54 

Tour7 sass „WildesKreta"zwischenSoügiaundAgiaRoumeli 
Länge: 18,2 km :: Dauer: 11 Std. (evtl. übernachten) > 60 

Tour 8 o Von Agia Roumeli ins malerische Örtchen Loutrö 
Länge: 13,7 km - Dauer: 4:50 Std. > 67 

Tour S ; Von Loutrö in den Hauptort der Region Sfakiä 
Länge: 7,1 km :: Dauer: 2:45 Std. i; > 72 

Tour 10 os s Quer durch die Weißen Berge nach Anöpoli 
Länge: 32 km :: Dauer: 13:25 Std. (2x übernachten) > 76 

Tour 11 ö Durch die Imbros-Schlucht nach Komitädes 
Länge: 6,4 km :: Dauer: 2:25 Std. - ^ > 84 

Tour 12 Durch die Kallikrätis-Schlucht 
Länge: 7,2 km c :  Dauer: 2:50 Std. > 87 

Tour '  3 s:? Rundtour zum Strand von Preveli 
Länge: 7,5 km c: Dauer: 2:45 Std. - ^ > 91 

Zentralkreta Ida-Massiv 

Tour 14 • Rund um das Hügelplateau Plataniani Kefäla 
Länge: 5,7 km • Dauer: 2:05 Std. • ^ • 94 

Tour 1 5 » *  Auf den Felskegel Kartalös 
Länge: 9,2 km • Dauer: 3:10 Std. • 96 

Tour 16 * * * •  Auf Kretas höchsten Gipfel, den Psiloritis 
Länge: 18,4 km • Dauer: 7:30 Std. • 100 

Tour 17 * • *  Von der Nida-Ebene zur Kamäres-Höhle und 
hinunter nach Kamäres 
Länge: 10,5 km • Dauer: 5:20 Std. • 104 

Tour 1 8 * » *  Von Südwesten auf den Psiloritis 
Länge: 8 km • Dauer: 5:30 Std. • 109 
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Tour 19 * * *  Durch Hochtäler und die Roüwas-Schlucht 
nach Zarös 
Länge: 16,1 km • Dauer: 6:25 Std. • 112 

Tour 20 * * Zu den drei Klöstern an den 
Südhängen des Psiloritis 
Länge: 10,1 km • Dauer: 3 Std. • 118 

Zentralkreta Südküste 

Tour 2 1 * * *  Am südlichsten Kap Kretas 
Länge: 17,5 km • Dauer: 5:40 Std. • 125 

Tour 22 * *  Rundtour zum Felsenreich des Köfinas 
Länge: 10,9 km • Dauer: 4:20 Std. • 130 

Tour 23 * * * *  Rundtour durch Kiefernwald zum 
Wallfahrtsort lera Moni Koudoumä 
Länge: 18,9 km • Dauer: 7:25 Std. • 136 

Tour 24 * * * Auf dem Panoramapfad von Paränimfi 
nach Agios loännis 
Länge: 13 km • Dauer: 4:40 Std. • 145 

Tour 25 * * Zur Höhlenkirche Agios Nikitas 
Länge: 13,5 km • Dauer: 6 Std. • 149 

Tour 26 * *  Auf den Hausberg der Inselhauptstadt 
Länge: 11 km • Dauer: 3:45 Std. • 152 

Ostkreta 

Tour 27 * * * Zu den Wäldern der Dikti-Berge 
Länge: 8,6 km • Dauer: 4:25 Std. • 156 

Tour 28 * Auf die Lassithi-Hochebene und 
zur Timios-Stavrös-Kapelle 
Länge: 6,8 km • Dauer: 2:15 Std. • • 161 

Tour 29 * * Auf neuen und alten Wegen über 
den Karfi nach Kräsi 
Länge: 7,4 km • Dauer: 3:40 Std. • 163 

Tour 30 * * Auf historischem Transportweg nach Kastamonitsa 
Länge: 7,7 km • Dauer: 3:15 Std. • 168 

Tour 31 * *  Durch die Kritsä-Schlucht 
Länge: 7,1 km • Dauer: 3:10 Std. • 172 

Tour 32 * * Panoramaweg von Kroüstas nach Pirgos 
Länge: 7,4 km • Dauer: 2:35 Std. • ^ • 175 

Tour 33 * * * Entlang der alten kretischen Wasserläufe 
bei Kavoüsi 
Länge: 10,4 km • Dauer: 5:25 Std. • 178 

Tour 34 * * Durch die Zäkros-Schlucht nach Käto Zäkros 
Länge: 5,5 km • Dauer: 1:55 Std. • ^ • 182 

Tour 35 * Von Käto Zäkros zur Pelekita-Höhle 
Länge: 6,6 km • Dauer: 2:10 Std. • ^ • 186 

| Register • 190 

^ „besonders attraktiv für Kinder", finden die Autoren Marie Luise und 
Gunnar Schuschnigg 


