Die Ewige Stadt am Tiber erleben — Benvenuti a Roma! 16

»Ja, ich bin endlich in dieser Haupstadt der Welt angelangt!« Johann Wolfgang von Goethe ist der beriihm-
teste Deutsche, den die »nEwige Stadt« in ihren Bann geschlagen hat, aber beileibe nicht der einzige.
Nirgendwo sonst auf der Welt ist an einem einzigen Ort so viel historische Kontinuitat geboten, sind die
verschiedenen Epochen - Prahistorie, Altertum, Mittelalter und Neuzeit — so eng miteinander verwoben.

I Centro Storico: Wo Roms Herz schlagt -
Auf historischen Pfaden 32

Pantheon - Piazza Navona — Campo de’ Fiori — Tiberinsel

Die Altstadt Roms, das Centro Storico, erstreckt sich zwischen Tiberknie und Via del Corso. Hier lohnt ein
Bummel durch die Gassen mit ihren vielen kleinen Geschiften, Cafés und Lokalen. Zudem schlégt hier
das Herz Italiens, befinden sich hier das Parlament, die Regierung und der Senat — und zahlreiche Attrak-
tionen zwischen Pantheon, Piazza Navona und Largo Argentina.

Zwischen Corso & Stazione Termini —
Quirliges Alltagsleben im Herzen Roms 50

Piazza di Spagna - Fontana di Trevi — S. Maria Maggiore

Das ganze Gebiet siidlich des Park Borghese bis zur Altstadt wurde einst von den drei Hiigeln Quirinal,
Viminal und Esquilin eingenommen. Nur schwach lassen sich die Hiigel noch erahnen, dafiir prdgen heute
der Hauptbahnhof, die Stazione Termini, die geschiftige Via del Corso, die »Flaniermeile« der Stadt, und
die gerade bei Besuchern beliebte Piazza di Spagna das Areal.

Roma Aeterna, das antike Zentrum —
In den Fuflstapfen der romischen Kaiser 72

Kapitol — Forum Romanum - Palatin — Kolosseum

Das Zentrum des antiken Roms, Roma Antica, erstreckte sich einst um Kapitol und Forum Romanum.
Als Schnittstelle zwischen Altstadt und antikem Rom fungiert heute die Piazza Venezia mit dem uniiber-
sehbaren Denkmal fiir Vittorio Emanuele ll. Dahinter erhebt sich der Kapitolinische Hiigel, Zugang zum
Forum Romanum, zum Palatin, zu den Kaiserforen und zum Kolosseum.
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Streifziige durch das Rom der Romer —
Wo Rom seinen alten Charme bewahrt 90

Lateranbasilika — Circus Maximus - Testaccio - Trastevere

Entlang der alten Stadtmauer im Siiden erstrecken sich der Aventin sowie das alte Arbeiterviertel Tes-
taccio, das sich um einen antiken Miillberg herum gebildet hat. Trastevere und der das Viertel iiber-
ragende Gianicolo liegen frans tiberim am Westufer gegeniiber dem Centro Storico.

Citta Vaticano: Zentrum kirchlicher Macht -
Besuch im Vatikanstaat 108

Petersplatz - Petersdom — Musei Vaticani — Castel Sant’Angelo
Nordlich von Trastevere liegt das Zentrum der katholischen Kirche, der Vatikan. Der Petersdom ist natiir-
lich ein Muss, ebenso die Musei Vaticani und die Engelsburg. Ein Ruhepol ist der deutsche Friedhof.

Roma Suburbana und Latium: das Umland —

Auflerhalb der romischen Stadtmauern 126

Via Appia - E.U.R. — Ostia — Tivoli — Castelli Romani

Rom hat seit der Antike sein Umland »geschluckt«, doch die Bewohner von Latium sind dennoch stolz
darauf, Latiner und keine R6mer zu sein. Ruhe, antike Ruinen, herrliche Strinde, wildromantische Berg-
regionen und gastfreundliche Menschen bilden einen angenehmen Kontrast zur brodelnden Metropole.
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SEITE 12/13 Der Palazzo Nuovo war einst der Hauptsitz der Kapitolinischen Museen. Als die
Sammlung zu umfangreich wurde, hat man den Konservatorenpalast dazngenommen.

SEITE 14/15 Blick auf die monstrosen Ruinen der Caracalla-Thermen.



