
1___ Das Kirchlein | Ablandschen

Ein Kleinod zu Füssen der Gastlosen | 10
2___ Die Cholerenschlucht | Adelboden

Schwindeltest zwischen Felswänden | 12
3___ Der Kuhmaler\delboden

Ein Stall voller Bilder | 14

4___ Das Fondue-Iglu | \delboden, Engstligenalp
In eisigen Höhlen | 16

5___ Der Wurmstall I Aeschi bei Spicz 
Kompostwürmer erarbeiten hochwertigen Biodünger | 18

6___ Der Taufstein i Amsoldingen
Die geheimnisvollen Tiermedaillons | 20

7___ Die Festung Waldbrand | Beatenberg
Ein einst streng geheimer Ort | 22

8___ Der Alpen-OL Beatenberg, Niederhoin
Atif Postensuche am Berg | 24

9___ Das Scherenschnitt- Museum | Blankenburg 
Alpines Lehen ins Papier geschnitten | 26

10___ Der Blausee | Blausee
Ein See voller Tränen | 28

11___ Die Holzbildhauerschule | Blienz
Ein Ort der Kreativität | 30

12___ Die schöne Schifferin j Brienz
Diese Frau verdrehte den Touristen einst den Kopf 32

13___ Die Dampfbahn : Brienzer Rothoin
Wenn im Heizkessel Würste garen | 34

14___ Der Kräuterautomat | Daistetten 
Alpenchili auf Knopfdruck | 36

15___ Das Grimmiwasser | Diemtigtal, Grimmialp 
Wo die roten Quellen sprudeln | 38

16___ Die Alpkäserei' Diemtigtal, Kilev
Von der Haftanstalt zur Biokäserei | 40

17___ Die Model-Box I Erlenbach im Simmental 

Modellautos, so weit das Auge reicht | 42

18___ Das Stockhorn 1 Erlenbach im Simmental, Stockhorn 
Ein Verwandlungskünstler mit Balkon | 44
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19___ Die Schiefergruben | Fiutigen
Wo viele Schultafeln ihren Ursprung haben | 46

20___ Das Tropenhaus l Frutigen

Papaya, Bananen und Sibirische Störe | 48
21___ Die Triftbrücke I Gadmen, Nessental

Eine spektakuläre Hängebrücke beim Gletschersee | 50
22___ Der Lawinenbunker | Gadmen, Obermad 

Wie ein Dorf mit den Naturgefahren lebt | 52
23___ Die Gasternbibel j Gasteintal 

Ein gut gehütetes Geschenk | 54
24___ Das Gasterngesicht [ Gasteintal 

Schau mir in die Augen, Grosser | 56
25___ Die Giessbachfalle | Giessbach 

Ein Weg hinter dem Wasserfall | 58
26-----Die Gelmerbahn | Grimselgebiet 

Nichts für schwache Nerven | 60
27-----Das Grimsel HospizGimselgebiet 

Bereit für den winterlichen Rückzug | 62
28___ Das Cafe 3692 | Grindelwald

Ein Haus voller Geschichten | 64
29___ Der Marmorbruch | Grindelwald

Der Stein, der es bis ins Bundeshaus schaffte | 66
30___ Der Velogemel | Grindelwald 

Ein Fahrrad auf Kufen | 68
31___ Der Wetterhornaufzug | Grindelwald 

Die erste Luftseilbahn der Schweiz | 70
32___ Der längste Schlittelweg | Grindelwald, Faulhorn 

Schon Hesse ist hier zu Tale gefahren | 72
33___ Die KäsegrotteGstaad

Wo 3.000 Laibe lagern | 74

34___ Das Restaurant Eden Beach Bar & Lounge | Gunten 
Genuss mit Seeanstoss | 76

35___ Die Sauna im Bootshaus | Gunten 

Wellness im Kleinformat | 78
36___ Der Alphorn-Shop | Habkern

Vom Natur- zum Bettel- zum Musikinstrument | 80
37___ Die Lombachalp | Habkern

Spagat zwischen Tourismus und Naturschutz f 82

38___ Das Pyrorama | Heiligenschwendi
Ein kleines Paradies für Feuerwehrfreunde | 84



39.. ... Das Schloss Hünegg | Hilterfingen 

Eine versteckte Schönheit am Thunersee | 86
40___ Die Kraftquelle | Hofen bei Thun 

Das idyllische Vegi-Beizli | 88

41___ Das Bienenhaus | Hofstetten bei Brienz 
Eine Puppenstube fürs Volk | 90

42___ Die Gartenbauschule | Humbach

Das Werk von drei Pionierinnen | 92
43___ Der alte Apfelbaum | Interlaken

Ein gestürzter Riese | 94

44___ Die Haarige Kuh Brauerei | Interlaken

Wo zwei Schotten ihre Liehe zum Bier pflegen | 96
45___ Die Yash-Chopra-Statue | Interlaken 

Bollywood lässt grüssen | 98

46___ Die kleine Luftseilbahn | Isenfluh

Eine Kabine für acht Personen oder eine Kuh | 100
47___ Der Whisky im Eis | Jungfi aujoch

Auf3.454 Metern über Meer reift Hochprozentiges | 102

48___ Die Liebeslaube | Kandersteg
Übernachten im Mini-Chalet | 104

49___ Der Lötschberg- Gedenkstein | Kandersteg 
Erinnerung an den Tunneleinsturz von 1908 | 106

50___ Der Höwchrume | Kandersteg, Oeschinensee

Die Geschichte des Wildheuens | 108
51___ Die steilste Postautostrecke | Kiental, Griesalp 

Hier ist die Fahrt das Ziel | 110
52___ Der Skulpturenweg | Krattigen

Kunst mit herrlicher Aussicht | 112
53___ Die Dittligmühle | Langenbuhl

Viel Mehl und ein Kultur-Cafe mit Antiquitäten | 114

55___ Die Klöppelstube | Lauterbrunnen

Eine derfrühesten Heimarbeiten im Berner Oberland | 118
56___ Der Finel | Leissigen

Wo Ferdinand Hodler einst malte | 120

54—_ Der Lauenensee | Lauenen
Ein besungenes Idyll ist langsam am Verlanden | 116

57___ Der Musikberg | Lenk, Betelberg

Glocken, Milchkannen und ein Alphorn | 122
58___ Der Ringweg | Matten bei Interlaken

Auf den Spuren der Malerin Clara von Rappard | 124



59__Das Tellspiel-Areal | Matten bei Interlaken

Ein Blick hinter die Kulisse | 126
60___ Das Landkino | Meiringen

Eine cineastische Perle | 128
61__Die Meringues | Meiringen

Geburtsort der luftigen Süssigkeiten | 130
62 — Das Sherlock Holmes Museum | Meiringen 

Auf den Spuren des Meisterdetektivs | 132
63___Das Wollreich | Meningen

Wie aus zwei Schafen ein ganzes Reich wurde | 134
64___ Der Courage Garden | Merligen

Ein Gartentraum hoch über dem Thunersee | 136
65___ Das Seebad | Merligen

Klein, aber oho! | 138

66— Die Wegkapelle | Merligen, Ralligen
Ein stiller Ort für Jakobspilger | 140

67__Die Mühlsteine | Mulenen, Niesen

Die vergessenen Steine am Niesen | 142
68__Der Piz Gloria | Murren, Schilthorn

Ein Gipfel, der seinen Namen James Bond verdankt | 144

69___ Das MUMM | Oberhofen
Die Welt der Uhren und Musikautomaten | 146

70__Der orientalische Rauchsalon | Oberhofen 

Warum es am Thunersee ein «Little Kairo» gibt | 148
71— Die Steinzeithöhlen | Oberwil im Simmental 

Schnurenloch, Mamilchloch und Zwergliloch | 150
72___ Der Alpkiosk | Obeiwil im Simmental, Morgetenpass 

Das Lädeli auf dem Berggrat | 152
73__Der Alpen-Charme | Oey

Die Geschenkboutique im Wohnwagen | 154
74...... Der Landgasthof Rohrmoos | Pohlern 

Kulinarischer Genuss im Säumerhaus | 156
75___ Das Velo-Museum | Reidenbach im Simmental 

Leidenschaft auf zwei Rädern | 158
76..... .Das Burgseeli | Ringgenberg

Ein idyllisches Naturstrandbad | 160

77___ Der Trödlermarkt | Ringgenberg, Goldswil 
Ein altes Hotel voller Trouvaillen | 162

78___ Das Hotel Rosenlaui | Rosenlauigebiet 
Tourismusgeschichte in der kleinsten Ortschaft | 164



79___ Die Säge Schwarzwaldalp i Rosenlauigebiet
Wo Baumstämme mit Wasserkraft zerteilt werden | 166

80___ Das Museum j saanen
Glocken am Himmel und Hühner in der Küche | 168

81___ Das Werk Saxeten 1 Saxeten
Ein Brückenschlag zwischen Stadt und Land | 170

82___ Der Blumenturm | Schwanden ob Signswil
Vom Alarmfeuer zum Aussichtsturm | 172

83___ Die Sternwarte 1 Schwanden ob Sigriswil
Freie Sicht auf den Himmel | 174

84___ Der Alpengarten | Schymge Platte
Fast 800 Pflanzen auf 2.000 Metern über Meer | 176

85___ Die Grabenmühle 1 Siguswil
Wo Fischer- und Goldwäscher-Herzen höherschlagen | 178

86___ Die Panoramabrücke | Signswil
Ein imposantes Bauwerk mit Weitblick | 180

87___ Das Schafloch | Siqusswil
Zwölf Minuten Dunkelheit | 182

88___ Das Aquädukt | Spie/
Die Römer, nein, die Zürcher lassen grüssen | 184

89___ Der Bacchus im Schloss 1 Spiez
Venedig ist auf Wasser gebaut, Bern aber auf Wein | 186

90___ Die Trümmelbachfälle I Stechelbeng
Zehn Wasserfälle auf einen Schlag | 188

91___ Das Berggasthaus i Stechelberg, Trachsellauenen 
Wo der Bergwerk-Direktor wohnte | 190

92___ Das King of Pop Museum | Steffisburg
Ein Gewölbekeller für Michael Jackson | 192

93___ Die St. Beatus-Höhlen I Sundlauenen
1 .000 Meter in den Berg hinein | 194

94___ Die Blümlisalp । Thun
Der Raddampfer, der eine Volksabstimmung auslöste | 196

95___ Das Flechtmuseum | Thun
Wo es eine Freude ist, einen Korb zu bekommen | 198

96___ Das Jakobshübeli | Thun
Ein Pavillon für Thuns erste Touristen | 200

97___ Die Messerschmiede | Thun
Eine Werkstatt wie zu früheren Zeiten | 202

98___ Der Naturheilkunst-Laden | Thun
Ein Fest für die Sinne | 204



99___ Der Rittersaal | Thun

Fast die ältesten verbauten Falken der Schweiz | 206
100___ Die Rösterei Heer Ihun

Ein Paradies für Kaffeeliebhaber | 208

101___ Das Thun-Panorama | Thun
Das älteste, noch erhaltene Rundbild der Welt | 210

102___ Die Glockengiesserei | Hetendorf
Klänge für Kühe und Könige | 212

103___ Die Kirche 1 Uetendoit
Der reiche Amerikaner, der Urwalddoktor und die Titanic | 214

104___ Die Ruine Weissenau | Unterseen
Einst ein belebter Handelsplatz | 216

105___ Der Unspunnenstein | Unteiscen
Ein ziemlich politischer Stein | 218

106___ Das Spielzeugmuseum | Wattenwil
Eine Reise durch die Kinderzimmerfrüherer Zeiten | 220

107___ Das Weissenburgbad | Weissenburg
Wo das heilsame Wasser fliesst | 222

108___ Die Mendelssohn- Gedenkstätte | Wengen
Der Künstler und das Bergdorf \ 224

109___ Die Minigolfanlage | Wengen
Lauberhornabfahrt im Kleinformat | 226

110___ Das Mineralienmuseum Wimmis
Funkelnde Schätze aus den Alpen | 228

111___ Das Hüsliberg-Beizli j Zweisimmen, Sparenmoos
Ein Traum von einem Alpbeizli | 230


