INHALT

Reiseplanung

Willkommenin Japan 4
Obersichtskarte..................8
Unsere Favoriten. 10
Stidte & Regionen............24
Reiserouten........ .28
Beste Reisezelt.............38
Bestens vorbereitet 40
ONSON.....emeearennn B2
Essenwie die Locals........44

Outdoor-Erlebnisse............48

Reiseziele

(][ J—— . )
Marunouchi &

Nihombashi.. S—— 1]
Ginza & Tsukiji ..

Ebisu, Meguro &

UMQGEbung .ccevsesmmesssuses 71
Shibuya &

Shimo-Kitazawa ... 76

Harajuku & Aoyama......... 82
West-Tokio &

UMQebung....umeessesssssccs 87
Shinjuku &
Nordwest-Tokio
Korakuen & Akihabara.....98
Ueno & Yanesen....... 104
Asakusa &
der SUMIda c.uuecumeecmssssssene 10
Odaiba &
Bucht von Tokio ... w
Fuji &
Rund um Tokio..............123

I Fuiji -..128

Bibliografische Informationen
https://d-nb.info/1312089644

HAKONE ceverrerrnrenrnssssssons 152
1zu-Halbinsel.......uucue. 158
Nationalpark
Chichibu-Tama-Kai .........165
[\ [1C JO— —]
Ogasawara-insetn.......... 175
Zentral-Honshi &
die Japanischen Alpen....178
[\VEToTo) 7 TR 184
Rund um Nagoya....ceu. 191
Der Nakasendd &
das Kiso-Tal
Takayama.........
Rund um Takayama.......

Kanazawa.......csssns

Rund um Kanazawa......... 218
Prafektur Toyama.
Matsumoto.............

Nozawa-Onsen.....

Shiga Kogen......... .. 247
Prafektur Gunma.......... 249
Kyoto.....cosmniinn 253

Kyotos Innenstadt......... 258
Siid-Higashiyama....... 266
Nord-Higashiyama....... 274

Nordliches

Zentral-Kyoto......euuen. 282
Nordwest-Kyoto.......... 286
Arashiyama & Sagano.....291
SUd-Kyoto....comecuscscrires 296

Kansai

Rund um Nara..

Koya-san.......

Kumano Kodo.. ...350

15€-Shima ..ccercecssssmreronnns356

BiWa-S€e....cccurummssmssrssrsers 359

Rund um den

BiWa-S€e....ccccerrmmrssssernes 363

Kinosaki-Onsen............. 367

Rund um

Kinosaki-Onsen. ... an
Hiroshima &
West-Honshu...............375

Hiroshima........eecummssns ..380

Rund um Hiroshima........387

Onomichi & die

Shimanami Kaido 391

Rund um Onomichi..

Kunstinseln &

Inlandsee.....

Sendai. ..440
Rund um Sendai.............. 445
Morioka ... ..450
Rund um Morioka ..454
Kakunodate. ..460

AOMOTi...ccen

SAPPOTO.ceceurerssessesssssrassaes 502
Rund um Sapporo......... 509
NISEKO...ocrerssesssssscnrsssssssas 513
Shikotsu-Toya-

E |
digitalisiert durch Pl
‘B ]

HE

L
THE


https://d-nb.info/1312089644

[T -1, 1 JO—— 529
Daisetsuzan-
Nationalpark ... 536
Rishiri-Rebun-Sarobetsu-
Nationalpark ... 540
PV o T-X 11 547
Shiretoko-
Nationalpark .eemce 551
Akan-Masho-
Nationalpark w555

Shikoku........oirrnnn 562
Die 88 Heiligen

Tempel von Shikokv......568
Takamatsu.....ewumee. ..572
Rund um Takamatsv.......577

Rund um Kochi

Matsuyama.......... -

Rund um Matsuyama..... 605
KyUshd...... 609

Rund um Beppu.......
Nagasaki......u.

Rund um Nagasaki..
Kumamoto ....eeeeumerrsssenss
Rund um Kumamoto.......652
Miyazaki......uun.. 656
Rund um Miyazaki...........659
Kagoshima,...umms
Rund um Kagoshima......667
Okinawa & die
SUdwestinseln 672
Yakushima ..eeeusseses 678

Amami-Oshima &
die Amami-Inseln........... 684

Praktisches Storybook

Ankunft

UnterwegsvorOrt............719
Bold....sronen 20
Obernachten..........wen. 721
Reisen mitKindem.............722
Sicher reisen 723
Essen, Trinken & Felem .....724
Nachhaltig reisen 726
e 3 1 [+ COR——— -
Barrierefreireisen..............729
L (1L, T J—— . | |
KUrz & Knapp ... 131
Sprache......eeenn 132

‘Die Geschichte Japans
in150rten......ornn 736
Tritfdie Locats................740
Unerschitterlich:

Japans Umgang mit
Katastrophen..........con... 742
Im Land der

untergehenden Sonne........744
Die Kunst der
Wiederbelebung 748
Freuden der

Japanischen Keramik...........751
Konbini: 24-Stunden-

Ersatzeltemn..............754



