INHALT

Einleitung

Patricia Wells 7

1. Kapitel

»Gutes Essen und guter Wein in 25
der Gesellschaft eines geliebten
Menschen - das ist perfekt.«

Stets in Gesellschafft speisen

2. Kapitel

»Der beste Geschmack beginnt 49
immer mit den besten Zutaten.«
Je besser die Zutaten, desto besser das Gericht

3. Kapitel

»Ein Koch nimmt seine Umgebung 99

“immer mit allen Sinnen wahr.

Die Umgebung pragt die Kiiche

4. Kapitel

»Gute Kéche bringen ihre Gefluhle 133
in ihren Gerichten zum Ausdruck -

ihre Persdnlichkeit sollte sich darin
widerspiegeln.«

Tradition und Ausdruck

5. Kapitel

»Eine Mahlzeit sollte ein 185
unvergessliches Erlebnis sein.«
Wein, Dessert und Vergniigen

ANHANG

225
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