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MENSCH UND WELT
DAS WIRKEN DES GEISTES IN DER NATUR

ERSTER VORTRAG, Dornach, 8. Oktober 1923 . . . . . . 17

Das Wesen der Schmetterlinge

Uberall in der Natur ist Geist. Flugversuche, ausgehend vom Schmet-
teringsflug. Der Schmetterling kommt auf eine sehr komplizierte
Weise zustande: Ei-, Raupen-, Puppen- und Falterstadium. Das Ei
mufl immer Feuchtigkeit haben, in der etwas Salz drinnen ist; die
Raupe lebt fortwahrend im Licht; die Puppe schliefit sich von den
physischen Frdenkriften ganz ab: der Schmetterling folgt nur dem
Lichte, er unterliegt nicht mehr der Schwere. Das Ich und die
Schmetterlingswelt. Die Gelbheit des Lowen. Das Inkarnat. Kaul-
quappe und Frosch, Kiemen- und Lungenatmung. Betrachtung
durchs Mikroskop. Einschachtelungstheorie. Heutiger Wissenschafts-
betrieb. Gescheitheit der Verriickten. «Genie und Irrsinn» von
Lombroso.

ZWEHITER VORTRAG, 10. Oktober 1923 . . . . X
Uber Blausiure und Stickstoff, Kohlensiure und Sauerstoff
Was im menschlichen Leben vom Stickstoff abhingt. Kohlenstoff
und Stickstoff, Blausiure- und Zyankalibildung. Von der Wider-
standskraft gegen dic Zyankalibildung riihren unsere Bewegungen
her. Riickbildung des Zyankalis. Die vom Menschen zur Sonne
gehenden Zyankalistréme. Im Kopfe kommt die Kohlensdure mit
dem Eisen zusammen. Bleichsiichtigkeit. Fisensiuerlinge. Die vom
Menschen beherrschten Eisen-Kohlensiurestrédmungen gehen nach
dem Monde. Pflanzenwachstum und Vollmond. Zum Denken brau-
chen wir den Mond, zum Gehen brauchen wir die Sonnenkraft.
Sonne, Erde und Mond waren einmal ein gemeinsamer Kérper. Den
Stickstoff haben wir von der Sonne, den Sauverstoff vom Mond,
Steinkohle und Kalk. Zyankalivergiftung. Innige Beziehung des
Menschen mit Sonne und Mond.
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DRITTER VORTRAG, 13, Oktober 1923 .

Mensch und Erde im Norden und Siden

Formen der Schneckristalle und die Bildung der Eisblumen. Unter-
schied zwischen Menschen der hetfen Zone und den Fskimos, Die
Eskimos haben verhaltnismafig 2u ihrem Korper grofie Lungen und
kleine Lebern und die Menschen der heilen Zone haben verhaltnis-
maftig cine kleine Lunge und eine grofie Leber. Blutvergiftung durch
den Zorn. Baucherkiltungen. Lebererkrankungen.  Sonnentatigkeit
fordert Lebertitigkei. In der Lunge wirken die Mondkrifte. Ursache
der Lungenkrankheiten. Sitte der Blitter gewisser Kohlarten konnen
bestimmte Lungentitigkeiten Gbernchmen. Der Satt aus der Wurzel
von Cichorium intybus kann die Lebertitigkent tbernehmen. Uberall
wo die Sonne hineinscheint, wird Leben; uberall wo der Mond hinein-
wirkt, entstehen Gestalten, Bildnisse. Erdenelektrizitit und Nordhiche.
Kieselsaures Eisen und Kieselsaure als Heilmittel.

VIERTER VORTRAG. 20. Oktober 1923 .

Uber die Wesenheit des Wasserstoffs

Der Mensch als Eiweifitriger. Sumpfgas. Der Wasserstoff ist iber-
all im Weltenall verbreitet. Die Fortpflanzung als das andere Ende
vom Denken. Lebendgebiarende Schlangen. In allem, wo Fortpflan-
zung ist, mufl Wasserstoff wirken. Der Wasserstoff: der Welten-
phosphor. Die Soda und ihre Verwendung in Technik und Natur.
Uberall, wo die Soda verwendet wird, muft etwas Licht entstehen.
Alles Leben entsteht eigentlich aus dem richtigen Zusammenwirken
von Wasserstoff und von Soda. Die minnliche Samenfliissigkeit.
Wenn die Schlange keine Soda bekommt, dann bildet sie keine Ei-
schale. AuBBerer Wasserstoff und uflere Soda und innerer Wasser-
stoff und innere Soda. Prinzip der hoheren Entwicklung: das, was
draufien in der Welt enthalten ist, geht in die Wesen, in die hsheren
Tiere und in den Menschen innerlich hinein, Wie die niederen Lebe-
wesen entstanden sind. Fortentwicklung des Menschen durch Ab-
schlieRen von der Natur. Die Wespen: die feinsten Papicrerzeuger

der Natur.

FUNFTER VORTRAG, 24. Oktober 1923 .

Uber die Natur der Kometen

Zum Denken brauchen wir Kohlensiure, zum Wollen Zyansiure.
Zyansiure in der Kometenatmosphire. Bedeutung der Kometen im
ganzen Weltenall. Unterschied zwischen dem vielredenden Athener
und dem weniger, aber bedeutsam und miichtig redenden Spartaner.
Innere Wirme vertreibt die Begierde zum Reden, duflere Wirme
facht die Begierde zum Reden an. Nichts kann sich in der Finsternis
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entwickeln. Geradeso wie wir die Sonnenwirme aus der Kohle
herausbringen, so mmmt das kleine Kind in der miitterlichen Gebir-
mutter das Sonnenlicht, das dort autgespeichert ist, aus dem Innern.
Innere und dufBere Wirme, inneres und dufleres Licht. Kometen und
Meteore als Bringer von Zyankali in der Luft. Auszehrung, Schlehdorn-
saft. Die Kometen geben aus dem Weltenall heraus dem Menschen die
Frethew. Das Michachest als Freihetsfest. Lykurgos, der Gesetzgeber
von Sparta.

HSTER VORTRAG, 27. Oktober 1923 o
Wirksamkeit der Stoffe im Weltenall und im Menschenleibe:
Eisen und Natrium

Fisen ist uberall vorhanden im Weltenall, damit wir den freien Willen
haben konnen; Natrium ist tberall verbreitet im Weltenall, damit wir
uberhaupt Kopfe haben konnen. Damit wir unsere Glieder aufbauen
konnen, mufl sich das Chlor mit Wasserstoff zu Salzsiure bilden.
Was aus dem Chior im Menschen kommt, mufd sich richtig mit dem
Fisen verbinden. Der Mars ist der Schopfer des Eisens in unserem
Planctensystem, der Merkur hingt mit dem Chlor zusammen. Die
Sonnenkraft im Menschen bringt Chlor und Eisen zusammen. Gold-
therapic. Bleichsucht bei jungen Midchen und Heiserkeit bei Knaben
im Stimmwechsel.

SIFBENTER VORTRAG. 31. Oktober 1923

Uber die Ursachen der Kinderlihmung - Vom Pflanzen-
wachstum

Uber Pflanzen im Zimmer. Kinderlihmung. Nachweis der Wirkun-
gen kleinster Mengen von Stoffen. Die Gesundheitsverhiltnisse der
Menschen hingen vom Pflanzenwachstum ab. Heilmittel fiir die
Kinderlihmung. Holzsaft, Lebenssaft und Kambium beim Baum und
bei der gewdhnlichen krautigen Pflanze. Was es fiir eine Bedeutung
hat, wenn ganz kleine Mengen von Substanzen dem Boden beige-
mischt werden. Zusammenhang zwischen dem Boden und dem
Kleinhirn. Grippe und Lihmung. In allen Lihmungserscheinungen
steckt ¢twas, was mit dem Boden der Erde innig zusammenhingt.
Zusammenarbeit von Naturwissenschaft und Heilmethode.
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UBER DAS WESEN DFR BIENEN

Nachbemerkung von Dr. Rudolf Steiner zum Bienenvortrag von
Herrn Miiller, Dornach, 10. November 1923 .

Nachteile der kinstlichen Bienenzucht

ACHTER VORTRAG, 26. November 1923

Biene und Mensch

Nektar und Pollen als Bienennahrung. Bienenwachs. Wabenbau.
Bicnenkonigin, Arbeitshienen und Drohnen in ihrer Entwicklung.
Dic Bienenkonigin bleibt immer Sonnentier; die Arbeitsbiene ist zwar
noch stark Sonnentier, aber schon etwas Erdentier; die Drohne ist
ganz Erdentier. Mannliche Befruchtung kommt von den Frdenkraf-
ten; weibliche Fahigkeit, Fier zu emtwickeln, kommt von den Son-
nenkriften. Jungfernbrut. Hochzeitsflug und Befruchtung der Bie
nenkonigin. Schwarmen der Bienen. Bedeutung des Bienengiftes.
Bienenstock und Menschenkopf. Ginstige Wirkung des Honigs auf
den alten Menschen. Honigdiat bei rachitischen Kindern. Besseres
Gedethen der Obstbaume in Gegenden, wo Bienenzucht ist. Kiinst-
liche Bienenzucht. Ehrfurcht vor dem ganzen Bienenwesen.

NEUNTER VORTRAG, 28. November 1923 .

Z

Vom Wahrnehmen der Bienen

Besprechung eines Artikels aus der «Schweizerischen Bienen-Zeitung-
(H. v. Buttel-Reepen: «Schen die Bienen fiir uns unsichtbare Far-
ben?.). Die Biene hat cine Art Geruchs-Geschmack. Licht- und
Farbenwahrnechmung der Bienen. Das Leuchten der jungen Konigin.
Dic Biene empfangt durch das Licht chemische Wirkungen, die sic
schr stark spiirt. Der feine Geruchssinn der Katze. Geruchssinn der
Polizeihunde. Kinstliche Fitterung der Bicnen. Kamillenteezusatz
zur Fitterung,

“HNTER VORTRAG, 1. Dezember 1923

Honig und Quarz

Worauf cigentlich die Wirkung der Honigkuren beruht (Besprechung
cines weiteren Artikels aus der «Schweizerischen Bienen-Zeitung»).
Bei kleinen Kindern mu man mehr Milch, wenig Honig geben; bei
alten Leuten hilft der Honig hauptsichlich, nicht die Milch, Die
Kieselsaurckraft im Menschen. Die Biene wird durch dieselbe Kraft
ausgebildet, die in der Erde ist und den Quarz bildet: die fein ver-
teilte Kieselsiurekraft. Stark verdiinnter, gepulverter Quarz als Heil-
mittel, wenn Honig nicht vertragen wird. Wohltat der Honigkuren.
Das Pferd des Herrn von Osten. Gewshnung der Bienen an den
Bienenvater. Erklirung einer alten Bauernregel.
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FLITER VORTRAG, 5. Dezember 1923 . . . . . . . . . 181

Vom Honig

Wiedererkennen des Bienenvaters durch die Bienen. Tod des Bienen-
vaters. Bienenzucht innerhalb der Landwirtschaft. Gesunder Honig-
prers. Unnaturliche Milchprodukuon. Miuel gegen die Maul- und
Klauenscuche. Das Zuchten der Kithe auf hohe Milchleistung er-
gibt schwache Kilber. Das Sich-selbst-Helfen der Bienen im Bienen-
stock. Der Bienenstock als ein Ganzes. Was die kinstliche Bienen-
rucht bedeutet. Nochmals zum Honigpreis. Was man bei Unver-
traglichkeit von Honig tun kann. Wie die Bienen auf elektrisches
Licht reagicren. Einfluf der Tierkreiszeichen auf die Honigerzeu-
K\lnﬁ‘

ZWOLFTER VORTRAG, 10. Dezember 1923 . . . . . . . 196

Uber die Gallwespe

Mitessen der Waben. Bienenkrankheiten und die Instinkte der alten
Bicnenziichter. Bestimmtes Verhiltnis zwischen dem Magensaft und

dem Blutsaft der Biene. Richtige Blutbereitung bei den Bienen. Ge-
fahrdung der Blutzusammensetzung. Kinstliche Pflanzenzuche in

der Umgebung des Bienenstockes. Rebbau. Das Wesen der Honig-
bereitung bei den Bienen. Von Gallwespen und Gallbildungen. Wilde
Feigen. Veredelung der Feigen. Heriiberziichtung der Biene aus der
Wespe. Honig- und Feigenbildung. Bienenfaulbrut.

DREIZEHNTER VORTRAG, 12. Dezember 1923 . . . . . . 213

Vom Bienengift und von den Ameisen

Bienenkénigin, Arbeitsbicnen und Drohnen. Befruchtungsflug der
Bienenkénigin. Aus den befruchteten Fiern entstehen Arbeitsbienen
und Kéniginnen, aus den unbefruchteten Eiern lauter Drohnen. Die
Ich-Organisation des Menschen treibt eigentlich das Blut. Bienengift
und Wespengift als Heilmittel bei Gicht und Rheumatismus. Bienen-
stiche. Drohnenbriitigkzit. Afterkénigin. Wespennester und Amei-
senbauten. Blattlauskolonien der Ameisen.

VIERZEHNTER VORTRAG, 15. Dezember 1923 . . . . . . 228

Die Bedeutung der Ameisensiure

Weiteres iiber den Ameisenbau. Ameisenplage. Ackerbautreibende
Ameisen. Uber Schlupfwespen. Die Rolle der Ameisensiure in der
Natur und im Menschen. Bienengift, Wespengift und Ameisensiure
ist einmal aus dem Weltenraum iiber die Pflanzen hereingekommen
und wiren diese nicht, so miifiten die Pflanzen nach einiger Zeit aus-
sterben. Durch die Ameisensiure bleibt die Erde iiberhaupt lebendig.



Gatte sind Geistsammler, daher auch Heilmitel. Bienen, Wespen
und Ameisen achmen der Natur nicht nur etwas weg als Riuber,
sondern geben ihr auch die Moglichkeit, weiter zu leben und zu
gedethen.

FONFZEHNTER VORTRAG, 22, Dezember 1923 . . . . . 245
Kleesaure, Ameisensaure, Kohlensiure und ihre Bcd‘utung
in der Natur
Lrinnerung an den Insektentorscher jean-Henn Fabre. Geschicklich-
keit der Holzbienen im Nestbau. In der Art, wie die Insekten bauen,
lebt Verstand. Der Mensch st ganz ausgefullt mit Ameisensaure.
Woru wir cigentlich in unserem Korper dic Ameisensaure haben.
Woran man crkennt, daf ein Mensch zu wenig Ameisensaure hat.
Kleesauregaben, wenn die Ameisensaure nichts hilft. Uberall in der
Natur und uberall im menschlichen Korper findet sich die Klee-
saure. Wir erzeugen immerfort in unserem Korper aus Kleesaure
Amcisensaure. Durch das Heer der Insekten wird die Luft, die um
die Lrde herum ist, fortwihrend mit Ameisensaure durchdrungen.
Die Ameisensaure zicht Seele und Geist heran. Eiterprozesse. Die
Amcisensaure ist die Grundlage fiir Erdseele und Erdgeist. Das Auf-
leuchten der jungen Bienenkonigin und die schwirmenden alten
Bienen. Der Wacholderbaum als Bild der Belebung der Erde durch
den Christus im moralischen Sinne.
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