INHALT

Anreisewege
iiber die Alpen, durch die Schweiz, Osterreich
und Italien, Fahrverbindungen .........coocoveiiiiiiience S. 6

16 Touren durch Sardinien

Tour 1: Golfo di Olbia und Pferdeschwanzstrand ....... S. 16
Tour 2: Zur gréften Karstquelle Sardiniens ............... S. 27
Tour 3: Orgosolo und Flumineddu-Schlucht............... S. 58
Tour 4: Auf der Punta La Marmora ...........cccoeeceeeenen. 8. 79
Tour 5: Vom Monte Tonneri zu den roten Klippen .....S. 88
Tour 6: Weintankstelle und Korallenstrand ................ S.117
Tour 7: Costa Rei, Cagliari, Costa del Sud ................ S.128
Tour 8: Zuckerhut, Tempel, Costa Verde ................... S.150
Tour 9: Zum Reiskornstrand Is Arutas .........cccceeenee. S.162
Tour 10: Zum Heiligen Leonhard der sieben Quellen ..S.178
Tour 11: Von Bosa aus auf Nuraghentour ................... S.191
Tour 12: Feenwohnungen, Nuraghen, Kirchen ............ S.202
Tour 13: Neptunsgrotte und Palmenstrand .................. S.214
Tour 14: Zu den schénsten Kirchen Sardiniens ........... S.224

Tour 15: Durchs Korkeichenland zum Monte Limbara .S.240
Tour 16: Hippies, Riesenbar und Costa Smeralda ....... 8.252

Tipps und Tricks

fir Reisevorbereitung und Urlaub ..o §.275
U. . PACKISte ..o S.296
Stichwortverzeichnis ..., S.306
Toureniibersicht ...........cocooeeiiiiii e, S.313
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