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VORWORT

SUPPEN & EINTOPFE - Biuerlich & fein
FISCH - Frisch gefischt & aufgetischt
GEMUSE - Kleine & grofBe Beilagen

FLEISCH, GEFLUGEL & WILD - Deftige Geniisse,
die Kraft geben

HAUSSCHLACHTUNG - Wiirste, Schmalz & Grieben
KARTOFFELN & KLOSSE — Mehlig & heifl begehrt
KUCHEN & KLEINGEBACK - Wenig & gut

SUSSE GERICHTE - Gaumenfreuden mit Tradition
GETRANKE - die es in sich haben
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