
I N H A LT 

1. Teil 

Einladung nach Kreta 3-33 
Die Insel Kreta im Wandel der Zeit 
Spezialitäten aus Küche und Keller 
Feste, Veranstaltungen, Folklore 

2. Teil 

Gute Tips für 1000 Wünsche 
Iräklion und Mittelkreta 35-61 
Iräklion, Knossos 
Mesarä-Ebene — Gortis - Phaistös - 
Aghia Triäda - Mätala 
Tllisos - Anögia - Ida-Plateau - Axos 
Archänes - Vathypetro - Joüchtas 
Mälia 
Potamies - Lasithi-Hochebene - 
Diktäische Grotte - Potami - Neäpolis 

Aghios Nikolaos und Ostkreta 62-69 
Aghios Nikolaos, Krltsa - Lato 
Eloünda - Spinalönga, Gournfa — Ieräpetra 
Sitia - Zäkros - Vai - Moni Toploü 
Lasithi 

Westkreta 70-82 

Von Iraklion nach Rethimnon und Chaniä 
Rethimnon, Chaniä 
Akrotiri-Halbinsel 
Moni Goniäs (Odigitrfas) - Kastelli - Plätanos 
Kändanos - Paleochöra 
Chöra Sfakion 
Omalös-Ebene - Samariä-Schlucht 
Roümeli, Frangokastello 

3. Teil 

Was man gerne missen möchte 

Kleiner Sprachhelfer 

Stichwortregister 

Karten und Pläne 
Mittelkreta 
Ostkreta 
Westkreta 
Weitere Karten und Pläne auf den Seiten 37, 48, 52, 54, 59, 63, 

69, 72, 73, 75, 80 
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