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Die Etappen

1 Pamplona - Puente la Reina 27
(A 23,4 km/C 26,7 km)

2 Puente la Reina - Estella - Los Arcos 34
(A 39,3 km / C 43,2 km)

3 Los Arcos - Viana - Logrono - Näjera 42
(A 56,6 km/C 57,5 km)

4 Näjera - Santo Domingo de la Calzada - 55
San Juan de Ortega
(A89,7 km/C 69,7 km)

5 San Juan de Ortega - Burgos - Hontanas 65
(A68,1 km/C 52 km)

6 Hontanas - Castrojeriz - Frömista - 75
Carriön de los Condes
(A 54,2 km/C 53,2 km)

7 Carriön de los Condes - Sahagün - El Burgo Ranero 84
(A61,8 km/C 59 km)

http://d-nb.info/96774475X


938 El Burgo Ranero - Leön - Hospital de Örbigo 
(A 79,7 km/C 76,1 km)

9 Hospital de Örbigo - Astorga - Rabanal del Camino 103 
(A 37,4 km / C 39,9 km)

10 Rabanal del Camino - Ponferrada - Villafranca de Bierzo 110 
(A 58 km / C 59,8 km)

11 Villafranca de Bierzo - 0 Cebreiro - Triacastela 118
(A/C 58 km)

12 Triacastela - Samos - Sarria - Portomann 123
(A 49,3 km / C 46,4 km)

13 Portomarfn - Palas de Rei - Arzüa 130
(A 62,6 km/C 54,1 km)

14 Arzüa - Santiago de Compostela 139
(A48,1 km/C 41 km)
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