Inhaltsverzeichnis

1 Einflhrung ... o e 1
Frank G. Mathers
11 Vorbereitung fiir den Notfall — 3
111 Schulung - 4
112 Notfallplan - 4
113 Zahnarztliches Assistenzpersonal (ZFA) — 4
114  Personal auerhalb der Stuhlassistenz — 5
115  Assistenzpersonal und die Notfallausriistung — 6
11.6  Teamorganisation — 7
117  Praktische Notfallibungen — 8
12 Lebensrettende SofortmaBnahmen — 8
121  Historische Aspekte der Reanimation (CPR) und Anderungen der
Regeln — 8
122 Wiederbelebung (CPR) in der Zahnmedizin — 10
123 Defibrillation — 12
13 Der Notfallkoffer — 14
13.1  Die Standardausriistung — 15
13.2 Medikamente — 17
13.3  Medikamentenapplikation injizierbarer Medikamente — 30
13.4 Optionale Ausriistung — 32
13.5 Erweitertes Atemwegsmanagement — 33
14 Professioneller Rettungsdienst — 39
141  Rettungskette — 39
14.2 Rettungsdienstpersonal — 40

2 Rechtliche Grundlagen ......... .. ... i 51
Christina Merx
21 Verpflichtung zur Hilfeleistung in Notféllen — 53
211 §323cStGB - 53
212 (Muster-)Berufsordnung fiir Zahnarzte — 53
213 Behandlungsvertrag — 54
2.2 Notfallvermeidung — 54
221 Verkehrssicherungspflicht — 54
2.2.2 Anamnese — 55
2.23  Aufklarung - 55
23 Umfang der Hilfeleistungspflicht — 56
23.1  Zahnarztlicher Notfall — 56
23.2  Durch die zahnarztliche Behandlung ausgeldster Notfall — 56

Bibliografische Informationen E
https://d-nb.info/1293016306 digitalisiert durch 1
BLIOTHE



https://d-nb.info/1293016306

XIv

24

Inhaltsverzeichnis

233 Vonder zahnarztlichen Behandlung unabhangiger Notfall in der
Praxis — 57

2.3.4 Notfélle auBerhalb der Praxis — 57

Folgen unterlassener oder fehlerhafter Hilfeleistung — 58

241 Korperverletzung/Totschlag — 58

24.2  Unterlassene Hilfeleistung — 59

243 Berufsrechtliche Konsequenzen — 60

2.4.4 Zivilrechtliche Haftungsanspriiche — 60

Anamneseund Untersuchung .................. ... o i 61
Frank G. Mathers
3.1 Anamnese — 63
311 Anamnesebogen — 63
3.1.2  Risikoeinschitzung — ASA-Klassifikation — 64
3.13  MaRnahmen zur Stressreduzierung — 67
3.14 Medikamentenanamnese — 70
3.2 Grundversorgung und Lagerung — 71
3.21 Spezielle notfallmedizinische Anamnese — 72
3.2.2 Notfallrichtlinien fiir Zahnarztpraxis und praklinischen
Rettungsdienst — 75
33  Erweiterte Notfalldiagnostik — 77
3.3.1 Haut/Mundschleimhaut — 77
33.2 Schwitzen — 77
3.33 Neurologischer Status — 77
3.3.4 Lihmungserscheinungen/Reflexe — 78
3.3.5 Vitalparameter — 78
3.3.6 Blutdruck — 82
Neurologische Notfdlle ................ ..o i 93
Frank G. Mathers
4.1 Bewusstseinsstérungen — 95
411 Anamnese — 95
4.2 Pradisponierende Faktoren — 97
413 Pathophysiologie — 98
414 Klinische Zeichen und Symptome — 98
415 Vitalparameter — 100
41.6 Behandlung - 100
417 Zusammenfassung — 101
4.2  Bewusstlosigkeit — 102
421 Prdvention — 102
4.2.2 Pathophysiologie — 104
423 Behandlung — 106
43  Synkope — 118
43.1 Vasovagale Synkope — 118
43.2 Behandlung - 122
44  Orthostatische Hypotonie — 124

4.41 Pradisponierende Faktoren — 124



Inhaltsverzeichnis A xv

4.5

4.6

4.7

4.8

4.4.2 Pravention — 125

4.4.3 Pathophysiologie — 126

4.4.4 Klinische Manifestationen — 126

445 Behandlung — 127

Schlaganfall (Hirninfarkt, Apoplex, Insult) — 128
451 Formen des Schlaganfalls — 129

452 Diagnose des Schlaganfalls — 131

453 Behandlung — 131

Krampfanfall — 134

4.6.1 Ursachen — 134

4.6.2 Diagnose und Prognose — 135

4.6.3 Anfallsformen — 139

4.6.4 Behandlung — 143

Hyperventilation — 146

4.71 Pravention — 146

4.7.2 Klinische Zeichen und Symptome — 146
4.73 Abgrenzung zur Lungenembolie (LE) — 147
474 Behandlung — 148

Schock — 149

4.8.1 Formen des Schocks — 151

4.8.2 Diagnose — 153

4.83 Behandlung — 154

Respiratorische Notfdlle ............... .. i 159

Frank G. Mathers, Ursula Koll

5.1
5.2

5.3

5.4

5.5

5.6

Einleitung — 161

Atemwegsobstruktion — 161

5.21 Fremdkorperaspiration — 164

5.2.2 Behandlung — 165

5.2.3 Koniotomie als Ultima Ratio — 172

Asthma - 173

53.1 Zahnérztliche Behandlung von Asthmatikern — 174
53.2 Allergisches (extrinsisches) Asthma — 174

5.3.3 Intrinsisches oder nichtallergisches Asthma — 175
53.4 Asthma-Anfall — 176

5.3.5 Behandlung — 181

Chronisch obstruktive Lungenerkrankung (COPD) — 186
54.1 COPDim Vergleich zu Asthma — 186

54.2 Behandlung — 187

Akutes Lungenédem — 189

5.5.1 Pathophysiologie — 190

5.5.2 Behandlung — 190

Ateminsuffizienz durch Medikamenteniiberdosierungen — 192
5.6.1 Pharmakologie — 192

5.6.2 Respiratorische Komplikationen durch Sedativa — 194
5.6.3 Erweitertes Atemwegsmanagement — 206



xvi - Inhaltsverzeichnis

6 Kardiovaskuldre Notfille
Frank G. Mathers
6.1 Akute Herzinsuffizienz (Herzversagen) und akutes Lungenédem (kardiales
Asthma) — 217
6.11  Klinische Zeichen und Symptome einer Herzinsuffizienz — 218
6.1.2 Llinksherzinsuffizienz — 219
6.1.3  Rechtsherzinsuffizienz — 221
6.1.4 Endstadium der Herzinsuffizienz — 222
6.1.5 Klassifizierung von Herzinsuffizienz — 222
6.1.6 Dauerbehandlung der Herzinsuffizienz — 222
6.1.7  Aspekte der zahnarztlichen Behandlung — 223
6.1.8  Akute Herzinsuffizienz — 224
6.2  Angina pectoris und Myokardinfarkt — 226
6.2.1 Koronare Herzkrankheit — 226
6.2.2 Angina pectoris — 230
6.23 Myokardinfarkt — 235
6.2.4 Angina pectoris und Myokardinfarkt — 236
6.3  Kardiopulmonale Reanimation — 241
6.3.1 Die Rettungskette — 241
6.3.2 Basic Life Support und Advanced Cardiac Life Support — 242
6.3.3 Herzstillstand — 243
6.3.4 Reanimationstechnik — 244
6.3.5 Aufnahme und Einstellen der CPR — 252
6.3.6 CPR bei Sduglingen und Kindern — 253

7 Endokrinologische Notfélle ............. ... i 265
Frank G. Mathers, Ursula Koll
71 Diabetes mellitus — 267
711 Hypoglykamie und Hyperglykdmie — 267
712 HbAlc-Wert — 267
713  Pathophysiologie — 268
714  Klassifizierung von Diabetes — 271
715 Metabolisches Syndrom — 274
71.6 Hyperglykimie — 274
717  Hypoglykimie — 275
7.1.8 Dauerbehandlung bei Typ1 — 276
719 Dauerbehandlung bei Typ 2 — 281
7110 Pravention — 283
711 Behandlung — 287
7.2 Schilddriisendysfunktion — 294
7.21  Einleitung — 294
7.2.2  Benigne Schilddriisenerkrankungen — 295
7.23 Maligne Schilddriisenerkrankungen — 295
7.24 Hypothyreose (Schilddrisenunterfunktion) — 295
7.2.5 Hyperthyreose (Schilddriseniiberfunktion) — 296
7.2.6 Dauerbehandlung — 297
7.2.7 Notfalle der Schilddriise — 298



Inhaltsverzeichnis A v

73 Morbus Addison (Nebenniereninsuffizienz) — 301
731  Einleitung — 301
73.2  Addison-Krise (akute Nebenniereninsuffizienz) — 302

8 Besondere Fille:Kinder ................ ... 307
Nicola MeifSner, Frank G. Mathers
8.1 Kindernotfalle — 309
811 Altersdefinition — 309
82  Vorbereitende MaRnahmen - 310
8.21 Anamnese — 310
8.2.2 Mitarbeiternotfalltraining — 310
8.23 Notfallausriistung und Notfallmedikamente — 311
83  Notfallausriistung — 311
83.1 Medikamente — 31
8.3.2 Bestandteile des Medikamentensets — 312
8.3.3 Modul 1: 6 essenzielle Notfallmedikamente und Sauerstoff — 313
8.3.4 Modul 2: 6 optionale Medikamente — 317
8.3.5 Modul 3: Antagonisten/Gegenmittel — 320
8.3.6 Optionale Notfallausriistung — 322
8.3.7 Medikamentenapplikation — 324
84  Notfille im Einzelnen — 326
8.4.1 Synkope - 327
8.4.2 Fremdkorperverlegung — 329
8.4.3 Allergische Reaktionen — 332
8.4.4 Toxische Wirkung von Lokalandsthetika — 343
845 Diabetes mellitus — 346
8.4.6 Zerebrale Krampfanfille — 350
8.4.7 Herzstillstand — 356

9  Komplikationen und Notfille in Zusammenhang mit der zahnérztlichen
Lokalandsthesie ......... ... ... i 365
Peer Kdmmerer
9.1 Einleitung — 367
9.2  Komplikationen wahrend der Injektion — 367

9.21 Nadelbruch — 367
9.2.2 Anaphylaxie, Allergie und anaphylaktoide Reaktion — 368
9.23 Uberdosierung und Toxizitat — 372
9.3  Komplikationen nach der Injektion — 373
9.3.1 GefaBverletzungen und Himatome — 373
9.3.2 Kieferklemme — 376
9.4 Postoperative Pardsthesien, Paresen und Neuralgien — 376
9.4.1 Latente und persistierende Schaden sensibler Nerven — 376
9.4.2 Parese des Nervus facialis — 377
9.43 Ophthalmologische Manifestationen — 377

Algorithmen fiir die Behandlung der hédufigsten Notfdlle .............................. 381
Stichwortverzeichnis ............. ... 409



