Inhalt

0 De Panne: Mit Affenzahn Uber den Strand gleiten.
e VertrGumte Kleinstadt. Heimat eines Kunstlers.

e Bei Sturm und Regen auf den Piers von Niewpoort.
e Kunstobjekte verteilt am Strand der belgischen Kuste.
e Fangfrisch aus dem Meer. Ostender Fischmarkt.

e Ausgelassenes Feiern in Blankenberge: Zommerhit.
0 Strandbars wie in der Karibik in zwei Stddten.

9 Ein Naturreservat fast ganz fur sich allein: Het Zwin.
o Raus aus der Hektik, rein ins beschauliche Damme.
@ Eine grofie Kostbarkeit weilt in der Basilika in Brigge.
Q An der Grenze zu Frankreich: die flamischen Berge.
@ Klatschmohn ziert die Grdber um leper.

@ Und alles ist hell erleuchtet. Gent am Abend.

m Shoppingtour: Die vielféltige Modewelt Gents.

@ Geraardsbergen. Eine Figur als Statement.

@ Ein Teppich aus blauen Blumen im Hallerbos.

Q Ohne Pomp oder Eleganz. Quartier Marolles in Brissel.
@ Belgische Waffeln sind eindeutig nichts fir Anfanger.
@ Magritte in Brissel. Ein Hoch auf den Surrealismus.

@ Hier trifft sich die Welt - im Europaviertel.
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@ Der Vaux Hall Summer unterm Sternenzelt. Brissel.
@ Unterwegs in Brissel mit Lucky Luke, Spirou und Co.
@ FUnf Spaziergdnge in der Hauptstadt des Jugendstils.
@ Serres Royales: Gewdchshdauser eines Kénigs wirdig.
@ Mit Tim und Struppi um die Welt - das Musée Hergé.
@ Aufstand der Flamen in Leuven. Eine Stadt spaltet sich.
@ Chicorée-Bier vom Familienbetrieb. Hof t‘en Dormaal.
@ Stadtbesichtigung mit musikalischer Untermalung.
@ Enge Gassen und blihende Gdarten im Beginenhof Lier.
@ The Chocolate Line: Kunst und purer Genuss.

@ Durch ein Industriedenkmal zum Strand - Antwerpen.
@ Moderne Architektur an geschichtstrdachtigem Hafen.
@ Musik und Entspannung im Sommerregen.

@ Markttag: Der soziale Treffpunkt in Diest.

@ Auf in die Wuste! In Lommel wird‘s heif.

@ Besondere Radwege im Nationalpark Hoge Kempen.
@ Eine Bricke als Sinnbild fir Krieg und Frieden.

@ Tongeren: Ein Held, der die gespaltene Nation eint.
@ Vespa-Ausflug ins Obstparadies Hespengau.

@ Verstecktes Viertel neben einer Berithmtheit.



@ Die Stadt am Fluss: Littich ganz abwechslungsreich.
@ Regionale Spezialitaten im Pays de Herve.

@ Allein auf weiter Flur: Die Natur des Hohen Venn.

@ Wintersport und romantische Schneelandschaft.

@ Rennsport ganz nah: fir Zuschauver und Selbstfahrer.
@ Die Quelle des Lebens findet sich in Spa.

@ Fonds de Quarreux. Am rauschenden Fluss entlang.
@ Rosen, Brunnenfonténe, Marchenschloss: Modave.
@ Auf Antiquitdtensuche in der kleinsten Stadt Belgiens.
@ Magischer und spiritueller Ort. Die Menhire von Wéris.
@ Vielsalm: Vorsicht vor den Hexen in Stadt und wWald.
@ Salm-Chateau - vom Schieferblock zur Feinpolitur.
@ Alles wirkt wie eine Miniatur: Ausblick vom Deisterberg.
@ Fernab der Zivilisation: Biwakplé&tze in Belgien.

@ Radrennen nach Bastogne. Sport einer Nation.

@ Tiny Houses im Wald. Gemutliches Kuscheln am Kamin.
@ Belgischer Exportschlager: Die originalen Pommes.
@ Wahrlich ein Ort der Stille: die Abtei Orval.

@ Wenn ein kleines Dorf zum Kinstlertreff wird.

@ Wilde Kanufahrt auf der Semois.



@ Wandern Uber Fluss, Berg und Tal in den Ardennen.
@ Grottes de Han: Héhlensystem voller Skulpturen.
@ Eine Uferbar im Nirgendwo: das La Flobette.

@ Sonnenuntergang mit Blick auf Chateau de wWalzin.
@ Nicht kauen - lutschen! Kultgebdck aus Dinant.

@ Musik erfilit die Luft in der Stadt des Saxophons.
@ Ein Drahtseilakt Uber dem Abgrund: Rochers de Feir.
@ Mensch und Natur Hand in Hand im Viorin-Hermeton.
@ Weltliche GelUste und innere Einkehr in Anhée.

@ Ohne Auto - mit der Bahn durchs vielfaltige Maastal.
Q Namur - ein rundum perfekter Weihnachtsmarkt.
@ Die Natur hat sich die Stadt zurickerobert. Charleroi.
@ Der Zug der Gilles in Binche. Bunt und traditionell.
@ Der Belfried von Mons - eine umstrittene Schénheit.
@ ~-Beam me up, Scotty!“ Ein Raumschiff in Mons.

@ Skurril, schrill, aufs@ssig: La Ducasse d‘Ath.

@ Das Leben spielt sich auf dem Grand Place ab.

@ Tartelettes in jeder Geschmacksrichtung in Hainaut.
@ Tournai: Ein Bauwerk passend fur einen Schatz.

@ Entspanntes Radeln an der Schelde entlang.



