Reisevorbereitung

Rundreisen 14
Praktisches Reise-ABC 16
O Bowlerhiite in Bolivien........ 20
Land und Leute
Zahlen & Fakten .. 34
Landesnatur ... 35
38
Tiere und Pflanzen ......... 39
Naturschutzgebiete 43
O Trekking in Bolivien ... 44
Geschichte ... 45
O Namen von StrafSen
und Pldtzen ..o 54
Bolivien heute ...............c....... 55
O Cholitas ...omeeemeeeeeeenerrerinee 61

Wirtschaft und soziale Lage 62
O Coca - heilige Pflanze, Droge

und Wirtschaftsgut ... 64
Religion......... . 66
O Pachamama .. 67

Ausgelassene Feste ... . 68
Musik und Tédnze ... 70
Sakrale Baukunst... 72
Traditionelles Kunsthandwerk 73
Kulinarisches....... 74

0O Chuno



http://d-nb.info/1017859264

Reiseteil

Andenmetropole

LaPaz
Stadtin der HOhe .....cccoouevenene 80
O Geféingnisstadt San Pedro 90
Ausflige rund um La Paz...... 92
Mysterium Tiwanaku............. 96

An den Ufern
~ 7 des Titicacasees
Von La Paz
an den Titicacasee ...
Wallfahrtsort Copacabana.... 103
Heilige Inseln im Titicacasee 107

- Die Yungas

Bergstadtchen Sorata
O Wunderheiler
ausden Anden................... 1
Der Camino Inca del Choro.. 112
Hollenfahrt in die Yungas ... 115
[T {o el s JUTT 116

Boliviens
grofler Sudwesten

Von La Paz gen Stidwesten.. 119
Karnevals-Hauptstadt Oruro 121
3 Zinnbaron Simén Patifo .. 123



O Diablada..........necooneennnne. 124
Parque Nacional Sajama ...... 125

UYUNI et 126
Weilles Meer -

der Salar de Uyuni ... 127
Rundreise zum Salar und zu den
Lagunen ... . 128

O K/e/nkamele derAnden ...... 134

Das zentrale Hochland

Potosi - Das Tor zur Hélle .... 136
[0 Minenkinder von Potosi .... 145

Ausflug von Potosi: Laguna

Tarapaya......ocrenecreennees 148
Von Potosi nach Sucre ......... 148
Weille Kolonialpracht Sucre 149
Ausfllige in die Umgebung.. 155

O Leibeigene in Bolivien ........ 159
Tarija ... ... 160
Cochabamba ... 164
O Heldinnen von Coron/lla 168
O .Wasserkrieg” von
Cochabamba .. 169

O Verleger Werner Guttentag 170
Ausfluge in die Umgebung.. 171
Parque Nacional Toro Toro .. 176

Das Amazonasbecken

Chapare - Tor zum
Amazonas ..
Villa Tunari ...
2 Boliviens Arche

IntiWara Yassi.............. 179
Besuch bei den Yuracaré-
Indianern ......ocvienceennenn. 181




Trinidad - Die Heilige

Dreifaltigkeit....cco.ccccrvemmerrenens 182
0O Tourismus gegen Kokain .. 183
Rurrenabaque ........occonrneee 187
Parque Nacional Madidi........ 191
Besuch in der Pampa............. 193
3 Sagenumwobene
Flussdelphine....................... 194

Der weite Stidosten

SaNta CrUZ . 196
0O Gesundheitszentrum von
KoIping ...ceeoncveenececvcceens 199

Ausflige rund um Santa Cruz 203
Parque Nacional Ambord ... 204
Malerisches Samaipata........... 205
Che-Guevara-Tour ..........

[3,Che” in Bolivien

Chiquitania: Jesuiten-

Reduktionen ... 212

0 Barock-Musik in der
Chiquitania ... 214

San Javier, Concepcion u.a... 215
[0 Mennoniten - Leben wie vor

300 Jahren ..o 219
Parque Nacional
Noel Kempff Mercado............ 222
Anhang
Danke .. p—p L
Autorin und Fotograf ............ 224
Bildnachweis .......ernnnee
Reise-Literatur
Sprachhilfe Spanisch ............. 228
Sprachhilfe
Quechua und Aymara............. 238

Register A-Z ...........ccccceeeeenn. 239



