Inhaltsverzeichnis

Teil I: Auf dem Weg in die Wissenschaft

1 Erste Weichenstellungen: Anlauf schon im Studium nehmen? .. ... 3
1.1 Mebhr als Forschen — und passtdas zumir? . .. ............... 4
1.2 Einblicke in die wissenschaftliche Arbeit gewinnen ........... 5
1.3 T DR 8
LIteratur. . . . ..ot e 8
2 Die Promotion: Ja, nein, jein? .............. e 9
2.1  Promovieren, warum eigentlich? . .. ....................... 9
2.2 Blood, Sweat, Tearsand Years. . ... .. ..o, 11
23 WasistmeinThema?.......... .. ... ... ... 12
24  Werbetreutmich? ............ ..., 14
2.5 Wopromoviereich?...... ... ... ... ... 18
2.6 Wiefinanziereichdas? ....... ... ... ... ... ... ... ..., 19
2.7  Wen brauche ichsonstnoch?............................. 21
28 TL;DR. ..o 21
3 Der Postdoc: Auf zu wilden Wanderjahren? .................... 23
3.1  Betreuung wihlen und Bedingungen verhandeln . ...... e 26
3.2 Noch ein paar allgemeine Sachen . ........................ 30
33 T DR . 32
4  Der Weg zur Professur: Ob iiber Oberammergau oder aber
iiber Unterammergau oder iiberhaupt? . ....................... 33
4.1 Verschiedene Zwischenschritte auf dem Weg zur
unbefristeten Professur. ... ........ ... ... ..., 35
4.2 Was sind denn jetzt die Arbeitsbereiche einer Professur? . . ... .. 36
4.3  Einschub: Gremienarbeit iiberleben und Machtpolitik in der
L0 P 38
44 TLiDR. .o 39
5  Die Uni verlassen: War’sdas jetzt?............................ 41
5.1  Abschied tut weh — und die Softmoney-Falle lauert . . . ........ 42
52 RealityCheck. .. ...oovteii e 43
5.3 Mental den Absprung schaffen ................... .. .. ... 44

Bibliografische Informationen E
https://d-nb.info/1293016365 digitalisiert durch 3 |I THLE


https://d-nb.info/1293016365

Vi Inhaltsverzeichnis
54 Waskommtdanach? ............. .. ... i, 45
5.5  TL DR, .. e 46
Literatur. . . . ... PP 47
Teil II: Der wissenschaftliche Werkzeugkoffer
6 Literaturarbeit: Muss ichdas alleslesen? ...................... 51
6.1  Literatur recherchieren. . ........ ... ... .. ... .. . . ... 51
6.2 Literaturlesen .................. e 53
6.3  Literatur Zitierem. . .. .. ...ttt ittt e 54
6.4 Literatur verwalten. . .. ............. i 56
6.5 TL;DR. ... e 57
Literatur. . .. ...t e 57
7  Grundqualifikationen: Was brauche ich unbedingt? ............. 59
7.1 Englisch. ... ..o 59
7.2 TT-KenntmiSSe. . . .....cueuenintnunenenenenenenenenennns 59
7.3  Projektmanagement . .................iiiiiiiiiiaaan. 62
74  Zeltmanagement. . .. ........oouueuiiiineiii i, 63
7.5 PrioritAten SEZEeN . . . .ot v ettt e e 64
76 NeinsSagen .......c..euuiinneeneinnennennnnneneenn. 65
TT T DR e 65
8  Weiterlernen: Hat das denn nie ein Ende?. ..................... 67
8.1  Fort- und Weiterbildungsangebote. . ....................... 68
8.2  Vorbereitung von Drittmittelantragen ...................... 68
8.3  Kein richtiger Workshop — aber eine wichtige Weiterbildung. ... 68
8.4  Lohnen sich die Angebote fiirdich? ....................... 69
85 TL;DR. ... 69
9  Work-Life-Balance: Alles unter einem Hut? . ................... 71
9.1 Berufskrankheit .. ........ ... ... i 71
9.2 Ursachen ..........ccouiiiniiiiniiiiii i 72
9.3 Mafnahmen: Vorbeugen .......... ... ... . i, 73
9.4  MaBnahmen: Emotionale Unabhangigkeit .................. 76
9.5 MaBnahmen: Selbstcheck, professioneller Check, Hilfe holen... 76
9.6 MaBnahmen: Bullies, Harassers, Bad Apple Supervisors . ... ... 77
97  TL;DR. .ttt 80
10 Konferenzen und Tagungen: Sehen und gesehen werden?......... 81
10.1 Klein und groB, nah und fern, Formate . .................... 81
10.2 Erste Konferenzerfahrungen — im Studium oder zu Beginn
der Promotion. . . .....covviitn i e 82
10.3 Prisentation eigener Forschungsergebnisse auf Konferenzen.... 83
10.4 Plan machen: Was will ich horen und sehen und wen treffen? ... 84
10.5 Konferenzen als Treffpunkt: Netzwerken und gesehen werden. .. 84
10.6 OnlineundHybrid......... .. .. .. oo 85



Inhaltsverzeichnis Vil
107 Zeitund Geld....... ... . ... it . .. 85
108 TL; DR .o e 86
11 Standortwechsel: Zum Nomadentum verdammt?. . ........ ... .. 87
11.1 Ortswechsel . ... . .. .. e 87
11.2 Auslandsaufenthalte. . ........... ... .. .. ... ... 88
11.3 Und wie komme ich woandershin?. .. ..................... 92
11.4 Wish you were here — und nicht zwolf Zeitzonen entfernt . . . . . . 93
115 T, DR . e e e e e 94
12 Akademischen Nachwuchs und Arbeitsgruppen betreuen:
Wissenschaftsmanager, Lehre, Academic-Life-Coach?......... ... 95
121 NeueRollen ... ... ...t 95
12.2  Der erste Schritt auf dem neuen Weg. . ..................... 97
123 T, DR o e 101
13 Forschung prisentieren: Auf dem Weg zur Rampensau?. .. ..... .. 103
13.1 Vortrag ist nicht gleich Vortrag: Der Vortragszoo ............. 103
13.2  Wie halte ich einen guten Vortrag? ........................ 106
13.3 TL; DR .ot e 114
14 Publikationen: Schreibe um dein Berufsleben?. .. ............... 115
14.1 Publizieren,undzwarviel... ...................... R 115
14.2 Nur viel istdann doch nichtalles ... ....................... 117
143 Peer-ReViEW . . . ot ittt et e 119
14.4 Publikation ist nicht gleich Publikation..................... 120
14.5 Preise, Page Charges, Preprint-Server und Open Access. . .. .... 122
14.6 Handwerkliches .................. FR 122
147 T DR .ttt e e 123
Literatur. . . ..................... e e 123
1S Antriige: Money, money, money? ...............coeieinaan.. 125
15.1 Fordermittelantrage: Geld zum Forschen und Leben ... ....... 125
152 Deine Rolle: Die:der perfekte Partner:in der Forderinstitution . . . 126
153 AufwandundNutzen............ ... ..o iiinnenenn. 127
154 Wobeantragen? .. ... ......ouuuiineuntnntnenaenaennannn 129
15.5 Zeitplanung ........... i 129
15.6 Zwischen Vortrag, Fachartikel und Business Plan: Inhalt,
Struktur, Form . .. ... . e 131
157 Misserfolg . ....ooiiii i 133
158 Erfolg. ..., e 134
159 T DR . e e e 135
LIteratur. . . .ottt i e et 135
16 Offentlichkeitsarbeit: Wie erzihl ich es meiner Tante? ........... 137
16.1 Was gibt’s da fiir Tatigkeiten? . .. ..., 138
16.2 Zielgruppen —andere Welten. . ........................... 139
163 Wasbringtmirdas?........cooviiniiiiiiiniiinina.. 140



Vil

Inhaltsverzeichnis

17

18

19

20

16.4 Wie krieg’ ich bei der professionellen Offentlichkeitsarbeit

denFuBindie Tr? .. .....o et 142
165 TL;DR. .ot e e e e 142
Netzwerke: Kennen und gekannt werden?. . .................... 143
17.1 Wissenschaftistsozial.............. ... iuiiiiiaon... 143
17.2  Aufbau, Pflege, Benutzung eines personlichen Netzwerks . . . . .. 144
17.3 Kollaborationen . .. .........coiiuiinneneninnnnen... 146
174 TL;DR. oot e e e e e 148
Bewerbungen: Wie funktioniert der Jobmarkt? .............. ... 149
18.1 Grundsitzliches zum akademischen Jobmarkt ............... 150
18.2 Bewerbungen auf Professuren und Dauerstellen. ............. 156
183 TL; DR .o e e 160
Systemische Benachteiligungen: Frauen auf der
Wissenschaftsleiter? ... ........ ... ... ... ... ... .. 161
19.1 Erfabrungen und Anekdoten . .............. ... ... . ....... 161
192 DieEmpinie ... coovin i 162
19.3 Exkurs: Vorurteile . ..., 164
19.4 Und nun? Was machst dudamit?. ............. .. .. ... .... 166
19.5 Von den Vorteilen, eine Wissenschaftlerin zusein. .. .......... 168
196 TL; DR ..ot e 169
LIteratur. . . ..ottt e 169
Wissenschaftliche Werdeginge .. ............................. 171
20.1 Kai Noeske: Wissenschaftlicher Werdegang . ................ 171
20.2 Benjamin Rott: Wissenschaftlicher Werdegang. . ............. 175

20.3 Katrin Hille: Wissenschaftlicher Werdegang. . ............... 179



