
Inhalt
Vorwort 7

Mit Pflanzen leben 9
Pflanzen sind mehr als nur Dekoration 10

Wie Pflanzen kommunizieren 12
Die Schwingung der Pflanze 18

Energiepflanzen aus meiner Sicht 20
Die schwierigsten Energiepflanzen 21
Die 8 stärksten Energiepflanzen 22

Die 12 wichtigsten Energieschwingungen 24
Welche feinstoffliche Bedeutung 

haben Blütenfarben? 26
Verküpfungen mit anderen Bereichen 27

Bachblüten 28
Klassische Homöopathie 29

Aromatherapie 30
Phytotherapie 30

Feng Shui 32
Pflanzenpflege neu betrachtet 34

Die 86 wichtigsten Energiepflanzen
von A bis Z 37

Register 124

http://d-nb.info/967815576

