Inhaltsverzeichnis

1 Einleitung ...........ccooiiiiiiiiiiiiiiiien,
2 Abkldrungsmethoden ....................... ...
2.1 Konventionelle Radiographie .......................
2.1.1  Schultergelenk - Skapulaa.-p. ............c..oiiiint
2.1.2  Schultergelenkaxial ...........cooviiiiiiiiiiiin
2.1.3  Schultergelenk - Skapula seitlich (Y-Aufnahme) ........
2.1.4 Schwedenstatus ............ocvuiiiiiiiiiiiiiiin.,
2.1.5  a.-p.-Streflaufnahme der AC-Gelenke .................
2.1.6  Weitere, selten angewandte Aufnahmen ...............
2.1.6.1 Aufnahme des Akromions

mit 30° kraniokaudaler Rohrenkippung ...............
2.1.6.2 Transthorakale seitliche Aufnahme ...................
2.1.6.3 Sulcusaufnahme (Humeruskopf tangential) ...........
2.1.6.4 West-point-Aufnahme ...............ccoiiiiini...
2.1.6.5 Funktionsaufnahmen des Schultergelenks

(z.B.nachGerber) ........cc.iiiiiiieriinnnnennnn.
2.2 Arthrographie .......... ..o it
221 Durchfihrung ...
222 Wertung ...ttt
23 Sonographie ...........oiiiiiiiii i
2.3.1  Apparative VOraussetzungen .............oooveuueee.
2.3.2  Durchfihrung ..........oooiiiiiiiiiiiiiiiii,
233 Wertung .....oiiiiiiiiiiiii ittt
24 Arthrocomputertomographie (Arthro-CT) ............
24.1 Durchfithrung ..........coiiiiiiiiiiiiiiiiiiin
242 Wertung ........oviiiiiiiiniiiiinrieniianeaanean
25 Magnetresonanztomographie (MRT) .................
2,51  Physikalisch-technische Grundlagen .................
2,52  Vorbereitung, Aufklirung, Lagerung,

Kontraindikationen ............ccoiiiiiiiiiiiia.,
2,53 Durchfihrung ........c.ooiviiiiiiiiiiii i,
2.54  Arthromagnetresonanztomographie (Athro-MRT) .....
2,55  Sequenzen mit Fettsdttigungspuls ...................
256 Wertung ......ooiviiiiiiiiiinnrrieeinrennsnnsaens
2.6 Skelettszintigraphie ............... .00 il
2.,6.1 Durchfithrung ...t
262 Wertung ...ttt it i
2.7 Arthroskopie ...........oiiiiiiiiiiiii i
2.71 Durchfihrung ........ ..ot
2.7.2  Beurteilbare Strukturen .............. ...l
2.7.2.1 Glenohumeral ........... ... oo,
2.7.2.2 Subakromial ............ooiiiiiiiiiiiiii
273 Indikationen .............c.iiiiiiiiiiiiiiii e,

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/944623336

digitalisiert durch

NN N AU W

oo oo

10
10
11

11
12
12

12
12

13
13
14
15
16

17
17
17

17
18
19
20
20
20


http://d-nb.info/944623336

Inhaltsverzeichnis

2.7.3.1
2.7.3.2
2.7.3.3
2.7.3.4
2.7.3.5
274

3.1

3.2

3.21
3.2.2
3.23

3.3

4.1
4.2
43
4.4
4.5
4.6

5.1

5.1.1
5.1.2
5.1.3
5.1.4
5.15

5.2

5.2.1
5.2.2
5.23
5.24
5.2.5

5.3
54

5.5
5.5.1
5.5.2

5.6
5.7

Prioperative Arthroskopie ..............ooiiii 20
Arthroskopische Operation ............c.covvviinnn. 20
Verlaufskontrolle ........ccoiiiiiiiniiiiiiinnnnnn. 20
Unklare Schulterbeschwerden ..........ccvviinven... 20
Begutachtungsprobleme ............. ... ..o ol 20
Wertlng .....viittiiiiiiiiiiiiiiiiiie e 20
Normalanatomie ...............ccoviivierernnnnn. 21
Anatomische Praparate ............ccvuivviniinnnnnns 21
Schnittbildverfahren .........cciiiiiiiiiiiiinenn, 22
Axialschnitte (Arthro-CT) ..........ccovn.... e 23
Frontalschnitte (MRT) .....cviivrinennnennennnennnn 26
Sagittalschnitte (MRT) ..........ccooiiiiiiniiinnn, 28
Arthroskopie ........ooiiiiiiiiiii i 30
Begriffe ........... ... i, 33
Impingement .........ccoviiiiiiiiiiiiiiii i 33
Akromionkonfiguration ...............oiiiiiiia, 33
Instabilitdt ....vvivirriii ittt 33
R3] 07 P 33
Rotatorenmanschettenldsionen ...................... 34
Intervalldsion .......c.coveiiiiiiiiieiininrennennnen 35
Fallbeispiele .......... ... .. ... il 37
Instabilitdt .. ...cviiiiiiiiir it it e 38
Schultergelenkluxationen .................ccoouae, 38
Ventrale Instabilitdt ...........c.coveiiiiiivrinennnn. 46
Multidirektionale Instabilitdt ...................ovn.. 52
Labrumldsionen ............ovviieiinrinnennennnns 58
Ossédre Luxationsfolgen ...........cooviiiiiiiinas, 100
Pathologie der Rotatorenmanschette ................. 122
M. subscapularis ....... ... iiiiiiiii 122
Intervalldsionen .......c.iveiieinvrinennnennennns 134
Mm. supraspinatus und infraspinatus ................ 136
Lange Bizepssehne ............. ... i, 186
Verkalkungen ............ciiiiiiiiiiiiiiiiiee, 192
Kombinationsverletzungen ......................... 206
Entziindliche Erkrankungen ..............c..oovee.. 218
N o1 11 ¢ o 1Y P 238
Glenohumerale Arthrose .........cooviiiviiniennn.. 238
AC-Gelenkarthrose ..........coivuiiininernnennennnns 254
B 04 e (=) o O 258



Inhaltsverzeichnis XI

7.1
7.2
7.3
7.4
7.5
7.6
7.7
7.8

Arthroskopische Befunde

des glenohumeralen Gelenks (B. Hintermann) ........ 317
Abklarungskonzept ................ ..ol 321
Instabilitdt ..........cooiiiiiiiii 321
Pathologien der Rotatorenmanschette ................ 322
Kombinationspathologien .......................... 322
Pathologien der Bizepssehne ......................s. 323
Entziindliche Erkrankungen .................... ... 324
Omarthrose ......covvieiiiiinernireeinnerennnens 324
Tumoren ...t 325
Trauma ...... .ottt i i i 326
Weiterfithrende Literatur ......................... 327

Sachverzeichnis .............cciiiiiiiiiinieninnn. 331



