
INHALT 

VORWORT 6 

NORDSEE 7 
Alte Liebe - was sonst?! 9 

»Elbe« - innovativ und preisgekrönt 1 6  

XXL von Hamburg durch die Nordsee 22  

Zehn Freundinnen - Holland rundgemacht 27  

Whisky-Duft in der Luft 3 7  

Das Boot - aufgetaucht zur Queen nach Windsor 4 4  

Riesenflieger im Bauch 50  

Segeln fast wie früher 5 8  

»Fitnes« versetzt Berge 65  

Zwischen Jungfernfahrt und Höllenritt 7 8  

Absoluter Hightech-Express mit Segelfläche 8 7  

Brotweizen und Stabilisatoren 9 4  

OSTSEE 101 
»Albatros« - das ist Fliegen, Fahren, Träumen 103  

Dem »Boot« auf der Spur 113 

Einsamer Kapitän auf Geisterschiff 117  

Let's CarGo! 127  

Nicht nur ins Herz von Schweden 132 

Es begann an der Weichsel 1 4 4  

Papiertiger im Eislabyrinth 152 

Saimaa - See und doch ein Meer 1 6 1  

Als »Hilfseisbrecher« durch die Rigaer Bucht 170 

DIE HÄUFIGSTEN NAUTISCHEN FRAGEN 1 7 6  

GLOSSAR MARITIMER FACHBEGRIFFE 182 
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