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PROLOG IN DER GEGENWART ODER
OMAS GEFÜLLTES SPRITZGEBÄCK, DAS IMMER SCHMECKT 12

FEURIGER OBAZDA, FSK18 22

SCHWIEGERMAMAS VEGETARISCHE ODER AUCH 
NICHT SO GANZ VEGETARISCHE THAISOSSE 30

DIRNDL, GAMSBART UND
BODENMAISER KAISERSCHMARRN 36

FLAMMKUCHEN MIT ZIEGENKÄSE, 
HONIG UND ROSMARIN 42

PFLAUMENKUCHEN Ä LA TRAUDL 50

WER WILL SCHON SCHINKENBROTE 
ODER GEGRILLTE AUBERGINENRÖLLCHEN 58

HEILIGE TUNTEN-DISCO ODER
KÜRBISLASAGNE MIT SPINAT UND SALBEI 64

DAS DILDO-DILEMMA ODER PRALL GEFÜLLTE ZUCCHINI 74

GEMÜSESÜPPCHEN IN TUNTENROSA MIT ZIMT 84

MEXIKANISCHE KALORIEN-FIESTA ODER
ÜBERBACKENE NACHOS MIT UWES GUACAMOLE 94

WEISSBIER, BUSENBLITZER UND WEISSKOHLAUFLAUF 104

OLIS SEMMELKNÖDEL UND SCHWEINEFILET 
IN COGNAC-STEINPILZRAHM 112
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DIE SCHWARZHAARIGE BLONDINE ODER 
VEGETARISCHE ENCHILADAS 124

ANNAS UND HECTORS BIERFLEISCH 134

SO EIN SELTEN SCHAMLOSES LUDER ODER PAN CON AJO 142

SALSA DI SPINACI ODER SO ÄHNLICH 148

PHOEBE UND LAYLA GEBEN IHR DEBÜT ODER 
ZUCCHINI-MÖHREN-RICOTTA-PUFFER 158

WEISSE SCHEISSE ODER FEURIGE
PAPRIKA-RICOTTA-SUPPE VOM STÄNGEL-PARADIES 166

HETERO-HAXE 172

NACHWORT UND 1000 DANK 178


