KAPITEL 1
1 Fortbildung

1.1 Schulung fiir alle Szenarien
1.1.1 Grundlagenschulung fir alle Mitarbeiter
1.1.2 Spezialschulung
1.1.3 Multiplikatorenschulung
1.1.4 Stabsschulung
1.1.5 Sichtungsschulung
1.1.6 Aktualisierung
1.1.7 Schulungsmaterialien und -medien
1.2 Schulung fiir externe Lagen
1.2.1 Massenanfall von Verletzten (MANV)
1.2.1.1 MANV klein
1.2.1.2 MANV groB
1.3 Schulung fiir biologische Lagen
1.3.1 Hospitalkeime ,
1.3.1.1 Erkrankungen durch multiresistente Erreger (MRE)
1.3.1.2 Klinisch endemische Erkrankungen
1.3.2 Hochkontagitse lebensgeféhrliche Erkrankungen (HKLE)
1.3.3 Bioterrorismus
1.3.4 Pandemie
1.4 Schulung fiirr Kontaminationslagen
1.4.1 CBRN-Lagen
1.4.1.1 Chemische Lagen
1.4.1.1.1 Industrie- und Laborunfélle
1.4.1.1.2 Gefahrgutunfalle
1.4.1.2 Radioaktive Lagen
1.4.1.2.1 Bestrahiung
1.4.1.2.2 Inkorporation
1.4.1.3 Nukleare Lagen
1.4.1.3.1 Nukleare Waffen und Reaktorunfalle
1.4.1.3.2 Schmutzige Bombe
1.4.1.4 Dekontamination
1.5 Schulungen und Unterweisungen im Brandschutz
1.5.1 Gestaltung von Brandschutzunterweisungen
1.5.2 Sonderstellung Krankenhaus
1.5.3 Brandursachen
1.5.4 Fluchtwege
1.5.5 Liegendkrankenrettung
1.5.6 Sonderrolle Psychiatrie
1.5.7 Feuerwehr
1.5.8 Individuelles
1.5.9 Einsatzleitung
1.5.10 Nichtraucher-Krankenhaus
1.5.11 Brandschutzunterweisungen — Themen und Lerninhalte
1.5.11.1 Brandklassen
1.5.11.2 Regeln fiir den Einsatz von Feuerldschern
1.5.11.3 Varianten von Feuerldschern
1.6 Besondere Lagen im Krankenhaus
1.6.1 Themen und Lerninhalte

KAPITEL 2
2  Ausbildung
21 Arzte

2.1.1 Basisausbildung im Medizinstudium
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2.1.2 Spezialausbildung wahrend der Facharztweiterbildung

2.2 Pflegepersonal
2.2.1 Themen und Lerninhalte
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3 Stabsiibungen

3.1 Grundsiatze
3.1.1  Sinn und Zweck
3.1.2 Ziele
3.1.3 Einsatzthema
3.1.4 Akteure
3.1.5 \Vorbedingungen
3.2 Vorbereitung
3.2.1 Zeit- und Personalbedarf
3.2.2 Erlauterung des Drehbuchs
3.2.3 Zeitplan
3.2.4 Meldeblatter
3.25 \Vorlagen
3.2.6 Ubungstechnik
3.2.7 Technische Rahmenbedingungen
3.2.8 Externe Unterstiitzung
3.3 Durchfiihrung

3.3.1 Ubungssteuerung
3.3.2 Belastungssituation

3.3.3 Aktionen des Stabes erzwingen/Riicklauf Ubungsleitung

3.3.4 Lagedarstellung erreichen

3.3.5 Themen fiir alle Beteiligten

3.3.6 Zeitbedarf
3.4 Auswertung

3.4.1 Zeitlicher Ablauf der Auswertung

3.4.2 Auswertebogen fir die Ubung

3.4.3 Zwischenauswertung

3.4.4 Einsatztagebuch

3.4.5 Beobachter und Schiedsrichter
3.5 Muster- und Beispieliibungen

3.5.1  Szenarien fir Ausbildungsworkshops

3.5.2 Ubungsszenarien

3.5.2.1 Ablauf einer Stabsiibung

Anlage 3.1  Muster Journalblatt Krankenhauseinsatzleitung
Anlage 3.2  Muster Auswerteblatt Beobachter
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4 Vollibungen

4.1 Ubungsarten fiir Krankenhiuser
4.1.1  Grundverstandnis, Spezifizierung einer Vollibung
4.2 Planung
4.2.1 Beteiligte
4.2.1.1 Ubungsleitung
4.2.1.2 Leitungsdienst
4.2.1.3 Beobachter
4.2.1.4 Ubungsteilnehmer
4.2.2 Kennzeichnung der Beteiligten
4.2.3 Finanzielle Mittel
4.2.4 Aufgabenkatalog
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4.6 Abschluss 76

Anlage 4.1  Auszug aus einer Checkliste zur Alarmierung- und Einsatzplanung 79
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5 Realistische Notfalldarstellung (RND) 82
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5.3.3.1 Unmittelbares Feedback
5.3.3.2 Empirische Auswertung
5.3.3.3 Foto- und Videodokumentation
5.4. Qualititsmanagement
5.4.1 Qualitatssicherung des Schminkens
5.4.2 CQualitatssicherung des Schauspiels
5.4.3 Kennzeichnung von Sonderfunktionen

5.5 Sicherheit bei Ubungen
5.6 Fazit und Ausblick

Anlage 5.1 Bezugsquellen fir Schminkmaterial

Anlage 5.2 Muster Riickmeldebogen Verletztendarsteller
Anlage 5.3 Muster Riickmeldebogen Pressedarsteller
Anlage 5.4 Muster Rickmeldebogen Angehdrigendarsteller
Anlage 5.5 Muster eines Verletztenkataloges

Anlage 5.6 Muster eines erweiterten Verletztenkataloges
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6 Ausbildungsplan Krankenhausalarmplanung — Checklisten fiir die Fortbildung

6.1 Fir alle Mitarbeiter — Fiihrungsstruktur

6.2 Fir alle Mitarbeiter — Mitarbeiterregistrierung

6.3 Fir alle Mitarbeiter — Alarmierung

6.4 Fir alle Mitarbeiter — Bevorratung und Logistik

6.5 Fir alle Mitarbeiter — Kennzeichnung leitender und besonderer Positionen
6.6 Fir alle Mitarbeiter — Massenanfall von Verletzten (MANV)
6.7 Fir alle Mitarbeiter — Raumordnung

6.8 Fir alle Mitarbeiter — Biologische Lagen MANI (Massenanfall von Infizierten)
6.9 Fr alle Mitarbeiter — Kontaminationslagen

6.10 Fir alle Mitarbeiter — SelbstschutzmaBnahmen

6.11 Telefonzentrale

6.12 Notaufnahme

6.13 Stab — Krankenhauseinsatzleitung (KEL)

6.14 Medizinische Einsatzleitung

6.15 OP - Zentralsterilisation — Andsthesie — Operateure
6.16 Intensivstation

6.17 Stationen

6.18 Rontgenabteilung

6.19 Labor

6.20 Apotheke

6.21 Transport

6.22 Technik

6.23 Putzkolonne

6.24 Kiche

6.25 Endoskopie

6.26 Pathologie

6.27 Pfortner — Information — Security

6.28 Verwaltung
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