Inhaltsverzeichnis

Einflhrung ... 8
1.1 Gesund und fit - dann mach ich mit? .... 8
1.2 Jubel, Trubel, Heiterkeit? .....ccovervveivinnnns 8
1.3 Erzieherin oder Krankenschwester? ....... 8
1.4 Und die Eltern? ........cccoccevivrvncnncennionns 8
1.5 Unter drei und schon dabei! .................... 9
1.6 Gesundheitsmanagement in der Kita .... 9
Erkrankungen im Kindesalter ................. T
2.1 Infektionskrankheiten ..........cccecveerrrenrrreee 1
2.2 Hinweis zum Gebrauch der

MerKDIGLEE .....voveverrrereencerirnnrrsenaeesaensnennns 12

Kopiervorlagen1-16

KV1 Adenovirus-Infektion ................. 13

KV2 Grippe . 14

KV 3 Keuchhusten ....ccoooonreeecenrnenennes 16

KV 4 Masern

KV5 Roteln .ceerccnenns

KV 6 Ringelriteln

KV7 Windpocken ...vncrvcinnnn. 23

KV 8 Scharlach ... 25

KV 9 Kritze (Scabies) ..ccorevrveernvruens 26

KV 10 Mumps .....oocvvvrerieemsinseessecncnns

KV 11 Norovirus

KV 12 Rotavirus

KV 13 Salmonellen ....ccooeevvrrcneecrennnnn 32

KV 14 Bindehautentziindung .............. 35

KV 15 Mund-Hand-Fuf}-Krankheit ..... 36

KV 16 Kopflausbefall ........ccconvmiiuvecncenns 37
2.3 Atteste und drztliche

Bescheinigungen ......co.ocnnierinrcninnns 39
2.4 Chronische Krankheiten ........cccocervmnun.e. 39

Kopiervorlagen 17 - 24

KV 17 Asthma ....oocovvoenieccrirennns 11

KV 18 Heuschnupfen ........ccocooveururnnnee 43

KV 19 Neurodermitis

(atopisches Ekzem) ..........ccocun.... 45
KV 20 Allergische Reaktionen .............. 47
KV 21 Zoliakie
(Glutenunvertraglichkeit) ........ 49

KV 22 Diabetes
KV 23 Epilepsie
KV 24 Fieberkrampf ......cecuevevccrrrrrernne. 56

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/1017816085

Inhaltsverzeichnis

Impfungen ..ot 58
3.1 ... anever ending story .....ecoerevrevrnneee 58
3.2 Impfen auf Empfehlung ...........ceeneeeeeec. 58
3.3 Ziele der Impfempfehlungen ................. 58
Gesundheitsmanagement in der Kita ...... 61
4.1 Schon wieder was Neues? ..........ccoconene. 61
4.2 Ziele des Gesundheitsmanagements ..... 61
4.3 Gesundheitsmanagement als
Qualititsmerkmal ......cceveeereerrrcrenennnnns 61
Hygienemanagement ... 64
5.1 Grundlagen ..., 64
5.2 Ziele eines Hygienemanagements ........ 64
5.3 Hygienepline .........meninceniinnes
5.4 Hygieneprodukte
5.5 Verordnungen und Gesetze ................ 65
5.6 Praxistipps fiir ein erfolgreiches
Hygienemanagement .....cccccooommiruenrnnes 65
5.7 Schlussbemerkung .........ccccconnierurrrrecnnnee. 67
Infektionskrankheiten inder Kita ............ 69
6.1 Bekanntmachung ..., 69
6.2 Sensibilisierung .........ceomienivioneennnnns 69
6.3 Mafinahmen zum Infektionsschutz ...... 69
Kopiervorlage 25
KV 25 Checkliste Infektionsschutz ....... 70
Kranke KinderinderKita ...........c.c.co...... 72

7.1 Spannungsfeld zwischen Bediirfnissen

und Moglichkeiten ... 72
7.2 PraxiStipps ... 72

digitalisiert durch Eﬁi‘%bﬁu

5


http://d-nb.info/1017816085

6 Inhaltsverzeichnis

MedikamenteinderKita ..............c.ccocceeeenn 75

8.1 Problemfeld: Situation der Eltern vs.

Moglichkeiten der Erzieher/innen ........ 75
8.2 Zugangswege und Arten von
Medikamenten .......cocoreerrverescvnisinnne 75
8.3 Verabreichung von Medikamenten ....... 76
8.4 Lagerung und Logistik ......ccoovevrnrirennnen. 79
NotféalleinderKita ..., 81
9.1 Notfall oder Bagatelle? ........ccooovrrverrennees &
9.2 Verhalten im Notfall ..o 81
9.3 Tipps fiir den Notfall ........ccoovvenvrvcinnnnnn 82
9.4 Erste-Hilfe-Ausstattung ........cccoecevevvunns 85
DanK o 86
Quellen und weiterfiithrende Links .................... 87
ANhang ..o 88
Kopiervorlagen 26 - 32

KV 26 Verordnung von Medikamenten
zur Verabreichung in der

Kita oo 89
KV 27 Dokumentationsformular zur

Verabreichung von

Medikamenten in der Kita ....... 90
KV 28 Checkliste Notfallordner ........... 91
KV 29 Checkliste Gesprich

»Notfallplan« .....cccoeevvccrrerecnnces 92
KV 30 Bestandsinformation fiir

Arzneimittel ..o, 93
KV 31 Vergabedokumentation ............ 94

KV 32 Notfallnummern .....couuueee.e. 95



