icindekiler

Diabet ile ilgili genel bilgiler
Kendi kendini kontrol
Insiilin® nin etkisi

Kilo ve zayiflama

Kalorisi disiik diet

Zayif Tip Il Diabetlinin dieti
Yapay tatlandiricilar

Spor

Kan sekeri diisiiren ilaglar
Kan sekerinin diigmesi
Diabetin komplikasyonlari
Ayaklar ve Diabet

Infarktis, yiksek tansiyon
Diabetli ve Diabetlinin Doktorlar:
Fihrist
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