
Inhalt

Vorwort
Wie schnell vergeht ein Jahr? Was bleibt in Erinnerung?......... 1
Die Natur bewusst erleben .................................................................. 13
Brauchtum, Sitten, Rituale - was ist gemeint? ................................. 15
Durchs bunte Jahr................................................................................... 17

Den Frühling entdecken.................... 19

Erste Schritte in die Natur................................. 21
Lichterbrettchen * Stabaus • Winteraustreiben • Frühlingsfee 
überlistet Winter • Schmackhaftes entdecken * Was wächst 
denn da?

April, April......................................................... 24
Poisson d'Avril • Tag der Erde • Malspiel mit Erde • Der Baum 
als Sinnbild des Lebens • Baum-Knüller • Frottage (Rubbel­
bild) * Waldmikado • Floß • Schiff ahoi * Mein Freund der 
Baum (Imagination) • Bäumchen, Bäumchen wechsle dich • 
Sinnlichkeit des Baums

Osterzeit............................................................. 30
Ostereier verzieren ■ Ostemestchen • Eierkopf mit grünen 
Haaren • Tbn-Tbpf-Hase • Eierlaufen • Eierschlagen ■ Ei, Ei, Ei- 
Osterbäckerei •

http://d-nb.info/960544119


Wenn kleine Hexen hexen................................. 35
Verhexte Streichhölzer • Lumpenhexe • Hexenverzauberungs­
spiel • Verhextes Hexenspiel • Hexensüppchen

Marienkäfer......................................................... 38
Marienkäfer-Kostüme • Marien-Käfer-Steine * Marienkäfer 
komm ins Haus

Im Wonnemonat Mai......................................... 39
Maien * Maigeschichte

Muttertag............................................................ 40
Blättergirlande • Blumenkranz

Dekorationen entdecken.................................... 42
Festlich geschmückt • Vogelgeflatter • Föhrenzapfenvögel ■ 
Du bist eingeladen • Vögel zum Futtern und als Tischdekora­
tion • Hänschen, sag mal Piep

Den Sommer genießen
Pfingstbräuche.................................................... 45
Laub-Bär

Im Rosenmonat Juni........................................... 46
Sommersonnenwende • Schenkt man sich Rosen ■ Krepppapier- 
Rose * Rosenwasser ■ Blätter-Becher • Kirschkerne für die kal­
te Jahreszeit • Kirschenauflauf • Waldtiere (Pantomime) • 
Himmel und Hölle • Kreide - Stern & Co.

6 Inhalt



Auf der Wiese..................................................... 51
Fingerteppich • Alles Gras im Eimer • Grashalm-Fingerhakeln * 
Fußhakeln • Wiesendomino

Ferienmonat Juli................................................. 53
Steinmännchen • Natur-Mandala ■ Ein-Stein bis Fünf-Stein * 
Hüpfsteine • Ebbe und Flut • Wasserrad

Am Meer, an Flüssen und Bächen, im Sand­
kasten, ... immer wieder Sand........................... 56
Sandspuren • 3D-Sandbild • Wisch-und-weg-Sandbild . Aller­
hand mit Kleister und Sand * Muscheln und Sand * Muschel­
worte • Reise zur Muschelbank • Fisch nicht berühren • Puste fix

Kartoffel, Korn & Co. im August........................ 61
Kartoffelfest • Kartoffelstempel • Kartoffeln-Löffeln • Die Ähren 
in Ehren • Ährenstem ■ Ä(E)hrenkette • Selbst gebackenes Brot • 
Pflaumen • Zwetschgenfranchen

Den Herbst erleben
Der September bringt Farbe ins Spiel................ 65
Sammeln, Spielen und Gestalten ■ Pflanzenpresse • Schmuck - 
mehr als nur Zierde ■ Tischdekoration • Schnippnuss

Oktoberfreuden.................................................. 70
Rössli „Hü“ • Geschenkpapier • Jetzt fällt die bunte Blätter­
pracht * Blätter fliegen hoch und tief • Schleuderkastanie * 
Drei Kastanien im Eimer * Kastanien-Pralinen

Inhalt 7



Kirchweih, Kirchtag, Kirmes.............................. 74
Tanz mit dem Ballon * Salz-Mehl-Gebäck • Obst- and Gemüse­
theater - und die Augen essen mit

Himmlische Boten.............................................. 78
Male deinen Schutzengel • Engel sind Spitze

Licht im Dunkel................................................. so
Mini-Laterne • Halloween, ein neuer Brauch • Kürbisfratzen *
Kürbiskemkette • Kürbissuppe • Kürbisstaffel• Kürbissprung

Eine gute Freundin............................................ 83
Freundschaftsbild • Freundschaftsspiel

Im November, im November............................. 85
Hähnchen suchen • Goßmutters Bratäpfel

Den Winter gestalten
Im Dezember den Winter entdecken................ 87
Erdnussbaumbild • Schwimmende Lichter • Halskette • Spiel 
mit ungeschälten Erdnüssen

Adventszeit, Zeit der Stille................................. 89
Nun binden wir den Kranz • Adventsdekoration - Walnuss-
Advents-Kalender

Die hl. Barbara und der St. Nikolaus................ 92
Brauchtum • Nikolaus • Weihnachtsgrüße * Licht mit Lucia • 
Wachstum im Winter • Duftorangen • Duft liegt in der Luft

8 Inhalt



Krippenspiel und Tannenbaum......................... 96
Wunderblume * Schillernder Weihnachtsvogel * Christbaum­
schmuck ■ Weihnachtsschmuck aus Salz-Mehl-lbig • Die Krippe 
für das Jesuskind

Silvestervergnügen.............................................. 99
Blick in die Zukunft - Blick zurück und Blick nach vom

Im Januar............................................................ 101
Zeichnen im Bann der Geister • Schlittenfahrt • Dreikönigstag *
Dreikönigskuchen • Das Dreigestim • Spuren im Schnee ■
Schneegeist • Schneeschuh-Paarlauf

Februar mit Herz und Narretei........................... 105
Mehlsuppe • Lärm gehört dazu • Fastnachtszeit - Zeit der Ver­
wandlung • Wer fürchtet sich vorm schwarzen Mann

Literatur.............................................. 109

Inhalt 9


