
Inhalt

Vorwort.................................................................... 7

TEILI
Angehörigenunterstützung in der Pflege........ 10
Die Situation der Angehörigen von schwerkranken 
und sterbenden Menschen........................................................... 10
Die Bedeutung einer sicheren Bindung 
in der Unterstützung Angehöriger................................................. 18
Unterstützung durch ein sicheres Bindungsangebot....................27
Notrufklingel als Bindungssignal...................................................28
Lösen von Bindungen....................................................................29
Angehörige in der häuslichen Pflege............................................ 29
Motivation zur Übernahme häuslicher Pflege.............................. 34
Pflegende Angehörige als Leistungserbringer*innen 
für das Sozial- und Gesundheitssystem.........................................53
Vorteile häuslicher Betreuung für die Angehörigen..................... 76
Angehörige in der stationären Betreuung..................................... 81

TEIL II
Angehörigenbetreuung aus der 
Sicht der Palliativsozialarbeit.............................92
Pflegebedürftige Menschen und ihre Angehörigen..................... 92
Exkurs Sozialarbeit......................................................................... 96
Palliativsozialarbeit.......................................................................110

https://d-nb.info/1304264092


TEIL III
Beratung, Unterstützung und Information 
in sozialrechtlichen Fragen sowie über 
finanzielle Unterstützungsmöglichkeiten.... 137
Von Angehörigenbonus bis Witwenpension................................139

TEIL IV 
Spezielle pflegerische Aspekte.........................176
Wenn Essen und Trinken zum Problem werden.......................... 176
Kinder als Angehörige.................................................................. 180
Unterstützung der Angehörigen in der Zeit des Sterbens......... 186
Mögliche Symptome im Sterbeprozess.......................................189
Sterben zu Hause.......................................  199
Eintritt des Todes...................  200
Pflege des Verstorbenen und Abschied.......................................201
Wenn ein Abschied nicht möglich ist.......................................... 205

Schlusswort.........................................................208

Literaturverzeichnis........................................... 210

Anhang................................................................. 225

Hilfreiche Internet-Links...............................................................225
Krisen- und Notfallplan................................................................ 226

Register................................................................229


