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Vorwort

01 Eine Kdchin, die den Wingert liebt

Luzia Dietz in der Gutsschanke Dietz in Oppenheim

02 Genuss, Kultur und Kunst
Ute Vélker im Restaurant Vélker in Oppenheim

03 Vom Hobel zum Herd

Nora Breyer im Restaurant im Kapellenhof in Selzen

04 Pilgers Einkehr

Johanna Fluhr im Weingut Landhaus Pilgerhof in Biebelnheim

05 Die Fachwerkerinnen
Katja und Hilde Mailahn im Fachwerk im Eulengarten in Vendersheim

06 Die Traditionsbewusste
Inge Beiser im Weingut Beiser in Vendersheim

07 Die deutsch-franzésische Liaison
Patricia Griesel im Chez Patty’s in Wallertheim

08 Die Hexe, die lieber auf dem Motorrad reitet
Christine Moebus im Weingut Moebus in Siefersheim

09 Kinder und Tiere willkommen!
Heike-B. Kongeter in der Weinstube Zur Sandmiihle in Wahlheim

10 Duo fur glickliche Augenblicke

Angelika Fleischmann-Krieger und Birgit R6sner im Vinorant in Rhodt

11 Die Weltmeisterin
Petra Roth-Piingeler im Restaurant Schneider in Dernbach

12 Die Bibliothekarin der Kochbiicher
Martina Charlotte Weik in Weik’s Vinothek & Restaurant in Neustadt

13 Die Eselswirtin
Anette Ueberschaer in der Eselsburg in MuBbach

14 ,Wehe, wenn Winsche wahr werden .. ."
Susanne Nett im NETTS in Gimmeldingen

15 Wie die Mutter so die Tochter

Carmen Emrich im Schockelgaul in Forst
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100 16 Die Erfinderinnen
Iris Wittmann und Imke Bruns in der Weinstube Petersilie in Bad Dirkheim

106 17 Die Mérchenliebhaberinnen
Lilo Glauner und Andrea Siegel im Restaurant 7 Raben in Bad Dirkheim

114 18 Mit Pinsel und Pistolen
Sandra Rothaug und Sabrina Gerhardt in der Klosterschénke in Altleiningen

120 19 Kochin von Kindesbeinen an
Galina Cott im Restaurant Pfalzer Hof in Weisenheim am Sand

126 20 Savoir Vivre in der Pfalz
Martina Langguth im Restaurant Julien in Kaiserslautern

132 21 Gleichberechtigung in der Kiiche

Christiane Detemple-Schéfer im Le Temple du Gourmet in Neuhiitten

140 22 Die Sternekdchin vom Kylital
Ulrike Stoebe im Landhaus Miihlenburg in Daufenbach

148 23 Die Dichterin

Petra Cillien in der Torschanke in Dudeldorf

156 24 Uber die EdelsteinstraBe zur ,Edelsteintorte*
Krista Schneider im Café Zehntscheune in Herrstein

162 25 Familientradition am Rhein
Andrea Ridell im Flair Hotel Alter Posthof in Spay

168 26 Selbst ist die Frau

Marion Stahl im Weinhaus Restaurant Rémerburg in Boppard

174 27 Die Kdchin mit Leib und Seele
Elke Sterk in der Gutsschanke im alten Kornspeicher in Gau-Algesheim

180 28 Anspruchsvoll und bodenstandig
Eva Eppard im Restaurant Andante in Mainz

186 29 Maddalenas Welt in Mainz

Maddalena Maiurano im Ristorante Il Mondo in Mainz-Finthen

194  Anhang
In der Buchreihe bereits erschienen — Winzerinnen in Rheinland-Pfalz —
Rezeptregister — Impressum



