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Vorwort

Das Lernen allein geniigt nicht,

Hinzukommen miissen Ubung und Gewdhnung.

Epiktet

,»,Was empfehlen Sie mir als Vorbereitung fiir die Klausur — gibt es ein empfehlenswertes
Ubungsbuch?*

Mit dieser Frage wurde ich immer wieder konfrontiert, seit ich hier in Regensburg Studenten
der Medizin, der Zahnmedizin und der molekularen Medizin auf dem Weg durch zwei Semester
Chemie begleite. Und in der Tat, Aufgaben mit medizinischem Hintergrund, chemischer Denk-
sport also, mit dem Anspruch, Gelerntes nicht nur zu reproduzieren sondern anzuwenden, mit
ausfiihrlich diskutierten Losungen, schienen Mangelware zu sein.

Den Anfang machte eine Aufgabensammlung zur organischen Chemie mit dem Titel ,,Fit in
Organik®, erschienen im Jahr 2006. Die positive Resonanz von Seiten der Studierenden moti-
vierte, auch fiir die allgemeine und anorganische Chemie sowie die Biochemie ein derartiges
Werk zusammenzustellen.

Erneut ist der Titel ,,Fit in Anorganik“ zugleich Programm: Fitness erfordert fleiBiges Training
— nicht das Reproduzieren von Fakten ist gefragt, sondern aktives Losen von Problemen. Viel
zu viel wird im Medizinstudium nur auswendig gelernt, zuwenig problemorientiertes Denken
verlangt und gefordert. Die Chemie ist fiir die Medizin nur eine Hilfswissenschaft. Umso mehr
scheint es geboten, anhand moglichst praxisrelevanter Beispiele — was zugegebenermallen in
der anorganischen Chemie nicht ganz so leicht fallt, wie in der organischen Chemie oder der
Biochemie — zu zeigen, warum auch die allgemeine und anorganische Chemie fiir den ange-
henden Mediziner, Zahnmediziner, molekularen Mediziner oder Biologen eine wichtige Rolle
spielt.

Die nun vorliegende 5. Auflage wurde neu iiberarbeitet und enthilt zahlreiche neue Aufgaben.
Diese orientieren sich an den vom Gegenstandskatalog (GK) vorgegebenen Inhalten und be-
handeln das typische grundlegende Handwerkszeug: Periodensystem und chemische Bindung,
chemische Gleichgewichte, Saure-Base-Chemie und Titration, Redoxchemie, schwer 16sliche
Salze, Komplexe, Photometrie stellen den iiberwiegenden Teil der Aufgaben, aber auch andere
wichtige Phanomene, wie z. B. VSEPR-Modell, Isotope, Elementaranalyse, Reaktionskinetik,
Dialyse oder Osmose wurden beriicksichtigt. Einige Aufgaben iibersteigen dabei sicherlich das
fiir die Mediziner und Zahnmediziner zugrundezulegende Niveau, bieten aber fiir Studierende
der Chemie und Biologie in den ersten Semestern eine niitzliche Spielwiese, denn auch hier
gilt:



Ubung macht den Meister!

Wie in den fritheren Auflagen enthilt Kapitel 1 Aufgaben vom Multiple Choice-Typus, wie sie
im Physikum vorgelegt werden. Der zugehdrige Losungsteil diskutiert jede einzelne Antwort-
moglichkeit, so dass der Studierende exakt nachvollziehen kann, warum eine einzelne Antwort
richtig oder falsch ist. So werden einzelne Sachverhalte immer wieder wiederholt, prigen sich
ins Gedéchtnis ein und stehen fiir die Losung dhnlicher Aufgaben zur Verfiigung.

Kapitel 2 ist &hnlich gestaltet, nur handelt es sich hier um Multiple Choice-Aufgaben, bei denen
jeweils mehrere Antworten als richtig bzw. falsch zu identifizieren sind. Durch die nicht be-
kannte Anzahl richtiger Antworten ist es hier erforderlich, jede Antwortalternative genau zu
priifen.

Die freien Aufgaben sind nach Themengebieten (Kapitel 3—12) sortiert, so dass es leichter fillt,
jeweils zu einem Stoffgebiet der Lehrveranstaltung passende Aufgaben zu finden. Gefordert
werden hier (stochiometrische) Berechnungen, Erklérungen, Strukturformeln und v. a. die For-
mulierung von Reaktionsgleichungen fiir Sdure-Base-, Redox-, Féllungs- und Komplexbil-
dungsreaktionen. Nicht immer war eine eindeutige Zuordnung mdoglich; insbesondere das 12.
Kapitel enthilt daher einige themeniibergreifende Aufgaben zusammen mit z.T. etwas ausfiihr-
licher gehaltenen Hintergrundinformationen zum Gegenstand der Aufgabe.

In den Losungen wird Wert darauf gelegt, die Antworten so verstindlich wie moglich zu ge-
stalten. Neben meist ausfithrlichen Begriindungen spielt der Einsatz von Farbe, insbesondere
bei Redoxgleichungen und Strukturformeln zur Kennzeichnung von Ladungen, eine wichtige
Rolle bei der Veranschaulichung von Reaktionsabldufen.

Beibehalten wurden auch die in der 4. Auflage neu eingefiihrten ,,Werkzeugkésten*: So wurden
zu Beginn jedes Kapitels die wichtigsten Begriffe und bendtigten Gleichungen in knapper Form
zusammengestellt, so dass ein rascher Zugriff auf das Wichtigste zur Losung der Aufgaben
erforderliche Handwerkszeug gegeben ist. Diese ,,Toolbox* kann natiirlich eine Vorlesung / ein
Lehrbuch nicht ersetzen, sollte aber fiir eine kurze Wiederholung niitzlich sein.

Ich hoffe, dass es [hnen mit diesem Buch besser gelingt, sich auf Priifungssituationen vorzube-
reiten, und Sie zugleich etwas Spafl am Problemldsen entwickeln.

Mein Dank gilt allen Studierenden, die durch ihre Fragen und Anregungen mithelfen, die Lehre

weiter zu verbessern und mich auf Fehler aufmerksam gemacht haben, sowie dem Verlag
Springer Spektrum fiir die Realisierung.

Regensburg, im September 2025 Rudi Hutterer
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Hinweise zur Benutzung

Folgende Symbole und Farbcodes werden benutzt:

In Redoxgleichungen / Strukturformeln:
A Erhitzen (hdhere Temperatur)
rot:  Elektronen; negative Ladungen; freie Elektronenpaare

blau: Protonen; positive Ladungen

(s) Feststoff; schwer 16sliche Verbindung

(ag) Verbindung oder Ionen, die in wéssriger Losung hydratisiert vorliegen
) fliissige Verbindung

(g)  gasférmige Verbindung

Hinweis: Diese Symbole werden nicht in allen Reaktionen verwendet, sondern nur, wo dies
zur Verdeutlichung des Reaktionsablaufs angebracht schien.

In Berechnungen:

[ 1 normierte Konzentrationen, die mathematisch korrekt logarithmiert werden kénnen

Abkiirzungen:

WK Werkzeugkasten

PSE Periodensystem der Elemente
AP Aquivalenzpunkt

HAP  Halbiquivalenzpunkt

EN Elektronegativitét

EA Elektronenaffinitit

HG Hauptgruppe

Koz Koordinationszahl

Icons:

Die Icons in den Werkzeugkésten wurden von monkik bei www.flaticon.com angefertigt.
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