
Inhalt

1 Anatomie der Bursae synoviales 7
1.1 Historischer Rückblick 7
1.2 Definition und Einteilung 9
1.3 Histologie 11
1.4 Topographie 12

1.4.1 Schulter 12
1.4.2 Ellenbogen (Regio cubiti) 14
1.4.3 Hand (Regio manus) 16
1.4.4 Hüfte (Regio coxae) 16
1.4.5 Knie (Regio genus) 18
1.4.6 Oberes Sprunggelenk (Regio malleolaris) 21
1.4.7 Fuß (Regio pedis) 22
1.4.8 Wirbelsäule 24
1.4.9 Sonstige (Rumpf/Herz) 24

2 Klinik der Bursitis 27
2.1 Klinische Bedeutung 27

2.1.1 Verlaufsformen 27
2.2 Klinische Untersuchung 29
2.3 Bildgebung 29

3 Spezifische Bursitiden 31
3.1 Berufsspezifische Bursitiden 31

3.1.1 Bursitis olecrani (= The minor's elbow) 31
3.1.2 Bursitis praepatellaris (= The carpet layer's knee.

The miner's beat knee. The housemaid's knee,
The nun's knee) 31

3.1.3 Bursitis am Sternum 31
3.1.4 Bursitis am Osileum 31

3.2 Sportspezifische Bursitiden 32
3.2.1 Surfer 32
3.2.2 Dart-Werfer 32
3.2.3 Boxer 32

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/1016561024

digitalisiert durch

http://d-nb.info/1016561024


3.2.4 Baseball-Spieler 32
3.2.5 Reiter (Bursitis epicondyli tibialis subcutanea) 32

3.3 Andere spezifische Bursitiden 33
3.3.1 Studentenellenbogen, student's elbow

(Bursitis informaticus olecrani) 33
3.3.2 Bursitis subcutanea calcanea („Pump Bumps") 33

4 Behandlung und Therapie 35
4.1 Konservative Behandlung 35
4.2 Operative Behandlung 35

5 Prävention 37

6 ICD-10 39

7 Die Abbildungen 41

8 Literaturverzeichnis 89


