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In Liebe Ute, Lina und Kim.



Vorwort 

Dieses Handbuch zeigt als eine der ersten deutschsprachigen Buchpublikatio-
nen in einer umfassenden Übersicht, wie Digitalisierung auf innovativer Weise 
in der sportwissenschaftlichen Forschung und Praxis zum Einsatz kommen. 
63 Expertinnen und Experten trage n dazu bei, das große Themenspektrum der 
Digitalisierung in der Sportwissenschaft abzubilden und den neuesten For-
schungsstand prägnant zusammenzufassen.

Die Beiträge werfen einen umfassenden, multidisziplinären Blick auf die 
vielfältigen Wechselwirkungen zwischen Digitalisierung und Sport. Themen 
wie Künstliche Intelligenz, Big Data, Sports Analytics, Wearables und Moni-
toring stehen dabei ebenso im Fokus wie digitale Mediennutzung, internetba-
sierte Therapie, Technologieakzeptanz und AMS-Systeme im Leistungs- und 
Breitensport. Thematisiert werden zudem digitale Innovationen im Profifuß-
ball, neue Scouting-Metriken, Entscheidungstrainings für Schiedsrichter*in-
nen mit Virtual Reality, mNIRS in der Muskelphysiologie sowie Qualifizie-
rungskonzepte in der Hochschullehre. Auch die pädagogischen Implikationen 
für Schulsport und Hochschullehre, die Rolle digitaler Technologien in 
Coach ing und Training, sowie Aspekte der Sportökonomie – etwa Tokens, 
Sponsoring und Plattformökonomien – werden systematisch beleuchtet. Das 
Handbuch vereint Perspektiven aus Sportwissenschaft, Psychologie, Informa-
tik, Medizin und Wirtschaft und bietet somit eine fundierte Grundlage für alle,
die die digitale Transformation des Sports verstehen, gestalten und kritisch
reflektieren möchten.

Die Erstellung dieses Fachbuchs erforderte eine ausgewogene Kombina-
tion aus intrinsischer Motivation und mitunter anspruchsvoller Arbeit – eine 
Leistung, die viele Beteiligte auf hervorragende Weise erbracht haben. Ihnen 
allen gilt mein herzlicher Dank. Besonders möchten wir den Autorinnen und 
Autoren der einzelnen Kapi tel danken, die bereitwillig ihre Expertise einge-
bracht und das Buch mit großem Engagement kontinuierlich weiterentwickelt 
haben. V ielen Dank auch für die stets angenehme und konstruktive Zusam-
menarbeit.

Ich danke ebenfalls Frau Erika Graf für das stets wachsame Begleiten des 
Buches, ihren vielen Anmerkungen und Ratschlägen. Zudem unsere studenti-
schen Mitarbeiterinnen für das Einnehmen einer kritischen studentischen 
Perspektive, für ihre konstruktiven Rückmeldungen an die Autorenschaft 
und für zahlreiche Zuarbeiten zum Glätten von Ecken und Kanten.
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VIII Vorwort

Schließlich gilt mein großer Dank der stetigen, sehr freundlichen und 
immer extrem kompetenten Begleitung unseres Buchprojektes durch die Mit-
arbeitenden des Springer-Verlags. Zuallererst ist hier Shahbaz Alam (Pro-
grammplanung) zu erwähnen, der viel Zeit, Engagement und Energie in das 
Buch gesteckt hat. Dies ist nicht selbstverständlich! Ohne seine Expertise wäre 
es so nicht zustande gekommen und dafür bedanke ich mich herzlichst. Beim 
Mitwirken auf Seiten d es Springer-Verlags ist weiterhin Ken Kissinger (Pro-
jektmanagement) zu erwähnen, die das Buchprojekt ebenfalls begleitet hat, 
vielen Dank dafür. Zudem möchte ich allen weiteren Beteiligten aus der
Produktion (Copy-Edtiting, Satz) für die professionale Zusammenarbeit wäh-
rend des Herstellungsprozesses danken.

Ich wünsche Ihnen viel Freude und einen großen Erkenntnisgewinn beim 
Lesen

Köln, Deutschland Daniel Memmert
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