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V

Geleitwort zur 4. Auflage

Die moderne Kardiologie entwickelt sich stetig weiter. Fortschritte in der Medi-
zintechnik und neue wissenschaftliche Erkenntnisse haben dazu geführt, dass mi-
nimalinvasive Verfahren eine immer größere Bedeutung in der Diagnostik und 
Therapie kardiovaskulärer Erkrankungen erlangt haben. Besonders interventio-
nelle Techniken im Herzkatheterlabor ermöglichen schonendere Behandlungs-
ansätze mit Verbesserung der Prognose und höherer Lebensqualität für die Pati-
ent:innen.

Mit dieser Entwicklung steigen auch die Anforderungen an die im Herzka-
theterlabor tätigen Fachkräfte. Dieses Buch bietet eine praxisnahe und fundierte 
Orientierungshilfe, geschrieben von im klinischen Alltag bestens erfahrenem As-
sistenzpersonal für die medizinisch-technische Profession mit dem Ziel, sowohl 
bewährte als auch neue Verfahren sicher anzuwenden. Neben etablierten Metho-
den werden aktuelle Innovationen wie z. B. die kathetergestützte Behandlung der 
Lungenarterienembolie (LAE), der interventionelle Trikuspidalklappenersatz und 
das Leadless Pacing dargestellt.

Die 4. aktualisierte Auflage verbindet fachliches Wissen mit anschaulichen 
Darstellungen und praxisnahen Inhalten. Besonders für medizinische Assistenz-
berufe, die eine zentrale Rolle im interdisziplinären Team des Herzkatheterlabors 
spielen, stellt dieses Buch eine wertvolle Unterstützung dar. Durch die regelmä-
ßige Anpassung an aktuelle Leitlinien und technologische Fortschritte bleibt es 
ein hilfreicher Begleiter im Berufsalltag.

Mathias Konstandin
Heidelberg
im Februar 2025



Vorwort zur 4. Auflage

Die weiterhin fortschreitende Entwicklung in der interventionellen Kardiologie 
erfordert, dass wir unser Wissen und unsere praktischen Fähigkeiten ständig ak-
tualisieren und erweitern.

Mit der vorliegenden 4. Auflage wurde das bestehende Konzept weiter aus-
gebaut. Die Kapitel wurden neu zusammengestellt, komplett überarbeitet und 
durch wissenschaftliche Neuerungen ergänzt. Schwerpunkte sind die Darstel-
lung und Vermittlung der aktuellen diagnostischen und therapeutischen Verfah-
ren sowie praktische Anleitungen und evidenzbasierte Empfehlungen für die Ar-
beit im Herzkatheterlabor.

Für die Anregung zur Publikation einer 4. Auflage danken wir Autorinnen 
dem Springer-Verlag. Wir kamen dabei überein, dass langjährige Erfahrung in 
der interventionellen Kardiologie sowie neue Ideen und aktuelle Kenntnisse für 
die Fortsetzung des eingeführten Buchs unabdingbar sind und vereinbarten die 
konstruktive Zusammenarbeit. 

Besonderer Dank gilt den Kolleg:innen aus der Abteilung der Inneren Medi-
zin III – Klinik für Kardiologie, Pneumologie und Angiologie des Universitäts-
klinikums Heidelberg, insbesondere dem Team des Herzkatheterlabors, für ihre 
wertvolle Unterstützung.

Monika Winkhardt

Svenja Kraft
Februar 2025
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a.-p.	� anterior-posterior
AC(V)B	� aortokoronarer (Venen-)

Bypass
ACS	� akutes Koronarsyndrom
ACT	� Activated Clotting Time = 

aktivierte Gerinnungszeit
AI	� Aortenklappeninsuffizienz
AÖF	� Aortenklappenöffnungsfläche
AP	� Angina pectoris
ARVC	� arrhythmogene rechtsventri-

kuläre Kardiomyopathie
AS	� Aortenklappenstenose
ASD	� Atriumseptumdefekt
AVRNT	� AV-Knoten-Reentrytachykar-

die
BMS	� Bare Metal Stent = Stent aus 

unbeschichtetem Metalldraht
BV	� Bildverstärker
CI	� Cardiac Index = Herzindex
CO	� Cardiac Output = Herzzeit-

volumen
CPR	� kardiopulmonale Reanima-

tion
CRT	� kardiale Resynchronisations-

therapie
CS	� Koronarsinus
CT	� Computertomografie
CTI	� kavotrikuspide Isthmusabla-

tion
CTO	� Chronic Total Occlusion = 

chronischer Verschluss einer 
Koronarie

DCM	� dilatative Kardiomyopathie
DCM	� Digital Cine Mode = digita-

ler Kinomodus
DEB	� Drug-Eluting Balloon = Me-

dikamente freisetzender Bal-
lon

DES	� Drug-Eluting Stent = Medi-
kamente freisetzender Stent

DPF	� Digital Pulsed Fluoro = digi-
tale gepulste Durchleuchtung

ECMO	� extrakorporale Membranoxy-
genierung

EF	� Ejection Fraction = Aus-
wurffraktion

EKG	� Elektrokardiogramm
EPU	� elektrophysiologische Unter-

suchung
F	� French
FFR	� fraktionelle Flussreserve
HCM	� hypertrophe Kardiomyopa-

thie
HOCM	� hypertrophe obstruktive Kar-

diomyopathie
HS	� Hauptstamm der linken Ko-

ronararterie
HZV	� Herzzeitvolumen
IAP	� instabile Angina pectoris
ICD	� implantierbarer Kardiover-

ter-Defibrillator
IVL	� intravaskuläre Lithotripsie
IVUS	� intravaskulärer Ultraschall
KHK	� koronare Herzkrankheit
KOF	� Körperoberfläche
KÖF	� Klappenöffnungsfläche
LA	� linkes Atrium
LAA	� Left Atrial Appendage = 

linksatriales Herzohr
LAD	� Left Anterior Descending Ar-

tery = Vorderwandarterie
LAE	� Lungenarterienembolie
LAO	� left anterior oblique = links 

vorne schräg
LV	� linker Ventrikel
LVNC	� linksventrikuläre Non-Com-

paction-Kardiomyopathie
MI	� Mitralklappeninsuffizienz
MÖF	� Mitralklappenöffnungsfläche
MP	� Multipurposekatheter



XII	 Abkürzungsverzeichnis

MRT	� Magnetresonanztomografie
MS	� Mitralklappenstenose
NA	� Nierenarterie
NAST	� Nierenarterienstenose
NSTEMI	� TNI-positiver Nicht-ST-He-

bungsinfarkt
OCT	� optische Kohärenztomografie
PA	� Pulmonalarterie
PABV	� perkutane Aortenklappenbal-

lonvalvuloplastie
PACS	� Picture Archiving and Com-

munication System
PAVK	� periphere arterielle Ver-

schlusskrankheit
PC(W)	� Pulmonary Capillary Wedge 

Pressure = kapillarer Lungen-
verschlussdruck

PCI	� perkutane koronare Interven-
tion = PTCA

PFO	� persistierendes Foramen 
ovale

PPCM	� peripartale Kardiomyopathie
PS	� Pulmonalklappenstenose
PTA	� perkutane transluminale An-

gioplastie
PTCA	� perkutane transluminale Ko-

ronarangioplastie (engl. PCI)
PTMV	� perkutane transluminale Mit-

ralklappenkommissurotomie
PVI	� Pulmonalvenenisolation
RA	� rechtes Atrium
RAO	� right anterior oblique
RCA	� rechte Koronararterie
RCM	� restriktive Kardiomyopathie
RCX	� Ramus circumflexus = Sei-

tenwandarterie
RFA	� Radiofrequenzablation
RIM	� Ramus intermedius

RIVA	� Ramus interventricularis an-
terior = Vorderwandarterie

RMS	� Ramus marginalis sinister = 
Seitenast des Ramus circum-
flexus

ROSC	� Return of Sponataneous Cir-
culation = Erreichen eines 
Spontankreislaufs

RV	� rechter Ventrikel
S-ICD	� subkutan implantierbarer 

Kardioverter-Defibrillator
SM	� (Herz-)Schrittmacher
SNRT	� Sinusknotenerholungszeit
SSS	� Sick-Sinus-Syndrom
STEMI	� TNI-positiver ST-Hebungsin-

farkt
Sv	� Sievert
TA-TAVI	� transapikale Transkatheter-

Aortenklappenimplantation
TASH	� transkoronare Ablation der 

Septumhypertrophie
TAVI	� Transkatheter-Aortenklappe-

nimplantation
TEE	� transösophagealer Ultra-

schall
TEER	� Transkatheter Edge-to-Edge 

Repair
TF-TAVI	� transfemorale Transkatheter-

Aortenklappenimplantation
TI	� Trikuspidalklappeninsuffizi-

enz
TS	� Trikuspidalklappenstenose
TTVR	� Transkatheter-Trikuspidal-

klappenimplantation
VHF	� Vorhofflimmern
VSD	� Ventrikelseptumdefekt
WPW	� Wolff-Parkinson-White-Syn-

drom
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