Denkmuster und Vor-Urteile — Einleitung__________________ 8

Vom therapeutischen Fach zur Selbstdiagnose 8

Methodik des Suchens . . . . 13
Erfolge in der Psychiatrie? . . ... 17
Moderne Psychiatrie? 22
Selbstkritik als Weg aus dem professionellen Dilemma 23

»Wir« und »sie«: Schemata in der Psychiatrie______________ 27
Gehirnerkrankungen:
Folgen des Biologismus in der Psychiatrie. . ________________ 38
Das gangige Paradigma 3
Neuroimaging? . . .. 43
Befunde der Bildgebung bei der Schizophrenie? 47
Das Bild vom Hirn - Fragen iiber Fragen 49
Die schone Welt der akademischen Psychiatrie 51
Biologismus: die Schizophrenie als neuropsychiatrische Erkrankung S5
»Vor-Urteile« und darauf aufbauvende Therapien 63
Psychoedukation . . ... 66
Zweifel am psychiatrischen Paradigma . 70
Erkenntnismethoden in der Psychiatrie . .. .. 74
Tauschung und Selbsttauschung
bei der medikamentosen Behandlung_ - ____________________ 77
Gute und schlechte Drogen . . ... 77
Die klinische Bedeutung von Psychopharmaka . ...~ 79
Konditionierung zur Medikamentengabe . . . . ... 89
Die Dopaminhypothese der Schizophrenie . . ... ..~ 92
Der verhingnisvolle Reflex: Psychose = Antipsychotika . 9%
Zur »Wirksamkeit« von Antipsychotika 99
Eine weggetiuschte »Nebenwirkung«:
Verringerung der Hirnmasse durch Antipsychotika . .. 105
Antipsychotika:
die Problematik der sich selbst erfillenden Prophezeiung . 108
Bibliografische Informationen E
http://d-nb.info/1161197427 digitalisiert durch 1

BLIOTHE


http://d-nb.info/1161197427

Bipolare St6rung und Antipsychotika ~
eine problematische Verbindung
Zur Erholung von Psychosen ohne Antipsychotika —

erste vorsichtige Studien

Wirkung von Antidepressiva
Konsequenzen aus der Antidepressiva-Erniichterung
Warum ein Paradigmenwechsel in der Psychiatrie

Medikamente miteinbeziehen muss

Psychiatrie und Chronifizierung

schwerer psychischer Stérungen _______________________

Gemeindepsychiatrie ~ die Zielgruppe

Fortschrittsparadigmen in der Gemeindepsychiatrie......................... ... .

Das Ideal der Gemeindepsychiatrie................................................

»Erziehung« zum psychisch Kranken

Motivation ... RSO

Verantwortung und Chronifizierung............... ...

Die Public-Health-Perspektive. ... .............................................

Wege aus der Bevormundung. .. ... ... B

Zwang und Verantwortung in der Behandlung
von Menschen mit psychischen Erkrankungen

Die Home-Treatment-Revolution

110

114
117
119
120
131

133

135
135
142
153
157

159
160
160
162
164
167
171
173
173
174
177
179

181
186



Psychosoziale Determinanten psychischer Erkrankungen

Warum die Beschiftigung mit dem Sozialen?

Soziale Determinanten — was ist damit gemeint?

Soziale Determinanten — wie trifft uns Ungleichheit psychisch?
Das biopsychosoziale Erbe des Menschen

Depression als psychosoziale Erkrankung

Psychose als psychosoziale Erkrankung =~~~
Psychologische und biologische
Mechanismen der Psychose-Entwicklung

Ansitze und Argumente fiir die Verringerung von Ungleichheit

»Global Mental Health« —
die Begliickung der Welt mit westlicher Psychiatrie
Was ist »Global Mental Health?«

Gegen die Selbsttauschungen des Fachgebiets _____
Schirfung des Blicks auf uns psychiatrisch Titige

Uberwindung dysfunktionaler Handlungsprinzipien

Paradigmenwechsel —

Vorschlige zur Weiterentwicklung der Psychiatrie

Transformation der Psychiatrie durch Erfahrungsexperten

Die Psychiatrie vom Sozialen aus neu denken

Traumasensible Psychiatrie

Hinweis zum Buch _____________________________
Danksagung

Literatur ____ __ __ ..

189
189
192
195
198
201
203
205

210
212

215
215
220
222
225
229

232
232
235

242
248
250
252

257
257



