


Was du dir ersehnst, will auch zu dir!  
Sag innerlich Ja, und lass es durch dich 

Wirklichkeit werden.

Geh auf Empfang



Alles fügt sich für dich. Bleib in  
deiner Mitte, wir sind immer bei dir –  

mit all unserer Kraft und Liebe.

Gib nicht auf!



Vertraue deiner inneren Wandlung –  
du richtest dich auf dein  

höchstes Sein aus.

Neue Schwingung



Lass los, was du zu lange schon  
gehalten hast – deine Tränen dürfen  

nun endlich frei fließen.

Reinigende Tränen



Wir, Mutter Erde und die Erdhüter,  
erinnern dich an deine Wurzeln,  

die dir Halt und Kraft geben.

Spüre deine Wurzeln



Vertrau dir selbst! Alles Wissen, das du 
benötigst, ist bereits in dir – jetzt ist  

die Zeit, es anzuwenden.

Umsetzung



Was war, darf heilen!  
Schenke dir selbst das Mitgefühl,  
das du so großzügig anderen gibst.

Verzeih dir selbst
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Willkommen im Kreis  
deiner Spirit Guides –  
deine Reise beginnt

Liebe Leserin, lieber Leser,

dieses Kartenset ist dir nicht zufällig in die Hände 
gefallen. Es hat dich gerade jetzt gefunden, weil dei-
ne Seele für neue Impulse, einfühlsame Botschaften 
und ein tiefes Erinnern bereit ist. Dieses Orakel webt 
ein leuchtendes Band zwischen dir und der Geistigen 
Welt. Es ist Schlüssel und Portal zugleich – aber vor 
allem ist es eines: ein Geschenk deiner spirituellen 
Begleiter an dich.

Die Wesen, die dir auf diesen Karten begegnen – 
deine Geistführer, Engel, Elfen, Meister und Meis-
terinnen, Krafttiere, Drachen, Einhörner und Ster-
nengeschwister  –, sind allesamt Ausdruck einer 
Wirklichkeit, die jenseits des Sichtbaren existiert. Sie 
wirken auf einer Ebene, die dein Herz sofort erkennt. 
Vielleicht hast du diese Wesen schon lange gespürt. 
Womöglich wirst du dir ihrer Anwesenheit auch jetzt 
zum ersten Mal so richtig bewusst. Sicher ist: Sie wa-
ren immer schon da, immer ganz nah bei dir.
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Die Karten in diesem besonderen Set möchten dich 
ermutigen, deine Verbindung zur Geistigen Welt zu 
vertiefen. Sie schenken dir Klarheit, Trost, Erkennt-
nis  – manchmal mit einem Augenzwinkern, aber 
immer liebevoll und berührend. Du musst nichts Be-
stimmtes wissen, können oder tun, um mit ihnen ar-
beiten zu können. Du darfst einfach du selbst sein – 
und offen bleiben für alles, was durch die Karten zu 
dir kommen möchte.

Dieses Kartenset ist kein typisches Zukunfts-Orakel. 
Es möchte dich im Hier und Jetzt abholen und dich 
an deine Kraft, Würde und dein Licht erinnern. Es 
führt dich nicht irgendwohin – sondern zurück zu 
dir selbst.

Nutze es als tägliche Begleitung, als Wegweiser in 
schwierigen Zeiten oder einfach, um bewusst mit dei-
nem Seelenteam in Verbindung zu treten. Denn du 
hast ein Lichtteam – du hast Verbündete, die dich so 
lieben, wie du bist. Und sie sprechen mit dir – über 
Symbole, durch Energie, mittels deiner Intuition … 
und manchmal durch eine Karte, die du genau im 
richtigen Moment ziehst.
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Ich wünsche dir von Herzen, dass du dieses Karten-
set nicht nur mit dem Verstand nutzt, sondern mit 
dem Herzen fühlst. Dass du spürst, wie lebendig die 
Botschaften sind, wie echt die Verbindung – und wie 
wundervoll es ist, gemeinsam mit deinen Spirit Gui-
des durchs Leben zu gehen.

Möge dieses Orakel dich an deine Wahrheit und 
Weisheit erinnern. Und an all die Wesen, die dich 
hier auf Erden voller Liebe, Geduld und Vertrauen 
begleiten. Möge es dich tief im Inneren berühren 
und dich stärken.

In Liebe
Shayana
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Was sind Spirit Guides?

Es gibt Begegnungen, die geschehen nicht im Au-
ßen, sondern in deinem Innersten. Nicht mit lauten 
Worten, sondern mit einem zarten Flüstern. Du hast 
ein bestimmtes Gefühl, siehst ein Licht, ein inneres 
Bild … und plötzlich weißt du: Ich bin nicht allein.

Spirit Guides sind genau solche besonderen Erschei-
nungen. Lichtvolle Seelengefährten, die dich beglei-
ten – leise, liebevoll und voller Kraft. Sie zeigen sich 
dir in vielerlei Gestalt: als lichtvolle Engel, mutige 
Drachen, heilsame Einhörner, zauberhafte Elfen, 
faszinierende Sternengeschwister oder machtvolle 
Krafttiere. Doch was sie alle eint, ist ihre tiefe Ver-
bindung zu dir.

Dieses Kartenset möchte dir nicht vorgeben, wer dei-
ne Begleiter sind – es möchte dich daran erinnern, 
dass du geführt bist. Es enthält entsprechend keine 
Namen bekannter Engel, nennt dir nicht dein per-
sönliches Krafttier und zeigt dir keine starren Rollen 
oder himmlischen Hierarchien auf. Stattdessen lädt 
es dich ein, mit offenem Herzen zu spüren, was in dir 
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berührt wird. Denn jedes Bild, jede Botschaft ist ein 
Schlüssel zu dir selbst und zu deinen persönlichen 
Spirit Guides.

Und manchmal ist dein Spirit Guide auch kein We-
sen außerhalb von dir, sondern ein Teil deines eige-
nen Lichts, ein Aspekt deiner Seelenkraft, der sich 
dir in Form eines Symbols, eines lichtvollen Bildes, 
einer Energie zeigt. Vielleicht ist es dein Mut, dein 
Vertrauen, deine Heilung … vielleicht bist DU selbst 
der Guide, auf den du die ganze Zeit gewartet hast.

Dieses Kartenset ist ein heiliger Raum. Ein Seelen-
instrument, das deine innere Melodie wieder hörbar 
macht. Es geht nicht um Richtig oder Falsch, nicht 
um spirituelle Leistung, sondern um das Erinnern 
an deine Verbundenheit mit der Geistigen Welt und 
dein inneres Strahlen. An die Liebe, die dich um-
gibt – immer.

Atme tief ein, öffne dein Herz, und lass dich berüh-
ren. Dein Lichtteam ist bei dir. Und es vergisst dich 
nie.
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Die Karten



46

Geh auf Empfang

Was du dir ersehnst, will auch zu dir!  
Sag innerlich Ja, und lass es durch dich  

Wirklichkeit werden.

Bedeutung der Karte
Die Erfüllung deines Wunsches steht kurz bevor. Dei-
ne Gebete wurden erhört. Doch jetzt braucht es etwas 
ganz Entscheidendes: deine innere Empfangsbereit-
schaft. Denn das Universum kann nur liefern, wenn 
du dich nicht im Wünschen verlierst, sondern bereit 
bist, das, was kommt, auch anzunehmen.
Vielleicht glaubst du, noch etwas beweisen, härter ar-
beiten oder zig Dinge erledigen zu müssen, bevor du 
empfangen darfst. Doch deine Spirit Guides vermit-
teln dir heute ganz klar: »Deine Aufgabe ist es jetzt, 
dich zu öffnen – statt weiter für deine Wünsche zu 
kämpfen.« Öffne dein Herz, deinen inneren Raum. 
Sag innerlich: »Ich bin bereit – ich empfange.«
Das Empfangen ist kein passiver Akt – es ist eine be-
wusste Entscheidung. Du wählst, dich dem Fluss des 
Lebens hinzugeben. Dabei lässt du die Kontrolle los, 
ohne dich zu verlieren. Du gibst die Erlaubnis, ohne 
etwas zu erzwingen. Und du vertraust darauf, dass 



47

das, was zu dir gehört, den Weg zu dir finden wird. 
Denn das, was du willst, will auch zu dir! 
Dein Wunsch ist überhaupt erst als Idee in deinem 
Bewusstsein aufgetaucht, weil es für dich eine alter-
native Realität gibt – eine Wirklichkeit, die DU ins 
Leben rufen und leben kannst. Vergiss das nie.

Reflexionsfrage
Wie kann ich mich heute in tiefem Vertrauen für das 
Empfangen öffnen? Wie würde sich das anfühlen?

Übung
Nimm dir einen Moment, und stelle dir vor, wie gol-
den und rosa funkelndes Licht in deinen Herzraum 
fließt – weit, warm und liebevoll. Atme es tief ein, 
und lass es sich in deinem ganzen Körper ausbreiten. 
Fühle, wie du dich innerlich für all das Gute, für all 
die Fülle und all die Liebe öffnest, die bereits an dei-
ne innere Tür klopfen. Öffne deine Herzenstüren, 
und lass all das hineinströmen, was für dich gedacht 
ist.
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Gib nicht auf!

Alles fügt sich für dich.  
Bleib in deiner Mitte, wir sind immer bei dir –  

mit all unserer Kraft und Liebe.

Bedeutung der Karte
Es mag Augenblicke geben, in denen du dich un-
glaublich erschöpft fühlst, an dir und allem zweifelst 
oder einfach nicht mehr weiterweißt. In denen alles 
unendlich schwer erscheint und dein Licht sich wie 
verhüllt anfühlt. Doch sei dir gewiss: Genau in die-
sen Momenten ist die Geistige Welt dir am nächs-
ten. Deine Spirit Guides umgeben dich mit sanfter 
Entschlossenheit und flüstern dir zu: »Bitte gib jetzt 
nicht auf – halte durch, überwinde die Hürde.«
Etwas, was du gerade noch nicht sehen kannst, ist 
bereits in der Entstehung. Es wirkt im Verborgenen – 
unter der Oberfläche, jenseits deiner Kontrolle. Alles 
fügt sich. Auch wenn es nicht so aussieht, auch wenn 
es keine äußeren Anzeichen dafür gibt. Dein Herz 
kann es fühlen, wenn du in es hineinspürst.
Du bist nicht gescheitert, das tust du nie. Du befin-
dest dich einfach mitten in der Achterbahnfahrt des 
Lebens, die dich zugegebenermaßen manches Mal 
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heftiger durchschüttelt als sonst. Alles ist Teil eines 
heiligen Prozesses des Wachsens, Klärens und Wer-
dens. Jeder Atemzug, jede Träne, jeder kleine Schritt 
vorwärts ist ein mutiger Akt – und dein Lichtteam 
erkennt das an. Und feiert dich dafür.
Du musst nicht wissen, wie genau es für dich wei-
tergeht. Sieh nur den nächsten Schritt, der lautet: 
Bleib bei dir – atme und vertraue. Du befindest dich 
immer noch auf deinem ureigenen Weg, geführt von 
deiner Seele und deinen Seelenbegleitern, und es 
wird bald wieder leichter werden.

Reflexionsfrage
Was hilft mir gerade, in mir selbst Halt zu finden – 
auch wenn im Außen nichts sicher zu sein scheint?

Affirmation
Ich vertraue meinem Weg und meiner inneren Füh-
rung – selbst dann, wenn Zweifel aufkommen.




