
Inhalt

Vorwort............................................................................................3
Der Traum von Familie.................................................................... 7
Medizinische Grundlagen und erste Diagnose..............................11
PCO: Ein Name wird zum Wegbegleiter........................................19
Medizinische Grundlagen einer Blasenmole.................................25
Der Weg in die Kinderwunschklinik............................................ 31
Der Kampf um die Überweisung................................................... 39
Die Versuche nach der Bauchspiegelung....................................... 47
Die Zerreißprobe: Warten auf Gewissheit.................................... 53
Seelische Balance: Der Umgang mit sich selbst............................61
Erneut in der Kinderwunschklinik................................................65
Vor dem großen Schritt: Vorbereitungen und Veränderungen ... 69
Rückschläge und ein neuer Versuch.............................................. 75
Mit Zuversicht in die nächste Runde inkl. humangenetischer

Beratung.......................................................................................81
Die zweite und erfolgreiche Insemination.................................... 87
Der positive Schwangerschaftstest................................................95
Die Reaktion meines Mannes auf den positiven Test............... 101
Die kritische Zeit abwarten oder direkt erzählen?.......................105
Unser Ultraschallmoment und genetische Gewissheit............111

https://d-nb.info/1322247196


Ein Befund, der alles ändert.........................................................117
Tipps für die Partnerschaft.......................................................... 123
Mitgefühl von außen: Unterstützung richtig anbieten............. 127
Jahre voller Hoffnung: Ein Rückblick........................................... 131
Checkliste unserer Untersuchungen in der Kinderwunschzeit.. 135
Werde Teil der Community.......................................................... 136


