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Wir machen in der  

Schule ein Projekt  
über Tiere.

Lene und ich 
wollen über 

Nagetiere und 
Hasen

schreiben.

Na klar! Ihr macht 
ja alles zusammen.

Genau! Und Lene  
hat einen Hamster und 

ich ein Kaninchen.

Wasserschweine und Hamster sind 
also so was wie eine Familie. Ob-
wohl Hamster klein und Wasser-
schweine riesig 

sind!!

Bengt

Wusstest du, dass Wasserschweine 
die größten Nagetiere der Welt 
sind? Die sind genauso groß wie  
Hunde!!
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Wasserschweine! Woher weißt  
du das denn alles?

Lenes Eltern 
haben ein  
Tierlexikon.

Wir schreiben über Wasser-
schweine, Lemminge, Mäuse, 

Meerschweinchen, Biber, 
Kaninchen natürlich …

… und Zwergmäuse, 
Bisamratten, Waldmäuse, 
Eichhörnchen, Hausratten 

und über Hamster,  
wie der von Lene.

Klingt, als hättest  
du das komplett  

im Griff.

Ja.

Heute Abend  
koche ich, um  

sechs gibt’s Essen.

Okay!
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RITSCH

RITSCH

RATSCH

RATSCH
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’tschuldigung.

Ich muss nur 
kurz vorbei.

Sorry.

Jetzt ist das Wochenende 
vorbei und wir machen  
da weiter, wo wir auf- 

gehört haben.

Hallo, 
guten 

Morgen!

Hi.

Hi.

Das Tierreich

SiriLise
Patrik
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Schluss! Oder ich setze Janne 
für den Rest des Tages  

zwischen euch!

Etwa 75 Prozent aller  
bekannten Arten  

sind Tiere.

Davon sind …

Stian!! 
Patrik!!

Dann machen  
Sie doch besseren 

Unterricht!

Genug 
jetzt!
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Keine Sorge, 
das macht sie

nicht.

Ich mein’s 
ernst! Es 
reicht!!

Janne! Nimm deinen Stuhl  
mit und setz dich hier  

vorne hin.

So.
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Jetzt habt ihr mal ein bisschen Abstand zwischen 
euch.

Alle Insekten haben 
sechs Beine.

Du weißt, dass sie dich 
genommen hat, weil du 

fett bist?

… Wo waren wir? Ach ja. 
Die allermeisten Tiere 

sind Insekten.

Spinnen sind daher keine …
Lass das!
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… aber die Fliege am Fens- 
ter ist ein Insekt.

Was 
machst du 
denn da?!

Das Buch ist  
Eigentum der Schule!

Ich …

Hast du keinen  
Respekt?

Entschuldigung.

Biologie
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Gehen wir  
zusammen nach 

Hause?
Ich kann nicht. 
Muss noch ein-

kaufen.

Nee.

 War nur  
’n Witz.

Ja …

Okay. Aber willst du morgen mit zu mir 
kommen? Da ist nur Papa zu Hause, der  
bestellt bestimmt Pizza.

Mit Peperoni?

Na klar.

Ich wünschte, die würde für 
immer verschwinden.

Voll doof, dass sie  

dich weggesetzt hat. Die  

ist manchmal echt fies.
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TOASTTOAST
TOAST
TOAST

TOASTTOAST

PUDD INGSCHNECKE 10,-

PUDD INGSCHNECKE 10,-

PUDD INGPLUNDER 

PUDD INGPLUNDER 10,-10,-

20 KRKR

(8–21)

40,–

10KRKR

10KRKR10KRKR
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Biologie

Bio
log

ie
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Ich bin  
wieder da!

Da bist du ja!  
Es gibt Essen, hast  

du Hunger?

Ja!

Jap. Alles wie 

immer.

Hattest du  
einen schönen Tag?Hallo!

Das Auto macht wieder  
Geräusche!
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Ich kann es morgen in die Werkstatt bringen,  
aber bei der Arbeit ist Stress …

Und der Rasen muss  
gemäht werden. …

Könntest du das viel- 
leicht machen?

Ähm … Okay …
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Super! Die Bewegung wird 
dir guttun. Klar.

Willst du wirklich 
noch eine Portion?

Darf ich mir  
zum Nachtisch ein  

Eis nehmen?

Nein.

Wie war es in der Schule?

Konntet ihr mit den  
Nagetieren anfangen?

Gut.

Nein.

Mhm …
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Hast du das Gefühl, dass deine  
Gedanken zu oft um das Thema Essen 

kreisen und du eine schwierige Beziehung 
zum Essen hast? Oder denken Sie, dass 

es ihrem Kind so gehen könnte?

HILFE UND INFORMATIONEN  HILFE UND INFORMATIONEN  
  

GIBT ES HIER:  GIBT ES HIER:  

DEUTSCHLAND

Bundesinstitut für öffentliche Gesundheit
bzga-essstoerungen.de  •  Beratungstelefon  
(anonym und persönlich): 0221 89920  
E-Mail-Kontakt: essstoerung@bioeg.de 

Bundesgesundheitsministerium
Informationen für Kinder, Eltern, Angehörige  
und nahestehende Personen zu Symptomen und  
Hilfe (Beratungsstellen in der Nähe, Telefon-  
und Online-Beratung, Therapie) 
bundesgesundheitsministerium.de/service/ 
begriffe-von-a-z/e/essstoerungen.html

ANAD® Versorgungszentrum Essstörungen
Beratung, Selbsttest, Adressen, Literatur  
anad.de  •  Telefonberatung: 089 219973-99

Jugendnotmail
Online-Beratung für Kinder und Jugendliche.  
Kostenlos. Vertraulich. 24/7. Ohne Tabuthemen.  
jugendnotmail.de

ÖSTERREICH

Sowhat
Kompetenzzentrum für Menschen mit  
Essstörungen  •  sowhat.at/

Intakt
Therapiezentrum für Menschen mit  
Essstörungen  •  intakt.at/

Rat auf Draht
elternseite.at/de/themen/emotionales-essen- 
bei-kindern  •  Hotline: 0800 20 11 20

SCHWEIZ

PEP
Prävention, Essstörungen Praxisnah  •  pepinfo.ch/

Arbeitsgemeinschaft Essstörungen
Prävention, Information und Beratung  •  aes.ch/  
Telefon: 043 488 63 73
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