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Über den Autor:
Nico Sternbaum hat schon als Kind begeistert gezeichnet und Geschichten 
erfunden. Mit seinen Eltern erkundete er unter anderem Südafrika und baute 
sich im Obstgarten der Großeltern ein Abenteuer-Baumhaus. Nach dem Abi-
tur machte er sein Diplom an einer Kunsthochschule. Heute ist er erfolgreicher 
Illustrator und Bestsellerautor und seine Bücher wurden in andere Sprachen 
übersetzt (u. a. ins Chinesische). Nico Sternbaum lebt in der Nähe von Lim-
burg. Er liebt Reisen, koreanisches Essen sowie den Besuch von Museen und 
Ausstellungen.



Liebe Eltern,

mit diesem Buch kann Ihr Kind sich optimal auf das Schreiben-
lernen in der 1. Klasse vorbereiten. Anhand abwechslungsreicher 
Schwung- und Nachfahrübungen werden hier spielerisch Feinmoto-
rik, Konzentration und Genauigkeit trainiert. Für regelmäßige Ent-
spannungspausen sorgen zahlreiche Motive, die ausgemalt werden 
können.

Durch das Training entwickelt sich allmählich ein sicherer Umgang 
mit Stift und Papier, sodass Ihr Kind schon zum Schulbeginn kon-
zentriert und genau das Schreiben von Zahlen und Buchstaben üben 
kann.

So wünsche ich Ihnen, liebe Eltern, und Ihrem Nachwuchs viel Spaß 
und schnelle Lernerfolge! Und vielleicht findet sich dieses farben-
frohe Übungsbuch ja als kleine Überraschung in der ein oder an-
deren Schultüte wieder.

Ihr 

Vorwort








