




Die Autorin

Louise L. Hay begann ihre Arbeit, als sie bei der Selbstheilung ihrer
eigenen Krebserkrankung erfuhr, welche Bedeutung eine positive
Lebenseinstellung für den Heilungsprozess haben kann. Ihre ersten
ücher stellten in den achtziger Jahren eine Revolution für das Selbst-
verständnis von Aids- und anderen Schwerstkranken dar. Seitdem
hat sie mit ihrer Methode der positiven Selbstbeeinflussung mehr als
50 Millionen Menschen in über 30 Ländern der Welt geholfen. Um
ihr Werk ist mit Hay House ein eigener Verlag entstanden, der heute
in den USA zu den wichtigsten Vorreitern alternativer Gesundheits-
lehren und eines neuen humanen Umgangs mit menschlichen Pro-
blemen gehört. Ihr Name wurde zum Synonym für die Aktivierung
von Selbstheilungskräften zur Unterstützung jeder ärztlichen The-
rapie. Sie lebt in Kalifornien.

Von Louise L. Hay sind in unserem Hause erschienen:

Das große Buch für Körper und Seele • Gesundheit für Körper und
Seele • Lichtvolle Botschaften zur Adventszeit, mit Doreen Virtue

Heile Dein Herz, mit David Kessler • Ist das Leben nicht wunder-
bar!, mit Cheryl Richardson • Gesund sein mit Mona Lisa Schulz •
Finde Deine Lebenskraft • Gesundheit für Körper und Seele A–Z •
Meditationen für Körper und Seele • Gesundheit für Körper und
Seele • Liebe statt Angst • Wahre Kraft kommt von innen • Balance
für Körper und Seele • Die Kraft einer Frau • Du bist dein Heiler! •
Das Leben lieben • Die innere Ruhe finden • Vom Glück des Alters •

Vertraue dem Leben!

Balance für Körper und Seele (CD) • Gedanken der Kraft (CD) •
Liebe statt Angst (CD) • Du bist dein Heiler! (CD) • Heilende Ge-
danken für Körper und Seele (CD) • Verzeihen ist Leben (CD) • Ge-
sundheit für Körper und Seele • Das große Hörbuch für Körper und

Seele • Vertraue dem Leben! • Ist das Leben nicht wunderbar!

You Can Heal Your Life – Der Film (DVD)

Du bist dein Heiler! (Kartendeck) • Körper und Seele (Kartendeck) •
Du kannst es! (Kartendeck)

Ist das Leben nicht wunderbar! (Kalenderaufsteller)
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