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Verschluf} der Arteriotomie

Die Arteriotomie kann primir fortlau-
fend tiberwendlich mit einem mono-
filen, nicht resorbierbaren Faden der
Fadenstirke 6-0 verschlossen werden,
wenn dadurch keine signifikante
Einengung des Lumens, insbesondere
der A. carotis interna distal des
Bulbus, erfolgt.

Bei Frauen ist das Kaliber der
A. carotis interna oft klein. In diesen
Fillen und bei langen Arteriotomien
von 4 cm oder mehr kann die Rezi-
divstenose nachweislich dadurch
verhindert werden, dalB3 ein Patch aus
autologer Vene oder Kunststoft
(Dacron, diinnwandiger PTFE) in die
Arteriotomie eingeniht wird (Abb.
10-11).

Die periphere V. saphena magna
kann in diesem Alter, in welchem die
Patienten fiir eine solche Intervention
stehen, obwohl in der Regel wand-
stark, durch chronisch-ven&se Insuffi-
zienz oder Ischimie vorgeschidigt
sein, weshalb der zentralen V. saphena
magna der Vorzug zu geben ist. Plotz-
lich auftretende Lecks (,,blow-out®)
aus der Mitte des wahrscheinlich
vorgeschidigten Venenpatch sind
vereinzelt beschrieben worden und
kénnen innerhalb von 48 Stunden
auftreten. Deshalb ziehen viele
Autoren den Kunststoftpatch vor.

Vor dem endgiiltigen Verschluf3 der
Arteriotomie wird der Reflux aus den
Aa. carotis interna und externa gepriift
(Abb. 10-12).

Wichtig ist, in welcher R eihenfolge
bei der Freigabe der Zirkulation
vorgegangen wird: Die A. carotis
interna ist — nachdem der Reflux
gepriift worden ist —am Abgang zu
drosseln, bevor die Aa. carotis externa

~und communis (in dieser Reihen-
folge) freigegeben werden. Dadurch
erreicht man, dal3 etwaige Partikel
(Débris) in die Gesichtsarterie und
nicht in die Hirnarterie verschleppt
werden. Nach einer Wartezeit von
ca. 20 Sekunden wird die A. carotis
interna ebenfalls freigegeben, jedoch
erst, nachdem der zuvor kiinstlich
angehobene systemische Blutdruck
wieder auf normale Werte herunter-
geholt worden ist.
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Beachte:

Eine plstzliche Uberflutung der zuvor
minderdurchbluteten Hirnhemisphire
unter hohem Blutdruck kann schid-
lich sein!

Abb. 10-11  Verschluf} der Arteriotomie.
Ein Patch wird eingeniht, der aus autologer
V. saphena magna (der Leistenregion) oder aus

Kunststoffmaterial bestehen kann (z. B. PTFE).

Das Einndhen eines Patch setzt die Rate der
Rezidivstenosen herab [2].

Abb. 10-12  Verschluf der Arteriotomie.
Kurz vor Beendigung der Naht soll durch
abwechselndes ,,Flushen® aus allen drei Rich-
tungen die endartericktomierte Wundfliche
gespiilt werden.
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Liegen Anhaltspunkte vor, daf3 der
Kollateralkreislauf beim Abklemmen
von Aa. carotis communis und
externa ungentigend ist (siche
Abschnitt ,,Thrombendarteriek-
tomie*), so mul} ein endoluminaler
Shunt aus einem plastischen Rohr
von mindestens 2,5 mm Innendurch-
messer eingelegt werden, der ca.

125 ml Blut/Minute oder mehr von
der A. carotis communis in die

A. carotis interna leitet und damit
die Durchblutung der betreffenden
Hirnhemisphire gewihrleistet (Abb.
10-13). Dabei empfichlt es sich, die
Endarteriektomie peripher im Bereich
der A. carotis interna zu beginnen,
damit das Rohrende ohne Schwierig-
keiten eingefiihrt und die Thromb-
endarteriektomie (TEA) der Karotis-
bifurkation in Ruhe vervollstindigt
werden kann.

Der innere Shunt kann primir
peripher eingefiihrt werden, um den
Reflux zu priifen, oder zunichst
zentral, um sich {iber den Afflux zu
vergewissern und etwaige Partikel
(und Luft!) herauszuspiilen (Abb.
10-14). Ringklemmen an den oliven-
artigen Rohrenden verhindern die
Dislokation des Shunts. Es ist beim
Einfiihren des inneren Shunts in die
A. carotis interna besonders darauf zu
achten, daB3 keine Intima-Lockerung
und Dissektion verursacht wird. Im
iibrigen erfolgt die TEA nach den
oben beschriebenen Richtlinien.

Die Arteriotomie wird fortlaufend
tiberwendlich mit monofilem Poly-
esterfaden der Fadenstirke 6-0 von
beiden Enden der Arteriotomie her
geschlossen. Unmittelbar vor dem
Setzen der letzten vier bis fiinf Stiche
werden die Gefil3e abgeklemmt und
der Shunt entfernt (Abb. 10-15). Alle
drei GefiBe werden durch ,,Flushen®
gespiilt. Dann werden die restlichen
Stiche gesetzt. Durch Offnen der
Klemme an der A. carotis interna wird
der Reflux an diesem Gefif3 freige-
geben. Danach wird die A. carotis
interna am Abgang wieder abge-
klemmt, und in der gleichen Weise
wie oben beschrieben wird die Zirku-
lation zuerst in die A. carotis externa
freigegeben, erst 20 Sekunden danach
in die A. carotis interna. Wo dies
mdglich ist, folgt nun die intraopera-
tive Qualititskontrolle mittels

Abb. 10-13  Prinzip der Verwendung eines
inneren Shunts (hier ein Javid-Shunt), der zuerst
in die endarteriektomierte periphere A. carotis
interna eingefiihrt wird, danach in die noch zu
behandelnde A. carotis communis. Festhalten des
Shunts durch Anlegen von Ringklemmen.

Abb. 10-15 Schematische Darstellung der
Shunt-Entfernung, zuerst peripher, dann zentral.
Naht der Arteriotomie von beiden Enden
kommend mit zwei Fiden, Prolene, Fadenstirke
6-0. Zentral kann auch die Fadenstirke 5-0
verwendet werden.

Abb. 10-14 Endoluminaler innerer Shunt.
Zuerst zentrales Einftihren und Afflux-Priifung
mit Herausspiilen etwaiger Partikel oder Luft,
dann die Uberbriickung nach peripher.
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