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VORWORT

Wer einen Garten hat, hat immer auch Tiere -
ob er will oder nicht. Darunter sind hochst
willkommene wie die bunten Gaukler der
Lifte, die Schmetterlinge, die uns den Friith-
ling anktindigen. Wie freuen wir uns iiber
den ersten Zitronenfalter des Jahres, wenn er
wie der Bote des Lichts tiber die zart griinen-
den Wiesen schwebt, wie tiber das erste Tag-
pfauenauge und den Kleinen Fuchs, die die
frith blithenden Schlehen aufsuchen! Doch
spater im Jahr vertreiben wir grimmig den
Kohlweiling von unseren Wirsingpflanz-
chen, wo er seinen Raupen zu einer nahrhaf-
ten Kinderstube verhelfen will.

Auch tiber Withlmause und Marder drgern
wir uns, Giber Schnecken sowieso. Und man-
che Gartner treten aufjeden Kafer vor Angst,
dass er ihren Kulturen schadet. Schon Goethe,
ein grofler Naturfreund, der selbst girtnerte
und sich sehr fir Pflanzen interessierte, re-
flektierte dariiber in seinem Gedichtband
»West-0Ostlicher Divan« — und wir sollten es
ihm gleichtun:

Als ich einmal eine Spinne erschlagen,
dacht‘ich, ob ich das wohl gesollt?
Hat Gott doch ihr wie mir gewollt

einen Anteil an diesen Tagen!

Wenn wir einen abwechslungsreichen Garten
schaffen, in dem sich viele Tiere gerne auf-
halten, sogenannte Niitzlinge und sogenann-
te Schadlinge, dann werden sie sich gegen-
seitig in Schach halten, oder - wie ebenfalls
Goethe schon erkannte: Dann frisst einer den
anderen auf.

Wer sich ein bisschen mit den Tieren im
Garten beschaftigt, wird erkennen, wie genial
ausgekliigelt das Zusammenspiel der ver-
schiedenen Lebewesen ist - von Mensch und
Tier tiber Pflanze bis zu den Mikroorganis-
men in der Erde und im Kompost. Und wie
wichtig es ist, moglichst vielen Tieren —
neben Insekten auch Vogeln, Amphibien
und Kleinsdugern wie Spitzmaus, Wiesel
und Maulwurf - Raum zu geben. Dann wird
man sich weniger drgern und mehr erfreuen
am Garten und an seinen tierischen Bewoh-
nern. Dazu mdchte ich mit diesem Garten-
kalender beitragen.
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FEBRUAR

VOGEL

KUNDER DES FRUHLINGS

TIPP
Sobald der Boden nicht mehr
gefroren ist, konnen im Friihling
Straucher und Baume gepflanzt
werden - je friiher, desto besser.
Zwar ist eine Herbstpflanzung
vorzuziehen, wer das jedoch verpasst
hat, kann auch im Friihling pflanzen.
Und fiir den Fall, dass es spate
Froste gibt, sollte die frische
Pflanzung vorsorglich warm
eingepackt werden.

Wenn die Kraft der Sonne und die Tageslan-
ge wieder merklich zunehmen, beginnen
die Vogel zu tirilieren und feiern Hochzeit.
Tatsachlich kennt man heute noch in eini-
gen Gegenden das Fest der Vogelhochzeit:
so etwa in der Lausitz am 25. Januar und

in manchen Regionen Siidosteuropas am
Valentinstag, dem 14. Februar. Frither be-
ging man das Fest auch in Bayern und im

Egerland, in Bchmen und Schlesien, Meck-
lenburg und Pommern.

Seit jeher schatzt man sich gliicklich, wenn
die Vogel den Frithling einsingen und wenn
sie im eigenen Garten briiten, picken und
die Insekten fangen. Uber sehr kalte und
schneereiche Winter hinweg kann man den
frohlichen Sangern eine Futterstelle im Gar-
ten oder auf dem Balkon einrichten. Es gibt
auch Vogelkundler, die eine Ganzjahresfiit-
terung empfehlen. Ich bin davon tiberzeugt,
dass ein naturnaher, wilder Garten den Vo6-
geln das ganze Jahr tiber ausreichend Nah-
rung bietet: einheimische Beerenstraucher,
Hecken, Laubbidume wie Eberesche und
Weifldorn, Holunder und Schlehe, Wild-
krauter und -stauden und ihre Samenstan-
de, Blumenwiesen und Gemiisebeete ohne
Chemie und ein Kompostplatz im Halb-
schatten. Ein solcher Garten lockt Wirmer,
Raupen und wegen der nektarreichen Blu-
ten Insekten in grofer Zahl an und bietet
vielen Vogelarten dadurch Nahrung. Wieder
andere Vogelarten lassen sich die unter-
schiedlichsten Samen schmecken, sodass
sie sich alle gern hier niederlassen.



FEBRUAR

Wenn keine alten Baume mit nattrlichen
Hohlen im Garten vorhanden sind, freuen
sich die auch im Winter bei uns lebenden
Gartenvogel tiber ungestorte Schlafplitze in
einem Holzstapel, unterm Dach oder auch
in gesduberten Nistkasten.

Gerade jetzt im Winter, wenn drauflen nicht
so viel zu tun ist, kann man die Zeit zum
Planen ntitzen. Wer den Garten vogel-
freundlicher gestalten will, denke zum Bei-
spiel an Heckenpflanzen mit Dornen und
Stacheln wie Weif3- und Schwarzdorn
(Schlehe) und Wildrosen, die durch ihre
Wehrhaftigkeit Vogelnester vor Raubern
schiitzen. Extreme Frithbliiher wie die Kor-
nelkirsche ziehen schon ab Marz Insekten
an und bieten reichlich Nahrung nach dem
zehrenden Winter. Beerentragende Striu-
cher versorgen bis in den spaten Herbst und
manchmal den ganzen Winter hindurch
unsere heimischen Végel mit Nahrung, etwa
Holunder und Wilder Wein, Schlehe und
Hagebutte, Weif!dorn, Schneeball und Efeu.
Wer mehr Platz hat, kann eine wilde Brom-
beerhecke planen.

Ubrigens kénnen auch Girtner und Girtne-
rinnen von fast allen genannten Pflanzen
leckere Friichte naschen, daraus Marmelade,
Kompott und wirksame Heilmittel bereiten -
in meinen Blchern habe ich immer wieder
beschrieben, wie man etwa Holunder- und
Schlehenfriichte nutzt und Weifldorntee als
Herzmedizin bereitet.

Auch Wasser brauchen die Vogel im Gar-
ten - zum Baden und zum Trinken. Ideal ist
nattrlich ein Bach oder auch nur ein kleines

Rinnsal mit sauberem Wasser in Garten-
nihe. Wer Platz fiir einen Gartenteich hat,
denke daran, Sitzsteine fiir die Vogel und
Landezonen fiir Insekten in Form von Bret-
tern oder Asten einzurichten und den Teich
nicht mit rauberischen Goldfischen zu be-
setzen, die den Vogeln die Nahrung weg-
fressen. Wer weder Teich noch Bach im Gar-
ten hat, kann jetzt fiir die warme Jahreszeit
schon mal eine Vogeltranke konstruieren -
etwa einen Topfuntersetzer aus Ton, den
man mit Wasser fiillt und mit Schniiren
ganz einfach in einen Baum hangt.

Mit seinem melodischen Gesang kiindigt

das Rotkehlchen den Frihling an.



APRIL

WAS SIE JETZT
TUN KONNEN

» Kartoffeln vorkeimen: Wer Kartoffeln
vorkeimt, wird einige Wochen frither ern-
ten und gesiindere Pflanzen erzielen. Dazu
die Saatkartoffeln Anfang April mit den
Augen nach oben in eine mit feiner Kom-
posterde gefiillte Kiste oder eine Eierpalette
legen. Bei mafSiger Temperatur im Haus
(10-12 °C) hell stellen, an sonnigen Tagen
ins Freie. Je heller, desto besser, dann blei-
ben die sich entwickelnden Triebe kurz und
kraftig. Ab Anfang Mai konnen die Knollen
dann ins Beet umziehen.

» Gemiise im Freiland sden: Sobald der
Boden frostfrei und abgetrocknet ist und
die Temperaturen milder werden - bei uns
auf dem Berg kann das bis in den April
dauern -, kann man im Freiland Gemiise
sden: Mangold, Rote Bete, Zuckererbsen,
Dicke Bohnen. Jetzt sae ich auch Salate,
Mohren, Radieschen, Rettich, Spinat, die

in warmen Regionen schon im Marz ins
Beet konnen.

» Petersilie pflanzen: Petersilie braucht
oft recht lange zum Keimen oder keimt
schlecht oder gar nicht. Wichtig: Drei Jahre
diirfen auf dem Beet vorher weder Petersilie
noch andere Doldenbliitler wie Mohren
oder Sellerie gestanden haben. Der Boden
muss humos und gleichmaflig feucht, darf
aber nicht nass sein.
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Tipps fur den Garten
im April

STe s,

Wer schon-Tomaten auf der Fens-
terbank ausgesat hat, die inzwi-
schen zu kleinen Pflanzchen gewor-
den sind, tragt sie an warmen Tagen

nach drauBBen, um sie abzuharten.

—_— 2

RegelmaBig morgens und abends
Schnecken absammeln, die die

ersten Pflanzchen gefdhrden.

s A

Wenn die Forsythien blihen, ist
der richtige Zeitpunkt zum Schnitt

von Rosen und Lavendel.
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Sind die im Haus gesaten Toma-
ten oder Sommerblumen grof3
genug, sollten sie pikiert, d. h. in

Einzeltopfe umgepflanzt werden.
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»In der lebendigen Natur geschieht nichts,
was nicht in Verbindung mit dem Ganzen steht.«

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE

Mit diesem personlichen Kalender méchte. ich Sie durch das Gartenjahr
begleiten und meine Erfahrun’gen_mit Ihnen teilen - fiir einen
ganzheitlichen Umgang mit der Natur im Einklang mit Mond und Sternen.

In diesem Jahr dreht sich alles um die Tiere im Garten. Nutzliche
Bestauber, emsige Bodenbewohner oder scheue Wildtiere - sie alle
tragen zum natlrlichen Gleichgewicht in unseren Garten bei.
lch mochte Ihnen zeigen, wie Sie die tierischen Gartenbewohner
wertschatzen und unterstiitzen kénnen. So entsteht ein lebendiger
. Lebensraum, der summt, brummt und gedeiht -
. ein Paradies fur Mensch und Tier.

WG 421 Garten
ISBN 978-3-8338-9676-7
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