
Dans le Jura vaudois, côté Suisse, 

mais aussi du côté français de 

la frontière, deux gorges boisées 

abritant des cascades à la beauté 

enivrante _ les gorges de l'Orbe et 

la Tine de Conflens _, et des lacs 

paisibles et tout en longueur au 

cœur de paysages traditionnels 

préservés attendent les visiteurs.

Orbe
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Orbe

28.	 Gorges de l'Orbe: Saut du Day

29.	 Gorges de l'Orbe: Marmites

30.	 Gorges de l'Orbe: Au Bosson

31.	 Ferreyres: au dessus de la Tine de Conflens

32.	 Lac de Joux: Pointe de sable

33.	� Lac de Joux:  

plage des Tâches 

34.	� Lac de Saint-Point  

(France): plage de Chaon

35.	 Lac des Rousses (France)

À propos de la région

Canton de Vaud
Tourisme à Vaud:
www.myvaud.ch

tél. +41 (0)21 613 26 26

Orbe et environs
Office du tourisme d’Orbe et environs:
www.yverdonlesbainsregion.ch

tél. +41 (0)24 423 03 43

I Orbe: dans la rue principale (Grand-Rue), 

en face d'une fontaine avec une statue, 

K 46.72435 6.53253, z Orbe

Vallée de Joux
Vallée de Joux Tourisme:
www.myvalleedejoux.ch

tél. +41 (0)21 845 17 77

I Le Sentier: près du centre sportif, non loin du 

rondpoint, K 46.60346 6.22842, z Le Sentier-L'Orient

Jura français
www.jura-tourism.com

www.malbuisson-les-lacs.com

www.montagnes-du-jura.fr

I Les Rousses: près de b Les Rousses,  

S. d'Initiative, K 46.48301 6.06139, 

tél. +33 (0)3 84 60 02 55
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De
ux

 e
n 

un
BAIGNADES & PROMENADE

Gorges de l’Orbe, Le Day _ Saut du Day _ Marmites _ Orbe (en descendant les gorges), 
4 h (14 km, A 460 m de dénivelé, B 770 m de dénivelé):
La randonnée parcourt la verdure des gorges de l’Orbe. Vous pouvez faire un crochet 
par le château des Clées. Au départ du Day (z b ), vous atteindrez d’abord le Saut 
du Day, une cascade de 22 mètres de haut 2828. En continuant à descendre les gorges, 
vous arriverez à l’aire de piquenique des Clées, voir p. 87 et, près du pont des Clées, 
aux Marmites 2929, des cavités aux formes surréalistes creusées dans la roche karstique. 
Vous trouverez d’autres baignades le long du lit karstique en suivant le chemin de 
randonnée vers l’aval, au Bosson 3030 et près de la centrale électrique de Montcherand, 
sur la rive droite, 200 à 400 mètres en amont du pont. Si vous avez garé votre vé-
hicule au Day, vous y serez de retour en 1 heure en transports depuis le 
point d’arrivée à Orbe (z b ).

Chemins de randonnée: www.suissemobile.ch

Gorges du Nozon et Tine de Conflens, Romainmôtier _ Cascade du Dard _ Tine de 
Conflens _ La Sarraz, 3 h 30 min (14 km, A 360 m de dénivelé, B 530 m de dénivelé):
Depuis le ravissant village médiéval de Romainmôtier ( b ) la route mène à tra-
vers deux gorges. Depuis Romainmôtier, suivez les panneaux de randonnée dans 
les «Gorges du Nozon», où le Nozon se jette du haut d’une arête rocheuse en de-
mi-cercle de 20 mètres de haut (voir photo p. 92). L’itinéraire longe la rivière en des-
cendant les gorges. Suivez ensuite les panneaux de randonnée «Ferreyres» et «Tine de 
Conflens» jusqu’à la plage du Veyron 3131 au dessus du bassin de la Tine de Conflens, 
aussi romantique qu’impressionnant (voir photo pp. 90–91). Poursuivez alors vers 
La Sarraz (z b ). Si vous avez garé votre véhicule à Romainmôtier, vous 
y serez de retour en 15 minutes avec les transports publics. 

Chemins de randonnée: www.suissemobile.ch

Rive nord du Lac de Joux, Le Sentier _ Pointe de Sable _ Le Pont (vers l’est), 3 h  
(12 km, A 160 m de dénivelé, B 240 m de dénivelé)
Cette balade vous mène à plusieurs plages le long du plus grand lac du 
Jura, voir p. 94, première Recommandation.

Chemins de randonnée: www.suissemobile.ch

BAIGNADES & RANDONNÉE À VÉLO

Vallée du Doubs, Les Verrières _ La Cluse-et-Mijoux _ Lac de Saint-Point _ La Cluse- 
et-Mijoux, 2 h 30 min (30 km, A 200 m de dénivelé, B 270 m de dénivelé):
Cette promenade pleine de divertissements mène de l’amont de Val-de-
Travers dans la vallée du Doubs, où vous trouverez un joli lac pour vous 
y baigner, voir p. 98, deuxième Recommandation. 
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Saut du Day

GORGES DE L’ORBE
Les gorges de l’Orbe sont larges, profondes, vertes et longues. Le chemin se trouve pour l’essentiel 
à mi-hauteur des pentes. On ne voit et on ne descend qu’à certains endroits dans le lit de la rivière. 
L’attraction principale des 10 kilomètres le long des gorges est la cascade du Saut du Day 2828 à leur 
amont. À mi-chemin, vous pouvez vous baigner entre des falaises karstiques semées de marmites, 
voir 2929 et 3030, et monter au château des Clées. Dans leur partie inférieure, vous pourrez vous 
promener, sur un chemin large et plat le long d’une vire calcaire qui n’est pas sans rappeler les 
calanques du Midi.

28.  Gorges de l’Orbe: Saut du Day

Espace disponible Possibil ité de nager Temp. de l'eau 11 h _ 18 h

Cette cascade de 22 mètres de haut en gradins est un lieu parfait pour les familles: facile à 
atteindre, avec un vaste bassin pour s’y baigner, un tunnel praticable derrière les cascades et, 
quelques pas en aval, près d’une petite plage de sable, des eaux peu profondes pour y patauger. 
Une conduite forcée passait autrefois par le tunnel. Elle captait l’eau de l’Orbe en amont de la 
cascade pour l’acheminer vers une centrale électrique installée près du bassin au pied de la chute. 
L’électricité alimentait une usine chimique 300 mètres en amont des chutes. Le Saut du Day est 
également un point de départ tout en fraicheur pour une promenade dans les gorges de l’Orbe.

a > P 46.71906 6.39925 > f 20 min
Rouler jusqu’au Day et suivre la di-
rection du parking de la gare (picto-
gramme). f d

D Suivre les panneaux de randonnée «Saut du 
Day», puis «Gorges de l’Orbe par la passerelle» 
jusqu’à la cascade. 

B 46.71889 6.40782

Randonnée à travers les gorges:Randonnée à travers les gorges: voir p. 84,  

premier Deux en un 

Grottes de Vallorbe:Grottes de Vallorbe: 7 kilomètres en amont ou 

à 10 minutes en voiture à l'est du Day, l'Orbe 

s'écoule à travers les plus grandes grottes de 

stalactites de Suisse. Elles comptent parmi 

les plus belles d'Europe. Informations: www.

grottesdevallorbe.ch, tél. +41 (0)21 843 22 744

Recommandations

TP > z Le Day > f 20 min
f d 
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29.  Gorges de l’Orbe: Marmites

Espace disponible Possibil ité de nager Temp. de l'eau 10 h _ 16 h 30

Près des Clées, vous pouvez découvrir un paysage surréaliste d’eau et de pierre (voir aussi photo 
p. 248). L’Orbe s’écoule, bouillonne et gronde parmi des affleurements moussus hauts de plusieurs 
mètres, parsemés de creux qui ressemblent à des cratères de météorites. Il s’agit des marmites, 
creusées au fil des millénaires par de pierres entrainées par les tourbillons au cœur de la roche. 
Vous pouvez, à certains endroits, nager entre les affleurements.

Pour votre sécurité: attention au courant, plus rapide dans les passages étroits entre les rochers (voir 

ausi photo p. 250). Le l ieu n'est pas adapté aux enfants en raison des nombreux trous et crevasses dans 

lesquels ils pourraient tomber. Vous trouverez des baignades plus indiquées pour les familles dans les en-

virons: l'aire de piquenique des Clées, au bord d'un petit bassin avec un peu de sable (K 46.72892 6.45488) 

800 mètres en remontant les gorges, et le l it karstique d'Au Bosson 3030 1,5 kilomètre en descendant les 

gorges.

TP > b Lignerolle, église > f 30 min
f Suivre les panneaux de randonnée «Les Clées» 
jusqu’à l’église des Clées, puis suivre «Gorges de 
l’Orbe (rive droite)» jusqu’au pont. Les Marmites 
sont indiquées à partir de ce point.

Saut du Day:Saut du Day: depuis les Marmites, vous 

pouvez atteindre en 1  heure de marche la cas-

cade de 22 mètres de haut et son bassin 2828. 

Voir également la proposition de randonnée 

dans les gorges, p. 84, premier Deux en un.

Recommandation
a > p 46.73039 6.46072 > f 7 min
Rouler jusqu’au pont au pied de la 
colline du château des Clées. (Si vous 
venez du village des Clées, suivre 
la route qui longe la nef de l’église.) Se garer à 
l’extrémité du pont la plus éloignée du village. 
(D’autres places de parking sont disponibles dans 
le village sur la place en gravier face à l’église, de 
là, suivre les panneaux de randonnée «Gorges de 
l’Orbe (rive droite)» jusqu’au pont.) f Suivre la 
route secondaire qui descend jusqu’à l’autre pont 
des Clées. Les Marmites sont indiquées à partir 
de ce point.

B 46.72973 6.46356

< Les marmites des gorges de l'Orbe



30.  Gorges de l’Orbe: Au Bosson

Espace disponible Possibil ité de nager Temp. de l'eau 12 h _ 15 h 30

Lorsque l’on monte depuis la partie inférieure des gorges de l’Orbe (voir également p. 85, premier 
paragraphe), on peut penser, des kilomètres durant, que l’on ne descendra jamais pour s’approcher 
de l’eau. Il existe cependant un sentier battu caché qui mène à un petit paradis: un bassin au pied 
d’une paroi rocheuse avec, en amont, de nombreux rochers plats parcourus de petits canaux et 
criblés de marmites, des cavités creusées dans la roche par l’eau et les pierres. Un terrain de jeu 
fantastique pour patauger et s’éclabousser pour les enfants et celles et ceux qui ont su le rester! Les 
habitants du coin connaissent également le lieu sous le nom des «roches plates».

TP > b Montcherand, Poste > f 1 h 
f Descendre la rue jusqu’à une fontaine (120 m). 
Prendre la rue secondaire qui monte avec des 
panneaux de randonnée et la suivre jusqu’au 
stand de tir. d

a > P 46.72788 6.50531 > f 30 min
Rouler jusqu’au virage à 180 degrés 
sur la pente boisée sous le village de 
Montcherand (à partir de la sortie 
«3-Orbe» de l’A9, suivre la direction «Vallée de 
Joux» et, dès que possible, «Pontarlier»). Tourner 
dans la rue secondaire pourvue d’un panneau 
«Sentier Nature pour tous» et se garer au bout 
(d’autres places de parking sont disponibles 60 m 
avant, au stand de tir). f d

D Suivre le chemin de randonnée en remontant 
les gorges. Restez attentifs à ne pas manquer l’en-
droit où il faut descendre vers la baignade: 2 km 
après le stand de tir, le chemin devient une place 
de gravier de 10 m de large sous laquelle passe 
un petit ruisseau. Le petit sentier commence dans 
les buissons, à l’endroit où le ruisseau ressort du 
conduit sous la place (K 46.72670 6.48222). 

B 46.72568 6.48242

Au Bosson, gorges de l'Orbe
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31.  Ferreyres: au dessus de la Tine de Conflens

Espace disponible Possibil ité de nager Temp. de l'eau 11 h _ 12 h

Le Veyron, rivière peu profonde, invite à y patauger; vous pouvez jouer et faire des grillades 
sur de petits bancs de gravier ombragés. C’est un lieu agréable pour les familles avec des jeunes 
enfants. À 10 minutes de marche de là, le Veyron et la Venoge se rejoignent dans la grande cuvette 
luxuriante de la Tine de Conflens (voir photo double page suivante), ensoleillement de 13 h à 15 h 
environ), du patois vaudois signifiant «gorge des confluents». L’accès aux bords de la cuvette est 
interdit, car la commune de la Sarraz craint les accidents dus à des chutes de pierres ou des crues. 
À la conclusion des recherches consacrées à la rédaction du présent ouvrage, aucun accident de la 
sorte n’était néanmoins connu. Les baigneurs et baigneuses sont en réalité nombreux à la Tine de 
Conflens; bien des locaux ignorent l’interdiction. 

TP > b Ferreyres, La Tine > f 10 min
f Descendre la rue secondaire jusqu’à un parking 
d’environ cinq places (450 m). Suivre le chemin 
de randonnée dans la forêt jusqu’à une passerelle. 
Suivre le sentier battu vers l’amont jusqu’aux 
bancs de gravier (100 m). 

a > p 46.65498 6.49211 > f 5 min
Quitter la route principale entre 
Ferreyres et La Sarraz près de l’arrêt 
de bus mentionné plus haut pour 
prendre la route secondaire et la suivre jusqu’au 
parking après la rivière (100 m). Autre possibilité: 
Rouler jusqu’à La Sarraz et laisser votre voiture 
sur le parking du terrain de football à la limite 
basse de la localité, près du pont sur la Venoge 
(P 46.65291 6.50871). f Suivre les panneaux de 
randonnée «Tine de Conflens» jusqu’à la cuvette 
(20 min), puis revenir au dernier panneau de ran-
donnée (150 m) et suivre la direction «Ferreyres» 
jusqu’à arriver devant la passerelle sur le Veyron 
(150 m). Suivre le sentier battu vers l’amont 
jusqu’aux bancs de gravier (100 m). 

B 46.65427 6.49367

Le Veyron, au dessus de la Tine de Conflens Recommandations voir p. 92
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